
 

Принято на заседании педагогического совета  Педагогического совета  

Протокол № 1 от 31.08.2023 г.           

«Утверждаю»  

Директор «МБОУ СОШ №1» И.Р. Габдулкавеева 

Приказ № 330 от 31.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Адаптированная основная  

Образовательная программа 

начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зима, 2023



2 
 

Содержание 

1. Целевой раздел ..................................................................................................................... 4 

1.1. Пояснительная записка ................................................................................................... 4 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования ....................................................................................................................................... 9 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования ................................................................................ 16 

2. Содержательный раздел ............................................................................................ 33 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий ................................. 33 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области ...... 37 

2.2.1. Основное содержание учебныхпредметов… ............................................................ 48 

2.2.1.1 Русский язык.… .................................................................................. 48 

2.2.1.2.Литературное чтение ......................................................................... 53 

2.2.1.3 Иностранный язык… ......................................................................... 56 

2.2.1.4 Математика ......................................................................................... 58 

2.2.1.5. Окружающий мир… ......................................................................... 59 

2.2.1.6. Основы религиозных культур и светской этики ........................... 63 

2.2.1.7. Изобразительное искусство… ......................................................... 63 

2.2.1.8. Музыка… ........................................................................................... 66 

2.2.1.9. Технология ........................................................................................ 67 

2.2.1.10Физическаякультура ......................................................................... 69 

2.2.2. Содержание курсов коррекционно-развивающей области ..................................... 73 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания……………...…………..77 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни .................................................................................................................................. 83 

2.5 .Программа внеурочной деятельности ....................................................................... 112 

3. Организационный раздел ................................................................................... 115 

3.1. Учебный план ............................................................................................................... 115 

3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования .......................................................... 118 

3.2.1. Кадровые условия .................................................................................... 118 

3.2.2 Психолого-педагогические условия реализации адаптированной 



3 

 

разовательной программы 121



4 
 

Целевой раздел 

1.1Пояснительнаязаписка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования учащихся с задержкой психического развития 

Цель реализации АООП НОО с ЗПР — обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей учащихсясЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО ЗПР 

предусматривает решение следующих основных задач: 

• Формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности учащихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО ЗПР с учетом их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей учащихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

учащихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• использование        в        образовательном     процессе       современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей учащихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др проведении 

спортивных, творческих и др.соревнований; 

• участие педагогических работников, учащихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 
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1.1.1. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования учащихся с задержкой психического развития 

АООП НОО ЗПР (вариант7.1.) разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной 

основной общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.2 предполагает, что учащийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием учащихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения. АООП НОО 

представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения учащихся с ЗПР с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООП НОО 

предполагает адаптацию требований к структуре АООП НОО, условиям ее реализации и результатам 

освоения. 

АООП НОО ЗПР предполагает обеспечение коррекционной направленности всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной  

компетенции. 

Сроки получения начального общего образования учащимися с ЗПР пролонгируются с 

учетом психофизиологических возможностей индивидуальных особенностей развития данной 

категории учащихся и составляют 4 года  

Реализация АООП НОО (вариант 7.1) предполагает, что учащийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного 

обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более 

пролонгированные календарные сроки, которые определяются  Стандартом. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по основным 

предметамсокращаетсянесущественнозасчетустраненияизбыточныхпоотношениюкосновному

содержаниютребований. 

Вариант 7.1 АООП НОО ЗПР может быть реализован в разных формах: как совместно с 

другими учащимися, так и в отдельных классах. 

Определение варианта АООП НОО с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций 

ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, установленном законодательством Российской Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода учащегося с 

одного варианта программы на другой (основанием для этого является заключение ПМПК). 

Переводучащегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой осуществляется МБОУ  

«СОШ № 1» на основании комплексной оценки личностных, метапредметных и предметных 

результатов по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных представителей). 

Неспособность учащегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре АООП 

НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения варианта 7.1 

АООП НОО, поскольку у данной категории учащихся может быть специфическое 

расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, дисграфия, 



6 
 

дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и работоспособности, нарушения 

со стороны двигательной сферы, препятствующие освоению программы в полном объеме.При 

возникновении трудностей в освоении учащимся с ЗПР содержания АООП НОО 

специалисты, осуществляющие его психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру Программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со 

сверстниками учащийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработки рекомендаций родителями специалистам по его дальнейшему обучению и 

необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его 

особенностей и образовательных потребностей. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих предметные результаты 

освоения АООП НОО (вариант7.1), сохраняется в его традиционном виде. Текущая, 

промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с 

учетом возможных специфических трудностей ребенка с ЗПР в овладении письмом, чтением 

или счетом, что не должно являться основанием для смены варианта АООП НОО ЗПР. Вывод 

об успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

Учащиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности 

с момента еѐ образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 

оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому варианту АООП 

НОО в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по индивидуальному 

учебному плану
1
. 

1.1.2. Психолого-педагогическая характеристика учащихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий
3
. 

Категория учащихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновении ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная 

недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 

соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный 

диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной 

нормы, до состояний, требующих от граничения от умственной отсталости. 
 

1
Часть6статьи58пункт9ФедеральногозаконаРоссийскойФедерации «ОбобразованиивРоссийскойФедерации» N 

273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ).
3
Пункт 

16статьи2ФедеральногозаконаРоссийскойФедерации«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»N273-ФЗ(в 

ред.Федеральныхзаконовот07.05.2013 N99-ФЗ,от23.07.2013 N203-ФЗ). 
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Все учащиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 

способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 

всех учащихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 

высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто 

уучащихсяотмечаютсянарушенияречевойимелкойручноймоторики,зрительноговосприятияипр

остранственнойориентировки,умственнойработоспособностииэмоциональнойсферы. 

Уровеньпсихическогоразвитияпоступающеговшколу ребѐнкасЗПРзависитнетолько от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического 

посвоейприроде)нарушения,ноиоткачествапредшествующегообученияивоспитания(раннегои 

дошкольного). 

Диапазон различий в развитии учащихся с ЗПР достаточно велик – от 

практическинормальноразвивающихся,испытывающихвременныеиотносительнолегкоустрани

мыетрудности, до учащихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно поведенческой сфер личности. От учащихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у учащихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям учащихся с 

ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванных тяжестью нарушения психического развития и неспособностью учащегося к 

освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

АООП НОО (вариант7.1) адресована учащимся с ЗПР, которые характеризуются 

уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом 

или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении деятельности, 

как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто 

избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

Возможна не адаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием 

социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гипер активностью. 

1.1.3. Особые образовательные потребности учащихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у учащихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую 

логику построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и содержании 

образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
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Психофизического развития разных групп учащихся позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех учащихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

• Получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

• Выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольными школьным этапами; 

• Получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

учащегося с ОВЗ; 

• Обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками; 

• психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации. 

Для учащихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы 

(ЦНС) и нейро динамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• гибкое варьирование организации  процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества 

учебных часов и использования соответствующих методики технологий; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков учащимися с ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию учащегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• наглядно-действенный характер содержания образования; 
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• развитие познавательной деятельности учащихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности учащегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса 

к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 

и поведения; 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а так же 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных 

контактов; 

• обеспечениевзаимодействиясемьииобразовательногоучреждения(организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности учащегося с ЗПР, можно 

открыть путь к получению качественного образования. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учащимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования 

Планируемые результаты освоения АООП НОО ЗПР (далее—планируемые 

результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации требований ФГОС НОО 

ОВЗ к результатам учащихся, освоивших АООП НОО. Они представляют собой систему 

обобщѐнных личностно ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее 

уточнение и конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих 
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планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Планируемые результаты: 

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО ОВЗ, образовательным 

процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО; 

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества 

освоения учащимися АООП НОО. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает их характеризует обобщѐнные способы действий с 

учебным материалом, позволяющие учащимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 

реальным жизненным ситуациям. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО должны 

адекватно отражать требования ФГОС НОО ОВЗ, передавать специфику образовательного 

процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области), соответствовать возрастным возможностям и особым 

образовательным потребностям учащихся сЗПР. 

Результаты освоения учащимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые на 

момент завершения начального общегообразования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.1) обеспечивает достижение учащимися с ЗПР 

трехвидоврезультатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения АООП НОО ЗПР включают и ндивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально значимые 

ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного 

образования―введения учащихся с ЗПР в культуру, овладениеим и социо-культурным 

опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли учащегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социальног окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образжизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальными духовным ценностям 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизне обеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни; 

13) владение навыками коммуникации принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира,ее временно-

пространственной организации. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 

учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими 

основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и 

жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего 

образования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач,коллективного поиска средствих осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивнодействовать даже в ситуациях не успеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий(далее-ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами;осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации 

составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне,соответствующем индивидуальным возможностям; 



12 
 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать 

свое мнениеи аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функцийи ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических 

идр.)всоответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные учащимися знания и умения, специфичные для 

каждой предметной области, готовность их применения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Филология 

Русскийязык. Роднойязык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

4) овладение основами грамотного письма; 

5) овладение учащимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми 

для совершенствования их речевой практики; 

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач. 

Литературное чтение. Литературное чтение на родномязыке: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения ипередачи нравственных ценностейи традиций; 

2) осознание значимости чтения для  личного  развития; формирование 

представлений о мире,  российской истории  и культуре, первоначальных этических 
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представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам; 

3)  осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами
 сиспользованием некоторых средств устной выразительности речи; 

4) Понимание роли чтения,использование разныхвидов чтения; 

5) Формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 

поступкам героев,оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 

обществе норми правил; 

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 
компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, 

элементарными приемами интерпретации,анализа и преобразования художественных, научно-
популярных и учебныхтекстов; 

7) формирование потребности в систематическом чтении; 

8) выбор с помощьюв зрослого интересующей литературы. 

Иностранныйязык: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной  и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и 

потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке, 

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах,с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы. 

Математикаиинформатика 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах 

игеометрическихфигурахдляописанияиобъясненияокружающихпредметов,процессов,явлений,

атакже оценкиихколичественныхипространственныхотношений; 

2) приобретениеначальногоопытапримененияматематическихзнанийдлярешенияуч

ебно-познавательныхиучебно-практическихзадач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами 

ичисловыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии 

салгоритмоми,исследовать, распознавать иизображатьгеометрическиефигуры; 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своейсемье, истории, культуре,природенашей страны,еѐсовременнойжизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира,освоение основ 
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экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы 

и людей,норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой 

и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий 

идействий, совершаемых другими людьми; 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светскойэтики: 

1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и  

общества; 

3) формирование первоначальныхп редставлений о светской этике, 

отрадиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  

4)  осознаниеценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) Сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусствавжизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) Развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое,д 

ифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочныес уждения о 

произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения 

кпроизведениямискусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различныхвидаххудожественнойдеятельности(изобразительного,декоративно-

прикладногоинародногоискусства, скульптуры, дизайнаи др.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и 

всоциальном)эстетическипривлекательныеобъекты,выражатьпоотношениюкнимсобственноеэ

моционально-оценочноеотношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. 

Музыка: 

1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека,ее роливдуховно-нравственном развитии человека; 

2) формированиеэлементов музыкальной культуры,интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических суждений; 

3) развитиеэ моционального осознанного восприятия музыки, как в процессе 
активной музыкальной деятельности, так и вовремя слушания музыкальных произведений; 
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4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 
произведений различных жанров; 

5) использованиемузыкальныхобразовприсозданиитеатрализованныхимузыкально-
пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений,в импровизации. 

Технология 

Технология (труд): 

1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 
технологическими приемам и ручной обработ киматериалов, усвоениеправил техники 
безопасности; 

2) формированиеуменийработатьсразнымивидамиматериалов(бумагой,тканями, 
пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки взависимости 
от ихсвойств; 

3) формированиеорганизационныхтрудовыхумений(правильнорасполагатьматериа
лыиинструментынарабочемместе,выполнятьправилабезопаснойработыисанитарно-
гигиеническиетребования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивнойдеятельности, 
сотрудничества,взаимопомощи,планированияиорганизации; 

5) использование приобретенных знанийи умений для решения практических 
задач. 

Физическаякультура 

Физическаякультура 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности. 

2) Овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 
(режимдня,утренняя зарядка,оздоровительные мероприятия, подвижные игрыит.д.); 

3) Формирование уменияследить за своим физическим состоянием,величинойф 
изических нагрузок. 

 
1.2.1.Результаты освоения коррекционно-развивающей 

областиадаптированнойосновной общеобразовательной программыначального 

общего образования Результатыосвоениякоррекционно-развивающей области АООП 

НОО ЗПР должны отражать: 

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений с 

музыкой,двигательнойактивности,координациидвижений,двигательныхуменийинавыков;фор

мирование умения дифференцировать движения по степени мышечных усилий; 

овладениеспециальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с 

движениямирукитуловища,спроговариваниемстиховит.д.),упражненияминасвязьдвиженийсму

зыкой; развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического 

развития;овладение подготовительными упражнениями к танцам,овладение элементами 

танцев,танцами, способствующими развитию изящныхд 

вижений,эстетическоговкуса;развитие выразительности движенийи самовыражения; развитие 

мобильности. 
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Коррекционныйкурс«Коррекционно-развивающиезанятия» 

Логопедическиезанятия: формирование и развитие различныхвидовустнойречи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний 

обокружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения 

слова,развитиелексическойсистемности,формированиесемантическихполей;развитиеисоверше

нствованиеграмматическогострояречи,связнойречи;коррекциянедостатковписьменнойречи 

(чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемическихи и нтеллектуальных процессов;гармонизация 

психоэмоциональногосостояния,формированиепозитивного отношенияксвоему 

«Я»,повышение уверенности в  себе,развитие самостоятельности, формированиенавыков 

самоконтроля; развитие способностик эмпатии, сопереживанию; формирование 

продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (всемье,классе), повышение 

социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому учащемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

1.3. Система  оценки достижения учащимися 

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО ЗПР 

(далее — система оценки) представляет собой один из инструментов реализации 

требованийФГОС НОО ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена на 

обеспечение качестваобразования, что предполагает вовлечѐнность в оценочную деятельность 

как педагогов, так иучащихсяи ихродителей (законныхпредставителей). 

Всоответствии с ФГОС НОО ОВЗ основным объектом системы оценки, еѐ 

содержательной и критериальной базойвыступают планируемые результаты освоения 

учащимися АООП НОО. 

Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразования

,обеспечениюпреемственностивсистеменепрерывногообразования.Еѐосновнымифункциямияв

ляютсяориентацияобразовательногопроцессанадостижениепланируемых результатов 

освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной 

связи,позволяющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО ОВЗ являются оценка образовательных достижений учащихся 

иоценкарезультатовдеятельностиобразовательныхорганизацийипедагогическихкадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Система оценки достижения учащимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО призвана решить следующие задачи: 
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Закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объекти 

содержание оценки, критерии,п роцедуры и состав инструментария оценивания, 

формыпредставления результатов, условия и границы применения системы оценки, 

предусматриваяприоритетнуюоценкудинамикииндивидуальныхдостиженийучащихсясЗПР;ор

иентировать образовательный процесс надуховно-

нравственноеразвитиеивоспитаниеучащихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов иформирование универсальных учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценкерезультатовосвоения АООП НОО, позволяющий 

вестиоценку личностных, метапредметных и предметных  

результатов;предусматриватьоценкудостиженийучащихсяиоценкуэффективностидеятельност

иобщеобразовательной организации; позволять осуществлятьоценку динамики учебных 

достижений обучающихся и развития их социальной (жизненной)компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей 

воценкеобразовательныхдостиженийучащихсясЗПР.Наосновевыявленияхарактерадинамики 

образовательных достижений учащихся можно оценивать эффективность 

учебногопроцесса,работыучителяилиобразовательногоучреждения,системыобразованиявцело

м. 

Результаты достижений учащихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются 

значимыми для оценки качества образования учащихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться наследующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических 

ииндивидуальныхособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейучащихсясЗП

Р; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

учащихся; 

3) единствапараметров,критериевиинструментарияоценкидостиженийвосвоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в 

разныхобразовательных организациях. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образованияучащихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разныхсторон процессаосуществления оценкирезультатов ихобразования. 

При разработке системы оценки достижений учащихся в освоении содержания 

АООПНООнеобходимоориентироватьсянапредставленныйвФГОСНООучащихсясЗПРперечен

ь планируемых результатов. В соответствии с требования ФГОС НООучащихся 

сЗПРоценкеподлежатличностные, метапредметныеипредметныерезультаты. 

Личностныерезультатывключаютовладениеучащимисясоциальными(жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных задачи 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений учащихся в 

различныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияучащего

ся в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечномитоге,составляют основуэтихрезультатов. 
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Для оценки продвижения учащегося с ЗПР в овладении социальными 

(жизненными)компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который 

представляет собойпроцедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 

(экспертов). Даннаягруппа должна объединять всех участников образовательного процесса – 

тех, кто обучает,воспитывает и тесно контактирует с ребѐнком. Для полноты оценки 

личностных результатовосвоенияучащимися с ЗПР АООП НОО следуетучитыватьмнение 

родителей(законныхпредставителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений 

поведения учащегося 

вповседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах(школьнойисемейной).Основнойформой 

работы участников экспертной группы является психолого-медико-

педагогическийконсилиум. 

Метапредметные результаты включают освоенные учащимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи  

иготовность к овладению  вдальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения учащегося 

сЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными 

универсальнымиучебными действиями, т.е. таких умственных действий учащихся, которые 

направлены науправлениесвоей познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального 

общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов 

действий, которая, собственно, и обеспечивает способность учащихся с ЗПР к 

самостоятельному усвоению новых знанийи умений,включаяо рганизацию этого процесса. 

Уровеньсформированностиуниверсальныхучебныхдействий,представляющихсодержан

ие и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценѐн 

иизмеренвследующихосновныхформах: 

- достижениеметапредметныхрезультатовможетвыступатькакрезультатвыполнен

ия специально сконструированных диагностических задач, направленных на 

оценкууровнясформированности конкретноговида универсальныхучебных действий; 

- достижениеметапредметныхрезультатовможетрассматриватьсякакинструментал

ьная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполненияучебных 

иучебно-практическихзадачсредствамиучебных предметов; 

- достижениеметапредметныхрезультатовможетпроявитьсявуспешностивыполне

ниякомплексныхзаданийнамежпредметной основе. 

ПредметныерезультатысвязанысовладениемучащимисясЗПРсодержаниемкаждой 

предметнойобластии характеризуют достиженияучащихся вусвоении знаний 

иумений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со второй четверти2-го класса, т. е. в 

тотпериод, когда у учащихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки 

чтения,письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 

учащихся, и онисмогутееорганизовыватьподруководствомучителя. 

Во время обучения в 1 и 1 дополнительном классах целесообразно 
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всяческипоощрятьистимулироватьработуучащихся,используятолькокачественнуюоценку. При 

этом не  является принципиально важным, насколько учащийся с ЗПР продвигается в 

освоении тогоили иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным 

результатом яляется появление значимых предпосылок учебной деятельности, 

однойизкоторых является способность ее осуществления не только под прямым и 

непосредственным руководством и контролем учителя, но и 

сопределеннойдолейсамостоятельностивовзаимодействиисучителеми одноклассниками. 

ВцеломоценкадостиженияучащимисясЗПРпредметныхрезультатовдолжнабазироваться 

на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенныеучащимися 

даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умениядолжнывыполнятькоррекционно-

развивающуюфункцию,посколькуонииграютопределеннуюрольвстановленииличностиобучаю

щегосяиовладенииимсоциальнымопытом. 

Оценка достижения учащимися предметных результатов ведѐтся как в ходе текущего 

ипромежуточного оценивания, так и в ходе выполнения проверочных работ. В процессе 

оценкидостижения планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов 

должныиспользоватьсяразнообразныеметодыиформы,взаимнодополняющиедругдруга(станда

ртизированныеписьменныеиустныеработы,проекты,практическиеработы,творческиеработы, 

самоанализ и самооценка,наблюденияи др.). 

Учащиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, 

промежуточнойитоговойаттестацииосвоенияАООПНООвиныхформах. 

Специальные условияпроведениятекущей, промежуточнойи итоговой (по 

итогамосвоенияАООПНОО) аттестации учащихся с ЗПР включают: 

• особую форму организацииаттестации(в малойгруппе, индивидуальную) 

сучетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей учащихся 

сЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для учащихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

ииндивидуальных трудностейучащихся сЗПР: 

1) упрощениеформулировокпограмматическомуисемантическомуоформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткиесмысловыеединицы,задающиепоэтапность (пошаговость) выполнениязадания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 

онадополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловымиакцентами; 

• принеобходимостиадаптированиетекстазаданиясучетомособыхобразовательных

потребностейииндивидуальныхтрудностейучащихсясЗПР(болеекрупный шрифт, четкое 

отграничение одного задания от другого; упрощение формулировокзаданияпо 

грамматическому  оформлени ю при необходимо с типредоставление дифференцированной 
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помощи: стимулирующей (одобрение,эмоциональнаяподдержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к 

заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании 

вповеденииребенкапроявленийутомления,истощения; 

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

созданиеситуаций,приводящихкэмоциональномутравмированиюребенка. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты 

которойиспользуютсяприпринятиирешенияовозможности(илиневозможности)продолженияоб

учения на следующемуровне, выносятсяпредметные, метапредметные 

результатыирезультатыосвоенияпрограммы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться 

сучетомвозможныхспецифическихтрудностейучащегосясЗПРвовладенииписьмом,чтениемили

счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делатьс яна 

основании положительной индивидуальной динамики. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность учащихся с ЗПР,осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития учащегося («было»―«стало») или в 

сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

 

1.3.1. Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 

обучающимся с ЗПР по предметам 

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова ребенок 

долженхорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 

8%до12%. Короткие слова надо учитывать, написанные через чѐрточку (ну-ка, из-

за)считать как 2 слова. Если в начале замера скорость мала, то надо дать ученику 

возможность вчитаться в текст и только после этогоп роводить замер. Замеры проводит 

учитель, дается инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в том темпе, в котором 

емуудобно, апотом ответил на вопросы по содержанию. Результаты фиксируются 

втаблицеили всправке. 

 Нормы оценок по технике чтения (1-4классы) 

 
1 класс 

(отметкине 

выставляются) 

1полугодие  2полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; 

уметьслушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, 

чемзаканчиваетсяуслышанныйтекстповопросамучителяилипоиллюстрац

иям.Знатьнаизусть3-5стихотворений.Техника чтения на конец года10-20 

слов в минуту 
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2класс  1полугодие  2полугодие 

  Уметь читать вслух 

сознательно, правильно 

целыми словами, соблюдать 

паузы и интонации, 

соответствующие 

знакампрепинания; владеть 

темпом игромкостью речи 

каксредством 

выразительногочтения;техн

икачтения25-30 

сл./мин. 

5 30-40 сл. В мин, 

соблюдаяпаузыиинтона

ции,соответствующиезн

акампрепинания. Читать 

целым словом (трудные 

по смыслу и структуре 

слова-по слогам). 

1-2ошибки, 25-30слов 4 1-2ошибки,25-30сл. 

3-4ошибки,20 –25слов 3 3-4ошибки,20-25сл. 

5 и более ошибок, менее 

20слов 

2 5 и более ошибок, 

менее20сл. 

3класс  1полугодие  2полугодие 

 5 Безошибок;40-45сл.вмин. 5 50-60 сл. без

 ошибок. 
   Читать целым

 словом 
   (малоизвестные слова 
   Сложной слоговой 
   структуры–послогам). 
   Владеть громкостью, 

   тоном, мелодикойречи. 

4 1-2ошибки,35-40сл. 4 1-2ошибки,40-50сл. 

3 3-5ошибок,30-35сл. 3 3-5ошибок, 30– 40сл. 

2 6и болееошибок, менее 2 6и болееошибок, менее 

 30сл.  30сл. 

4класс 

О
тм

е

тк
а 

1полугодие 

О
тм

е

тк
а 

2полугодие 

 5 Безошибок;60-75сл.вмин. 5 70-80 сл. Без ошибок, 

   бегло с соблюдением 
   Орфоэпических норм, 
   делатьпаузы,логические 

   ударения. 

4 1-2ошибки,55-60сл. 4 1-2ошибки,60-70сл. 

3 3-5ошибок,50-55сл. 3 3-5ошибок, 55– 60сл. 

2 6и болееошибок, менее 2 6и болееошибок, менее 
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 50сл.  55сл. 

Русскийязык.Объем диктанта и текста для списывания: 
 

классы модули 

I II III IV V 

1 - - - 15-17 17-20 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 35-38 

3 40-45 45-50 50-55 55-60 60-65 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 80-85  

 

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчѐтом на возможности их 

выполнения обучающимся (количество изученных орфограмм 60% от общего числа всех 

словдиктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на доску. 

Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели высказывания и 

состоятьиз 2- 8 слов с включением синтаксических категорий. Для проверки выполнения 

грамматических разборов используются контрольные работы, в содержание которых 

вводитсянеболее2видовграмматическогоразбора. Тексты для изложения и сочинения 

увеличиваются на 15-20слов.Учитывая,чтосочиненияиизложенияносятобучающийхарактер, 

неудовлетворительные оценки не выставляются. При выполнении 

грамматическихзаданийследует руководствоватьсяследующими нормами оценок. 

Оценказаграмматическиезадания 

Отметка «5» «4» «3» «2» 

Уровеньв

ыполнени

язадания 

ставится за безоши-

бочноевыполнение 

всехзаданий, 

когдаобучающийсяобн

аруживаетосознанное 

усвоениеопределений, 

правил иумение 

самостоятель-

ноприменять знания 

привыполнении 

заданий 

ставится, 

еслиобучающийсяоб

наруживаетосознанн

ое усвоениеправил, 

умеетприменять 

свои знаниявходе 

разбора слов 

ипредложений и 

правилне менее¾ 

заданий 

ставится, 

еслиобучающийоб

наруживаетусвоен

ие определенной 

части 

изизученногомате

риала, в 

работеправильнов

ыполнил 

не 

менее½ 

заданий 

ставится, 

еслиобучающийсяо

бнаруживает 

плохоезнание 

учебногоматериала

, несправляется 

сбольшинствомгра

мматическихзадан

ий 

 

 
Объем словарного диктанта: 

классы количествослов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 
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Отметкизасловарныйдиктант 

«5» нет ошибок 

«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й 

кл);1ошибкаили1исправление(2-4кл) 

«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс);2ошибкии1исправление(2-

4классы) 

«2» 4 ошибки (1-й класс);3ошибки(2-4классы) 

 
ОцениваниеписьменныхработобучающегосясЗПРначальной 

школы 

Отметка Адаптированнаяобразовательная программа для обучающихся сЗПР 

5 Допущены 1 нег рубая ошибка или 1-2 дисграфических ошибок, работа 

написана аккуратно 

4 Допущены 1-2 орфографические ошибки, 1-3 пунктуационных и 1-

3дисграфических ошибок, работа написана аккуратно, но допущены 1-2 

исправления 

3 Допущены 3-5 орфографических ошибок, 3-4 пунктуационных, 4-

5дисграфических. Допущены 1-2исправления 

2 Допущеноболее8орфографических,4иболеедисграфических ошибок. 

 
Классификацияошибок: 

Ошибкой в диктанте следует считать: 

-нарушение правил орфографии при написании слов; 

-пропуск и искажение букв в словах; 

-заменуслов; 

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 

неправильное написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких слов 

даны в программе каждого класса). 

За ошибку в диктанте не считаются: 

-ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, 

ни в предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителюследует 

оговорить с учащимися перед письменной работой, выписать трудное для них по 

написанию слово на доске); 
 

 -единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово следующего предложения 

написано с заглавной буквы; 

-единичный случай замены одного слова без искажения смысла. 

За одну ошибку в диктанте считаются: 

- Два исправления; 

- Две пунктуационные ошибки; 

-повторение ошибок в одном и том же слове (например, слове«ножи»дважды 
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написано в конце«ы»). 

Если же подобная ошибка встречается вдругомс лове,она считается за ошибку; 

-прив ыставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к одной 

орфографической ошибке. 

Не грубыми ошибками считается: 

-повторение одной и той же буквы в слове; 

-недописанное слово; 

-перенос слова, одна часть которого написана на однойстроке, а вторая 

опущена; 

-дважды записанное одно и тоже слово в предложении; 

-3 негрубые ошибки=1ошибке. Однотипныеошибки: 

-первые три однотипные ошибки=1ошибке,но каждаяс ледующая подобная 

считается за отдельную ошибку; 

-при 5 поправках оценкаснижается на 1 балл. 

Перечень специфических (дисграфических) ошибокучащихсясуказанием 

видаречевогонарушения: 

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических процессов, 

навыковзвуковогоанализаи синтеза: 

• Пропуск букв и слогов–«прощла» (прощала), «жадые» (жадные), «ишка» 

(игрушка); 

• Перестановка букв и слогов–«онко»(окно), «звял»(взял), «переписал» 

(переписал), «натуспила» (наступила); 

• недописываниебуквислогов–

«дела»(делала),«лопат»(лопата),«набухл»(набухли); 

• наращивание слова лишними буквами слогами–«тарава» (трава), 

«катораые»(которые), «бабабушка»(бабушка), «клюкиква»(клюква); 

• искажение слова–«наотух»(наохоту),«хабаб»(храбрый),«щуки»(щеки), 

«спеки»(спенька); 

• слитное написание слов и их произвольное деление–«насто»(насто), 

«виситнастне» (виситнастене); 

• неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание 

предложений – «Мой отец шофѐр. Работа шофѐра трудная шофѐру надо хорошо.знать 

машину послешколы я тоже. Буду шофѐром»; 

 

 замена одной буквы на другую–«трюх»(трѐх),«углеста»(уклеста),«тельпан»(тюльпан), 

«шапаги»(сапоги),«чветы»(цветы); 

• нарушение смягчения согласных–«васелки»(васильки),«смали»(смяли), 

«кон» (конь),«лублу»(люблю). 

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и динамической 

стороны двигательного акта: 

• Смешениия букв по кинетическому сходству–о-а«бонт»(бант),б-

д«убача»(удача),иу«прурода»(природа), 

п-т«спанция»(станция),х-ж«дорохки»(дорожки),л-я«кяюч»(ключ),л-м 

«полидор»(помидор), и-ш«лягуика»(лягушка). 
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3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической стороны 

речи: 

• аграмматизмы–«Саша и Леня собираит цветы».«Дети сидели на большими 

стулья». «Пять желтенькис пиленачки»)пять желтеньких цыплят); 

• слитноенаписаниепредлогови раздельноенаписаниеприставок–«вкармане», 

«прилетели», «взяля», «учитель». 

Математика. 

Оценка усвоения знанийв 4 классеосуществляется через выполнение 

обучающимся продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых 

заданий электронного приложения к учебнику,в самостоятельных и проверочных 

работах. 

Вкачестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов 

используется пятибалльная система оценивания. 

 
Оценивание устных ответов п оматематике: 

«5»ставится обучающемуся, если он: 
а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает осознанное 

усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические понятия; 

б) производит вычисления,правильно обнаруживая при этом знание изученных 

свойств действий; 

в) умеет самостоятельно решитьз адачу и объяснить ход решения; 

г) правильно выполняет работы по измерению и черчению; 

д) узнает,правильно называет знакомые геометрические фигурыи их элементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные

 сиспользованиембуквенной символики. 

«4»ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном соответствует 

требованиям, установленным для оценки «5», но: 

а)при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при 

обосновании выполняемых действий; 

б)допускает в отдельных случаях не грубыео шибки; 
 

 в)прирешениизадачдаетнедостаточноточныеобъясненияходарешения,пояснениярезультатов 

выполняемыхдействий; 

г)допускает единичныенедочетыпривыполненииизмеренийичерчения. 

«3»ставится обучающемуся,если он: 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров 

получаетправильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый 

прием вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью 

учителя; 

б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, 

носпомощью педагогасправляется срешением. 

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает не знание большей части 

программного материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже 
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припомощиучителя. 

За комбинированную контрольную 

работу,содержащую,например,вычислительные примеры и арифметические 

задачи,целесообразно выставлять двеотметки: одну - за вычисления, а другую - за 

решение задач, т.к. иначе 

невозможнополучитьправильноепредставлениеосформированногоконкретногоуменияи

линавыка.Например,ученик может безошибочно выполнить всевычисления, но 

прирешении задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что 

свидетельствует о не сформированности умениярешать арифметическую задачуданного 

типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, 

долженотчѐтливо представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а 

какиетолько находятся в стадии формирования. Например, на момент проверки 

учащиесядолжны твердо знатьтаблицу умножения. Вэтом случаеоценивание 

отметками"5","4", "3" и "2" состояния сформированности навыка целесообразно 

произвести по такойшкале: 

• 95-100%всех предложенных примероврешеныверно-"5", 

• 75-94%-«4», 

• 40-74%-«3», 

• ниже40%-«2». 

Если работ апроводится на этапе формирования авыка, когда навык еще 

полностью не сформирован, шкалао ценок должна быть несколько иной (процент 

правильных ответов может быть ниже): 

• 90-100%всех предложенных примеров решены верно - «5», 

• 55-89%правильныхответов- «4», 

• 30-54%-«3». 

•  Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 

выставленииотметки.Важнейшимпоказателемсчитаетсяправильностьвыполнениязадани

я.Неследует снижать отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме 

неаккуратновыполненныхгеометрическихпостроений-отрезка,многоугольникаипр.),за 

 грамматическиеошибкиит.п.Этипоказателинесущественныприоцениванииматематическойподготовк

иученика, таккак неотражаютееуровень. 

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи 

характеризуетвысокийуровеньматематическогоразвитияученика.Этиумениясложны,фо

рмируются оченьмедленно, иза время обучения в начальной школе далеко неувсех 

детей могут быть достаточно хорошо сформированы. Нельзя снижать оценку 

за"нерациональное"выполнениевычисленияили"нерациональный"способрешениязадач

и. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить 

качественныйанализеевыполненияучащимися.Этот анализ поможет учителю выявить 

пробелы в знаниях и умениях,спланировать работу над ошибками, ликвидировать 
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неправильные представления учащихся, организовать коррекционнуюработу. 

Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе 

оценок,учитель руководствуется тем, что при проверке выявляется не только 

осознанностьзнанийисформированностьнавыков,ноиумениеприменятьихвходерешения

учебных ипрактическихзадач. 

Проверкаписьменнойработы,содержащей толькопримеры. 

Приоценке письменной работы, включающей только примеры (при 

числевычислительныхдействийнеболее12)иимеющейцельюпроверкувычислительныхнав

ыков учащихся, ставятся следующиеотметки: 

• "5"ставится, если вся работавыполне на безошибочно. 

• "4"ставится, если в работедопущены1-2вычислительные ошибки. 

• "3"ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок. 

• "2"ставится, если в работе допущены более5вычислительных ошибок. 

Примечание: заисправления, сделанные учеником самостоятельно, при проверке 

оценка не снижается. 

Проверка письменной работы, содержащей только задачи. 

При оценке письменной работы,состоящей только из задач (2-хили3-хзадач) и 

имеющей целью проверку умений решать задачи,ставятся следующие отметки: 

"5"ставится,есливсезадачивыполненыбезошибок. 

"4"ставится,еслинетошибоквходерешениязадачи,нодопущены1-2вычислительные 

ошибки. 

"3"ставится,если: 

• допущенаоднаошибкавходерешениязадачии1-2вычислительныеошибки; 

• вычислительных ошибокнет,нонерешена1задача. 

• "2"ставится,если: 

• допущеныошибкивходерешениявсех задач; 

• допущеныошибки(двеиболее)входерешениязадачиболее2-

хвычислительныхошибок вдругихзадачах. 

 

 Оценкаматематическогодиктанта. 

При оценке математического диктанта, включающего 12 или

 болееарифметическихдействий, ставятся следующиеотметки: 

• «5»ставится, если вся работа выполнен абезошибочно. 

• «4»ставится, если не верно выполнена1/5часть примеровотих общегочисла. 

• «3»ставится, если не верно выполнена1/3частьп римеровотихобщегочисла. 

«2»ставится, если не вернов ыполнена1/2часть примеровотих общегочисла. 

 
Грубойошибкой следуетсчитать: 

• неверноевыполнениевычислений; 

• неправильное решение задач (пропуск действий, 

невыполнениевычислений,неправильныйходрешениязадач,неправильноепоясне
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ниеилипостановкавопросак действию); 

• неправильноерешениеуравненияинеравенства; 

• неправильноеопределениепорядкадействийвчисловомвыражениисоскобкамиили

без скобок. 

Ознакомлениесокружающиммиромиразвитиеречи 

Проверочныеработыимеютсвоейцельюпроверкуусвоенияизученногопрограммного

материала(повсейтемеилипоопределенномуееразделу).Дляпроведения проверочных 

работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15минут).Проверочные 

задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию 

речинаправленынавыявление: 

• уровняпредставленийизнанийопредметахиявленияхближайшегоокружения,ихсвойс

твах; 

• уровнясенсорногоиумственногоразвития; 

• сформированностиобобщенныхпредставленийнаосновевыделенияобщихсуществен

ных признаков; 

• уменияпроводитьсравнениедвухиболеепредметовсустановлениемихобщихиотличи

тельныхпризнаков; 

• умениярассказатьопризнакахпредметовизсвоегоближайшегоокруженияпоопределе

нномуплану; 

• уменияузнаватьвприроде ина 

картинкецветы,деревья,кустарники,плоды,птиц,домашнихи дикихживотных; 

• уровняразвитияречи,степенисистематизациисловаря; 

• уменияразличатьвзаимноерасположениепредметовиобозначатьэтиотношениясоотв

етствующимисловами; 

• уменияработатьпоплану,инструкции,алгоритму; 

• умениявестинаблюдения,анализироватьихиделатьвыводы; 

• умениявыбиратьспособобследованияпредмета; 

• умениядаватьполныеответынавопросыобувиденном,особственныхвпечатлениях,на

блюденияхипрактическойдеятельности; 

 

 уменияописыватьпредметы,явления,излагатьсобытияилирассуждатьонихвопределенн

ойпоследовательности; 

• уровняовладениянавыкамипредметно-практическойдеятельности; 

• умениясоставлятьрассказыпосюжетнойкартине,посериикартинок,опорномуслову,о

бразцу; 

• выделятьглавное,устанавливатьпричинно-следственныесвязи,делатьвыводы. 

Видыпроверочныхработ 

Выборвидапроверочныхработопределяетсянеобходимостьюпроверкизнаний,умени

йинавыков учащихсяпоотдельнымсущественнымвопросамизучаемойтемы. 

Основнымивидамипроверочныхработпоознакомлениюсокружающиммиромиразвити

юречи являются: 
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• устные и письменные ответы на вопросы с использованием

справочногоматериала; 

• составлениерассказовпоопорнымсловам,иллюстрируемымкартинкой; 

• составлениерассказовпосериикартинок; 

• составлениерассказовпосериисюжетныхкартинок,предлагаемыхвнарушеннойпосле

довательности; 

• составлениерассказовпосюжетнымкартинам; 

• составлениепланарассказаприпомощикартинок; 

• составлениерассказовонаблюденияхвприродеизадеятельностьючеловекапоплану,ал

горитму; 

• работасдеформированнымпредложением, текстом; 

• пересказпоготовомуобразцу; 

• решениеречевыхлогическихзадач; 

• работапоперфокартам; 

• распределение(группировка)предметныхкартинокпозаданнымпризнакам, 

• работаслекалами,трафаретами,контурными изображениями; 

• конструирование(аппликация)изпалочек,геометрическихфигур,природногоматериа

ла,бумаги, картона, дерева: 

• выполнениеколлективныхработпопредварительнообсужденномузамыслу, 

• ролевойтренинг, 

• выполнениетестовыхзаданий. 

Речеваялогическаязадача-рассказ-

загадкаоявленияхприроды,предметахближайшего окружения, ответ на которого может 

быть получен при уяснении связей 

изакономерностеймеждурассматриваемымипредметами,явлениями,событиями.Решени

е логических задач активизирует приемы умственной деятельности 

(сравнение,сопоставление,построениеумозаключений),стимулируетразвитиесловесно-

логическогомышления. 

 

 Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающиммироми развитиюречи. 

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с окружающим 

мироми развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы 

производится порезультатамбесед,наблюдений, практическихработ,дидактическихигр. 

В4классезнанияиуменияобучающихсяпоознакомлениюсокружающиммиром и 

развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений 

ипрактическихработпоперфокартам,предметнымисюжетнымкартинам,индивидуальны

мкарточкам. 

Оценкаустныхответов. 
 

"5"ставитсяобучающемуся,еслиондастправильный,логическизаконченныйответ с 

опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, 

нарезультатыпрактическихработ;раскрываетвозможныевзаимосвязи;умееториентирова
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тьсявтекстеучебникаинаходитьправильныеответы,пользоватьсяпланом,алгоритмом,при

менятьсвоизнаниянапрактике;даетполныеответынапоставленныевопросы. 

"4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, 

установленнымдляоценки«5»,нообучающийсядопускаетотдельныенеточности,нарушен

иялогическойпоследовательностивизложениифактическогоматериала,неполнораскрыва

ет взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на 

практике.Приоказании учителемобучающейпомощиэтинедочеты ученикисправляетсам. 

"3"ставится,еслиобучающийсяусвоилучебныйматериал,нодопускаетфактическиео

шибки;неумеетиспользоватьрезультатыпрактическихработ,затрудняется в 

установлении связей между объектами и явлениями природы, междуприродой и 

человеком: излагает материал с помощью наводящих вопросов 

учителя,частичноиспользуетвответахрезультатынаблюдений,ограничиваетсяфрагмента

рнымизложениемфактическогоматериалаинеможетсамостоятельноприменятьзнаниянап

рактике,носпомощьюучителяисправляетперечисленныенедочеты. 

"2"ставитсяобучающемуся,еслионобнаруживаетнезнаниебольшейчастипрограмм

ного материала, не справляется с выполнением практических работ даже спомощью 

учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает 

нанихнеправильно. 

 

Оценка достижения обучающимся с ОВЗ задержкой психического развития) планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы 

 
Оценка результатов освоения обучающмися с ОВЗ (ЗПР) программы 

коррекционной работы, составляет неотъемлемую часть АООП НОО ОВЗ и 

осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатовосвоения 

обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы 

целесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических индивидуальных 

особенностей развития и особыхобразовательных потребностей обучающегося с ОВЗ 

(ЗПР); 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психическог о исоциального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающегося с ОВЗ (ЗПР); 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО ОВЗ, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного 

процессаобразованияобучающегосясОВЗ(ЗПР),самымтеснымобразомвзаимосвязаныика

саются одновременно разныхсторон процесса осуществления оценки 

результатовосвоенияпрограммы коррекционной работы. 
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Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоенияобучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 

отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления 

отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 

процедур.Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 

диагностичность,научность,информативность,наличиеобратнойсвязи,позволяетосущест

витьнетолькооценкудостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучающимисяпрогр

аммы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективыв ее 

содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимся сОВЗ 

(ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно использовать все 

формымониторинга:стартовую, текущуюиитоговуюдиагностику. 

Стартоваядиагностикапозволяетнарядусвыявлениеминдивидуальныхособыхоб

разовательныхпотребностейивозможностейобучающегося,выявитьисходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степенивлияния 

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневнуюжизнь. 

 

 Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течениевсего 

времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. 

Прииспользовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 

интегративных 

показателей,состояниекоторыхпозволяетсудитьобуспешности(наличиеположительнойдинам

ики) или неуспешности 

(отсутствиедаженезначительнойположительнойдинамики)обучающегосясЗПРвосвоенииплан

ируемыхрезультатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-

диагностикивыступаютвкачествеориентировочнойосновыдляопределениядальнейшейстратег

ии:продолженияреализацииразработаннойпрограммыкоррекционнойработыиливнесениявнее

определенныхкорректив. 

Цельюитоговойдиагностики,проводящейсяназаключительномэтапе(окончаниеучебно

гогода,окончаниеобучениянауровненачальногообщегообразования),выступаетоценка 

достижений обучающегосяс 

ЗПРвсоответствииспланируемымирезультатамиосвоенияобучающимисяпрограммыкоррекци

оннойработы. 

Организационно-

содержательныехарактеристикистартовой,текущейиитоговойдиагностикиразработаныо

бразовательнойорганизациейсучетомтипологических и индивидуальных особенностей 

обучающегося, его индивидуальныхособых образовательныхпотребностей 

Дляполнотыоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучаю

щимся программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 

родителей(законныхпредставителей),посколькуналичиеположительнойдинамикиобуча

ющегосяпоинтегративнымпоказателям,свидетельствующейобослаблении(отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельностьобучающихся,проявляетсянетольковучебно-
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познавательнойдеятельности,ноиповседневнойжизни. 

При возникновении трудностей в освоении обучающемуся с ЗПР 

содержанияАООПНООспециалисты,осуществляющиеегопсихолого-

педагогическоесопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы 

коррекционнойработысоответствующимнаправлениемработы. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоенияпрограммыкоррекционнойработыобучающегосянеобходимонаправитьнарасши

ренноепсихолого-медико-

педагогическоеобследованиедляполучениянеобходимойинформации,позволяющейвнес

тикоррективыворганизациюдальнейшегообразовательногомаршрутаучащихсясОВЗ(ссо

гласияродителей/законныхпредставителей обучающегося). 

 

 2.Содержательныйраздел 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне 

начального общего образования вусловиях МБОУ  «СОШ №1» (далее-программа 

формирования УУД) конкретизирует требования ФГОС НОО обучающегосяс ОВЗ к 

личностным и метапредметным результатам освоения АООП НОО,и служит основой 

разработки программ учебных предметов, курсов. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 

обеспечение деятельностного подхода и позволяет реализовывать коррекционно 

развивающий потенциал образования обучающегося с ЗПР и 

призванаспособствоватьразвитиюуниверсальныхучебныхдействий,обеспечивающихобу

чающемуся умение учиться. Это достигается как в процессе освоения обучающимсяс 

ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных 

учебныхдисциплин,таки впроцессеформированиясоциальных 

(жизненных)компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального 

общегообразованияобучающегося сЗПР обеспечивает: 

• успешность(эффективность)обучениявлюбойпредметнойобласти, 

• общностьподходовкосуществлениюлюбойдеятельностиобучающегосявнезависимос

ти от еепредметного содержания; 

• реализацию  преемственности всех уровней  образования  и  этапов

усвоениясодержанияобразования; 

• создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к

дальнейшемуобразованию,реализациидоступного уровнясамостоятельности 

вобучении; 

• целостностьразвитияличностиобучающегося. 

Основнаяцельреализациипрограммыформированияуниверсальныхучебныхдейств

ийсостоитвформированииобучающегосясЗПРкаксубъектаучебнойдеятельности.Задача

миреализации программы являются: 

• формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности; 

• овладениекомплексомуниверсальныхучебныхдействий, 
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• составляющихоперационныйкомпонентучебнойдеятельности; 

• развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности, 

• планироватьзнакомуюдеятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоре

наорганизационную помощь педагога. 

Ценностныеориентирыначальногообщегообразования 

Даннаяпрограммапредусматриваетпереход: 

• отобучения,какпреподнесенияучителемобучающимсясистемызнаний,кактивномуре

шениюпроблемсцельювыработки определенныхрешений; 

• отосвоения отдельных учебных предметов к 

полидисциплинарному(межпредметному)изучениюсложныхжизненныхситуаций; 

• к сотрудничеству учителя и обучающегося в ходе овладения знаниями, к 

активномуучастиюпоследнихввыборесодержания иметодов обучения. 

 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личностный, социальныйи 

государственный заказ нашей образовательной организации, выраженный в Требованиях к 

результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования, и отражают следующие целевые установки системы начального общегообразования: 

формированиеосновгражданскойидентичностиличностинабазе: 

- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознанияответственности человеказаблагосостояниеобщества; 

- восприятиямиракакединогоицелостногоприразнообразиикультур,национальност

ей,религий;уважения историиикультуры каждогонарода; 

�формированиепсихологическихусловийразвитияобщения,сотрудничества 

наоснове: 

- доброжелательности,доверияивниманияклюдям,готовностиксотрудничествуи 

дружбе, оказаниюпомощи тем, ктовней нуждается; 

- уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнѐра, 

признаватьправокаждогонасобственноемнениеиприниматьрешениясучѐтомпозицийвсехуч

астников; 

�формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир 

наосновеобщечеловеческихпринциповнравственностии гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, 

коллективаиобществаи стремления следоватьим; 

- ориентациивнравственномсодержанииисмыслекаксобственныхпоступков,таки 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести)какрегуляторов морального поведения; 

- формированияэстетическихчувствичувствапрекрасногочереззнакомствоснациональ

ной,отечественнойимировойхудожественнойкультурой; 

�развитиеуменияучитьсяиформированиеличностногосмыслаучениякакпервогошага

к самообразованиюи самовоспитанию, аименно: 

- развитиепознавательныхинтересов,инициативыилюбознательности,мотивовпо

знанияи творчества; 

- формированиеуменияучитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности 
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(планированию,контролю,оценке); 

�развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличности 

какусловияеѐсамоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 

себе,готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своимпоступкамиуменияадекватно ихоценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственностизаихрезультаты; 

- формированиецелеустремлѐнностиинастойчивостивдостижениицелей,готовности 

к преодолению трудностейижизненного оптимизма; 

 

 формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющимугрозу жизни, 

здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своихвозможностей, в частности проявлять 

избирательность к информации, уважатьчастнуюжизнь и результатытрудадругихлюдей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве 

процессеобучения, воспитания, коррекции, познавательногоиличностного 

развитияобучающихся с ЗПР на основе формирования общих учебных умений, 

обобщѐнныхспособовдействийобеспечиваетвысокую эффективность решения 

жизненных задачивозможность саморазвития обучающихся. 

Понятие,функции,составихарактеристикиуниверсальныхучебныхдействий

на уровненачальногообщего образования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на 

повышениеэффективности образования, более прочное усвоение знаний учащимся, 

существенноеповышениеихмотивации иинтересакучебе. 

Под «универсальным учебным действием» понимаетсяумение учиться, 

т.е.способностьучащихсяксаморазвитиюисамосовершенствованиюпутем 

сознательногоиактивногоприсвоенияновогосоциальногоопыта. 

Функцииуниверсальныхучебныхдействий: 

- обеспечениевозможностейобучающегосясамостоятельноосуществлятьдеятельност

ь учения, ставить учебные цели, искать и использовать 

необходимыесредстваиспособыихдостижения,контролироватьиоцениватьпроцесс

ирезультатыдеятельности; 

- созданиеусловийдлякоррекцииразвитияличностииеѐсамореализациинаосновегото

вностикнепрерывномуобразованию;обеспечениеуспешногоусвоения знаний, 

формированияумений, навыков и компетентностейв любойпредметнойобласти. 

Универсальныйхарактеручебныхдействийпроявляетсявтом,чтоониносятнадпредме

тный,метапредметныйхарактер;обеспечиваютцелостностьобщекультурного, 

личностного и познавательного развития и саморазвития 

личности;обеспечиваютпреемственностьвсехуровнейобщегообразования;лежатвосновео

рганизации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от еѐ специально-

предметногосодержания. 

Универсальныеучебныедействияобеспечиваютэтапыусвоенияучебногосодержанияи

формирования психологическихспособностей обучающегося. 
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Видыуниверсальныхучебныхдействий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, 

соответствующихключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока: 

личностный,регулятивный(включающийтакжедействиясаморегуляции),познаватель

ныйикоммуникативный. 

Личностныеуниверсальныедействия: 

УобучающегосясЗПРбудутсформированы: 

• ориентациянапониманиепричинуспехавучебнойдеятельности; 

 

 способностьксамооценке; 

• чувствосопричастностисжизньюсвоегонародаиРодины,осознаниеэтническойпр

инадлежности; 

• представленияобобщихнравственныхкатегориях(доброте,зле)уразныхнародов,м

оральныхнормах,нравственныхибезнравственныхпоступках; 

• ориентациявнравственномсодержаниикаксобственныхпоступках,такипоступков

другихлюдей; 

• регулированиеповедениявсоответствииспознаннымиморальныминормамииэтни

ческими требованиями; 

• ориентацияназдоровыйобразжизни; 

• понимание чувств других людей и способность сопереживание

им,выражающеесявконкретныхпоступках; 

• эстетическоечувствонаосновезнакомствасхудожественнойкультурой; 

• познавательнаямотивацияучения. 

 
Регулятивныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• удерживатьцель учебнойивнеучебнойдеятельности; 

• учитыватьориентиры,данныеучителем,приосвоенииновогоучебногоматериала; 

• использоватьизученныеправила,способыдействий,свойстваобъектовпривыполн

енииучебных заданий ивпознавательнойдеятельности; 

• самостоятельнопланироватьсобственнуюучебнуюдеятельностьидействия,необх

одимыедля решенияучебныхзадач; 

• осуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольрезультатовиспомощьюспособовко

нтроля результатов; 

• вносить необходимые коррективы в собственные действия по

итогамсамопроверки; 

• сопоставлятьрезультатысобственнойдеятельностисоценкойеетоварищами,учите

лем; 

• адекватновосприниматьаргументированнуюкритикуошибокиучитыватьееврабо

тенад ошибками. 

 
Познавательныеуниверсальныедействия:ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебныхзаданий(в
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справочныхматериалахучебника,вдетских энциклопедиях); 

• ориентироватьсявсоответствующихвозрастусловаряхисправочниках; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для 

решенияучебных задач; 

• дополнятьготовыеинформационныеобъекты(таблицы,схемы,тесты); 

• находить, характеризовать, анализировать, сравнивать,

классифицироватьпонятия; 

• осуществлятьсинтезкаксоставлениецелогоизчастей; 

 

 

 классифицировать,обобщать,систематизироватьизученныйматериалпоплану,по таблице; 

• выделятьсущественнуюинформациюизчитаемыхтекстов; 

• строитьречевоевысказываниеспозициейпередачиинформации,доступнойдляпон

имания слушателем. 

 
Коммуникативныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• владетьдиалоговойформойречи; 

• учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличныхпозицийприработ

евпаре; 

• договариватьсяиприходитькобщемурешению; 

• формироватьсобственноемнениеипозиции; 

• задаватьвопросы,уточняянепонятноеввысказывании; 

• способностьустановитьконтактиадекватноиспользоватьречевыесредствадляреш

ения коммуникативныхзадач. 

 
Связь универсальных учебных действий с содержаниемучебныхпредметов 

Формированиеуниверсальныхучебныхдействий,обеспечивающихрешениезадачоб

щекультурного,ценностно-личностного,познавательногоразвитияобучающегося с ЗПР, 

реализуется в рамках целостного образовательного 

процессавходеизучениясистемыучебныхпредметовидисциплин,вметапредметнойдеятел

ьности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных 

задачжизнедеятельности обучающегосясЗПР. 

Науровне начального общего образования имеет особое значение 

обеспечениеприорганизацииучебногопроцессасбалансированногоразвитияуобучающих

сялогического, наглядно-образного и знаково-символического мышления. 

Существеннуюрольвэтомиграюттакиеучебныепредметы,как«Литературноечтение», 

«Технология»,«Изобразительноеискусство»,«Музыка». 

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 

способоворганизацииучебнойдеятельностиобучающегосяраскрываетопределѐнныевозм

ожности дляформированияуниверсальныхучебныхдействий. 

Учебный предмет «Русскийязык». Важную роль в обучении русскому 

языкуиграетцеленаправленнаяработапоформированиюумладшегошкольникауниверсаль

ныхучебныхдействий(УУД),которыеспособствуютразвитиюучебно-познавательных 
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мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать сучебнойкнигой. 

В программе иучебниках представлены специальные вводные мини-разделы 

сцелью мотивации как к изучению курса русского языка в целом, так и к 

изучениюотдельных разделов и тем, даны упражнения ситуативного характера, 

активизирующиетворческое отношение учеников к осознанию той или иной 

закономерности родного языка. 

 

 Системаупражненийдляуроковсоставленавдеятельностномключеистимулирует учащихся к 

формированию как регулятивных действий (целеполагания,планирования, ориентировки, 

прогнозирования, контроля, коррекции, оценки), так иобщеучебных действий (текстов, схем, 

таблиц, моделей и т.п., выбор рациональныхспособов решения языковых задач, использование 

разных способов поиска информациив лингвистических словарях и справочниках, 

структурирование материала в таблицы,плакатыипр.). 

Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную направленность, 

чтопредполагаетпривнесениекоммуникативноймотивацииврассмотрениеразличныхразд

елов и тем курса, пристальное внимание к значению всех языковых единиц, к 

ихфункциивречи. 

В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно 

проступаетвоспитательнаясилапредмета:детиучатсякультуреречевогоповедения,общени

я,обращения с родным языком как действующим средством, как живым 

средоточиемдуховногобогатстванарода, создающегоязык. 

«Литературноечтение».Требованиякрезультатамизученияучебногопредмета 

«Литературное чтение» включают формирование всех видов универсальных 

учебныхдействийличностных,коммуникативных,познавательныхирегулятивных(сприор

итетомразвитияценностно-смысловой сферыи коммуникации). 

Содержание и построение этого курса определяются возрастными 

особенностямимладшего школьника с ЗПР, уровнем развития их эмоционально-

чувственной сферы, ихличным жизненным опытом, необходимостью создать условия 

для формирования у 

нихнавыкачтенияиумения«погружаться»вмирхудожественногопроизведения. 

«Литературноечтение»-

осмысленная,творческаядуховнаядеятельность,обеспечивает освоение идейно-

нравственного содержания художественной литературы,развитие эстетического 

восприятия. Важнейшей функцией восприятия 

художественнойлитературыявляетсятрансляциядуховно-

нравственногоопытаобществачерезкоммуникациюсистемысоциальныхличностныхсмыс

лов,раскрывающихнравственноезначениепоступковгероевлитературныхпроизведений.Н

ауровненачального общего образования важным средством организации понимания 

авторскойпозиции, отношения автора к героям произведения и отображаемой 

действительностиявляетсявыразительноечтение. 

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование 

следующихуниверсальныхучебныхдействий: 

- формированиенавыкачтениявслух ипросебя,интересаипотребностичтения; 

- формирование читательского кругозора и приобретение опыта 

самостоятельнойчитательскойдеятельности,уменияпользоватьсясправочнымаппаратомуче
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бника,словарями,справочниками, энциклопедиями; 

- развитие устной и письменной речи,уменияучаствовать в диалоге, строить 

монологические высказывания, поставлять и описывать различные объекты и процессы; 

- формирование коммуникативной и нициативы,готовности к сотрудничеству; 

 

 формирование эстетического чувства, художественного вкуса,уменияанализировать средства 

выразительности, находить сходство и различие разных жанров,сравнивать 

искусствосдругимивидами искусства; 

- развитиев оображения,творческих способностей: 

- формирование нравственного сознания и чувства, способности оценивать 

своимысли,переживания, знанияи поступки; 

- обогащениепредставленийобокружающеммире. 

«Иностранныйязык».Содержаниеобученияиностранномуязыкуориентиров

ано на развитие мотивации ученика к изучению иностранного языка и 

наформированиеуменийвовсехвидахиноязычнойречевойдеятельности,развитияобщихуч

ебныхуменийинавыков,получениеучащимисяопытаучебной,познавательной,коммуника

тивной,практическойитворческойдеятельности. 

Изучение«иностранногоязыка»способствует: 

- формированиюуменияобщатьсянаиностранномязыкесучетомречевыхвозможнос

тейипотребностеймладшихшкольников;элементарныхкоммуникативныхуменийвговорени

и, аудировании,чтениии письме; 

- развитию личности речевых способностей, внимания,памяти и 

воображениямладшегошкольника;мотивациикдальнейшемуовладениюиностраннымязыко

м; 

- обеспечениюкоммуникативно-психологическойадаптациимладшихшкольников 

к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологическогобарьерависпользованиииностранного языкакаксредстваобщения; 

- освоению элементарных лингвистических представлений, доступных 

младшимшкольникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на 

иностранномязыке; 

- приобщениедетейкновомусоциальномуопытусиспользованиеминостранногоязы

ка,знакомствомладшихшкольниковсмиромзарубежныхсверстников,с зарубежным детским 

фольклором и доступными образцами художественной 

литературы;воспитаниедружелюбного отношенияк представителямдругихстран; 

- формированиеречевых,интеллектуальныхипознавательныхспособностеймладши

хшкольников,атакжеихобщеучебныхумений. 

«Математика». На уровне начального общего образования этот учебный 

предметявляется основой развития у обучающихся познавательных универсальных 

действий, впервуюочередьлогическихи алгоритмических. 

Ученикучитсясотрудничатьпривыполнениизаданийвпареивгруппе(проектная 

деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, 

осуществлятьпошаговыйиитоговыйконтроль,используяразнообразныеприѐмы,моделиро

ватьусловиязадач,планироватьсобственнуювычислительнуюдеятельность,решениезадач

и, участие в проектной деятельности; выявлять зависимости между 
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величинами,устанавливатьаналогииииспользоватьнаблюденияпривычисленияхирешени

итекстовыхзадач;ориентироватьсявжитейскихситуациях,связанныхспокупками,измерен

ием величин, планированием маршрута оцениванием временных и денежныхзатрат. 

 «Окружающиймир».Этотпредметвыполняетинтегрирующуюфункциюиобеспечивает 

формирование у обучающихся целостной научной картины природного исоциокультурного мира, 

отношений человека с природой, обществом, другими 

людьми,государством,осознаниясвоегоместавобществе,создаваяосновустановлениямировоззрения,жи

зненногосамоопределенияиформированияроссийскойгражданственности. 

В  сфере  личностных  универсальных  действий  изучение  предмета 

«Окружающиймир»обеспечиваетформированиекогнитивного,эмоционально-

ценностногоидеятельностногокомпонентовгражданскойроссийскойидентичности: 

- умения различать государственную символику Российской Федерации и 

своегорегиона, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на 

картеРоссийскуюФедерацию,Москву—столицуРоссии,свойрегиониегостолицу; 

- формирование основ исторической памяти — умения различать в 

историческомвремени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных 

исторических 

событияхсвоегонародаиРоссиииощущениячувствагордостизаславуидостижениясвоегонаро

да и России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, 

своегорегиона; 

- формированиеосновэкологическогосознания,грамотностиикультурыучащихся,о

своениеэлементарныхнормадекватногоприродосообразногоповедения; 

- развитиеморально-этическогосознания-нормиправилвзаимоотношенийчеловека 

сдругими людьми,социальными группамиисообществами. 

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение 

предметаспособствуетпринятиюобучающимсяправилздоровогообразажизни,понимани

юнеобходимостиздоровогообразажизнивинтересахукрепленияфизического,психическог

ои психологического здоровья. 

Изучениепредмета«Окружающиймир»способствуетформированиюобщепозна

вательныхуниверсальныхучебных действий: 

- овладениюначальнымиформамиисследовательскойдеятельности,включаяумения

поискаи работы синформацией; 

- формированию действий замещения и моделирования (использования 

готовыхмоделейдляобъясненияявленийиливыявлениясвойствобъектовисозданиямоделей); 

- формированиюлогическихдействийсравнения,подведенияподпонятия,аналогии,

классификацииобъектовживойинеживойприродынаосновевнешнихпризнаковилиизвестны

ххарактерныхсвойств;установленияпричинно-следственныхсвязей в окружающем мире, в 

том числе на многообразном материале природы и культурыродного края. 

«Основы религиозных культур и светской этики». Этот предмет 

обеспечиваетформированиеличностных,коммуникативных,познавательныхдействий.Из

учениекурсанаправлено нарешениеследующихзадач: 

-воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 
обязанностям человека; 

- Развитие нравственных чувств и этического сознания; 
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- Воспитание трудолюбия,творческого отношения к учению,труду,жизни; 
 

            - формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическоевоспитание); 

воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическоевоспитание); 

формированиеценностногоотношениякздоровью,установканаздоровыйобразжизнии 

безопасность. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания дополняют 

другдругаиобеспечиваютразвитиеличностинаосновеотечественныхдуховных,нравствен

ных икультурныхтрадиций. 

Курс«Основы религиозных культур и светской этики» 

интегрируеткультурологическое содержание и направлен на развитие, прежде всего, 

личностнойсферыобучающегося,содержаниеучебникапостроенонамежпредметныхсвязя

х,обращениикранееизученномуученикамиматериалуиихсобственномуопыту.Интегратив

ностькурса,егоопораналичностныекачестваученикавполноймересоответствуют 

идеологии системы «Школа России», цель которой - общее 

развитиекаждогоребенка(развитие ума,воли,чувств,нравственных представлений). 

«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися 

мирамузыкальногоискусствавсфереличностныхдействийбудутсформированыэстетическ

ие и ценностно-смысловые ориентации учащегося, создающие основу 

дляформированияпозитивнойсамооценки,самоуважения,жизненногооптимизма,потребн

ости в творческом самовыражении. Приобщение к достижениям 

национальной,российскойимировоймузыкальнойкультурыитрадициям,многообразиюму

зыкальногофольклораРоссии,образцамнароднойипрофессиональноймузыкиобеспечит 

формирование российской гражданской идентичности и толерантности 

какосновыжизни вполикультурномобществе. 

Будутсформированыкоммуникативныеуниверсальныеучебныедействиянаосновера

звитияэмпатиииумениявыявлятьвыраженныевмузыкенастроенияичувстваипередавать 

своичувстваиэмоциинаосноветворческогосамовыражения. 

«Изобразительноеискусство». Развивающий потенциал этого предмета связан 

сформированиемличностных,познавательных,регулятивных действий. 

Моделирующийхарактеризобразительнойдеятельностисоздаѐтусловиядляформиро

вания общеучебных действий, замещения и моделирования в 

продуктивнойдеятельностиучащихсяявленийиобъектовприродногоисоциокультурногом

ира.Такоемоделированиеявляетсяосновойразвитияпознанияребѐнкоммираиспособствуе

тформированиюлогическихоперацийсравнения,установлениятождестваиразличий,анало

гий,причинно-

следственныхсвязейиотношений.Присозданиипродуктаизобразительнойдеятельностиос

обыетребованияпредъявляютсякрегулятивнымдействиям-

целеполаганиюкакформированиюзамысла,планированиюи организации действий в 

соответствии с целью, умению контролировать соответствиевыполняемых 

действийспособу, внесениюкорректив. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре 
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иосвоениесокровищницыизобразительногоискусства,народных,национальных 

 традиций,искусствадругихнародовобеспечиваютформированиегражданскойидентичностиличности,толе

рантности,эстетическихценностейивкусов,способствуютразвитиюпозитивнойсамооценкиисамоуважения 

учащегося. 

«Технология».Спецификаэтогопредметаиегозначимостьдляформированияуниверсал

ьныхучебныхдействий обусловлена: 

- ключевойрольюпредметно-

преобразовательнойдеятельностикакосновыформированиясистемыуниверсальныхучебных

действий; 

- значением универсальных учебных действий моделирования и 

планирования,которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе 

выполнения различныхзаданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование 

обучающиеся 

учатсяиспользоватьсхемы,картыимодели,задающиеполнуюориентировочнуюосновувыпол

ненияпредложенныхзаданийипозволяющиевыделятьнеобходимуюсистемуориентиров); 

- широким использованием форм группового сотрудничества и проектных 

формработыдля реализацииучебныхцелей курса; 

- формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности 

учащихся.Изучениекурса«Технологии»способствует: 

- формированию картины мира материальной и духовной культуры как 

продуктатворческойпредметно-преобразующей деятельностичеловека; 

- развитию знаково-символического и пространственного мышления, 

творческогоирепродуктивноговоображениянаосноверазвитияспособностиучащегосякмоде

лированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме 

моделей(рисунков,планов, схем, чертежей); 

- развитиюрегулятивныхдействий,включаяцелеполагание;планирование(умение 

составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование(видение 

будущего результата при различных условиях выполнения действия), 

контроль,коррекциюи оценку; 

- формированиювнутреннегоплананаосновепоэтапнойотработкипредметнопреобр

азовательных действий; 

- развитиюкоммуникативнойкомпетентностиобучающегосянаосновеорганизации

совместно-продуктивной деятельности; 

- развитию эстетических представлений и критериев на основе изобразительной 

ихудожественной конструктивной деятельности; 

- формированиюмотивацииуспехаидостижениймладшегошкольника,творческойса

мореализациинаосновеэффективнойорганизациипредметно-

преобразующейсимволикомоделирующей деятельности; 

- ознакомлению обучающегося с миром профессий и их социальным 

значением,историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования 

готовности кпредварительномупрофессиональномусамоопределению; 

- развитию трудолюбия, самостоятельности, ответственного отношения к 

делу,инициативы,потребностипомогатьдругим; 

- формированию ИКТ-компетентности обучающегося, включая ознакомление 

справиламижизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотреблении 
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информации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессупознанияучения,к 

состояниюнеполногознания идругимаспектам. 

«Физическаякультура».Этотпредметобеспечиваетформированиеличностныхунивер

сальных действий: 

- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как 

чувствагордостизадостижения вмировоми отечественномспорте; 

- освоениеморальныхнормпомощитем,ктовнейнуждается,готовностипринятьнасе

бя ответственность; 

- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей 

наоснове конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные 

ифизическиересурсы,стрессоустойчивости; 

- освоениеправилздоровогоибезопасногообразажизни. 

«Физическаякультура»какучебныйпредметспособствует: 

- в области регулятивных действий развитию умений планировать, 

регулировать,контролировать и оцениватьсвои действия; 

- в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации 

напартнѐра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта— 

формированиюуменийпланироватьобщуюцельи путиеѐдостижения; 

договариватьсявотношениицелей и способов действия, распределения функций и ролей в 

совместной 

деятельности;конструктивноразрешатьконфликты;осуществлятьвзаимныйконтроль;адеква

тнооцениватьсобственноеповедениеиповедениепартнѐраивноситьнеобходимыекоррективы

винтересахдостиженияобщегорезультата). 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающегося с ЗПР 

науровненачального общего образования должна быть определена на этапе 

завершенияобучениявначальной школе. 

 

 
2.2. Программы учебных предметов,  курсов 

коррекционно-развивающей области 

Вариант 7.2 для обучающегося с ЗПР, соответствует программно-

методическомуобеспечениюобразовательногопроцессаосновнойобразовательнойпрогра

ммыначальногообщегообразования(всоответствиисФГОС),котораяподдерживаетсяПрог

раммойкоррекционнойработы,направленнойнаразвитиежизненнойкомпетенции ребенка 

и поддержку в освоении ООП НОО. Учащийся с ЗПР 

получаетобразование,сопоставимоепоконечномууровнюсобразованиемздоровыхсверстн

иков, находясь в их среде. Обязательной является систематическая 

специальнаяпсихолого-педагогическаяпомощь–

созданиеусловийдляреализацииособыхобразовательныхпотребностейиформированияпо

лноценнойжизненнойкомпетенции. 

Программыотдельныхучебныхпредметовобеспечиваютдостижениепланируемыхре

зультатов(личностных,метапредметных,предметных)освоенияАООПНООучащегосясза
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держкойпсихическогоразвития.Основноесодержаниекурсовповсемобязательнымпредме

тамнауровненачальногообщегообразования,в 

 

 полномобъѐмеотраженовсоответствующихразделахрабочихпрограммучебныхпредметов. 

Адаптированнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованияреализу

ется средствами системыучебников, рекомендованных Минобрнауки Россиидля детей с 

ОВЗ. Главная целевая установка содержания учебников созвучна с 

целевойустановкойФГОС:воспитаниегуманного,творческого,социальноактивногочелов

ека, гражданина и патриота России, уважительно и бережно относящегося к 

средесвоего обитания, к своей семье, к природному и культурному достоянию своей 

малойРодины,своеймногонациональнойстраныивсегочеловечества.Нареализациюцелев

ойустановкиориентированы ведущиезадачи: 

- созданиеусловийдляорганизацииучебнойдеятельности,

 развитияпознавательныхпроцессов, 

- творческихспособностей,эмоциональнойсферымладшегошкольника; 

- развитиеиукреплениеинтересакпознаниюсамогосебяиокружающегомира; 

- воспитаниелюбвиксвоемугороду,ксвоейсемье,ксвоейРодине,кееприроде,истории,культуре; 

- формирование опыта этически и экологически обоснованного поведения в природной 

исоциальнойсреде; 

- формированиеценностногоотношениякчеловеку,кприроде,кмиру, кзнаниям. 

Рекомендуемыеучебникивключаютразноуровневыезадания,позволяющиедиффере

нцироватьииндивидуализироватьобразовательнуюдеятельностьсучѐтомособенности 

личностиучащихся. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Коррекционно-развивающаяработанаправленана: 

 обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию

еенедостатков; 

 познавательнойдеятельностиицеленаправленноеформированиевысшихпс

ихическихфункций; 

 формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

 коррекциюнарушенийустнойиписьменнойречи,психологопедагогическуюподде

ржкувосвоенииАОПНООобучающегося сЗПР. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластипредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами

:«Коррекционно-

развивающиезанятия(логопедическиеипсихокоррекционные)»(индивидуальныезанятия)

,«Ритмика»(индивидуальныезанятия). 



44 
 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике,коррекции иразвитии 

всехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

• диагностикаи коррекция звукопроизношения

(постановка,автоматизацияи дифференциациязвуков речи); 

• диагностикаикоррекциялексическойстороныречи(обогащениесловаря,ег

орасширениеиуточнение); 

• диагностикаи коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения

 исловообразования); 

• коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи,раз

витиекоммуникативнойфункцииречи(развитиенавыковдиалогической и 
монологической речи, формирование связной 

речи,повышениеречевоймотивации, обогащениеречевогоопыта); 

• коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

• расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

• развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,вниманияидр.познавате

льныхпроцессов). 

 
Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

-  формированиеиразвитиеразличныхвидовустнойречи(разговорнодиалогиче

ской,описательно-повествовательной)наосновеобогащениязнаний 

обокружающейдействительности; 

- обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитиелексическойси

стемности,формированиесемантическихполей; 

- развитиеисовершенствованиеграмматическогострояречи,связнойречи;коррекци

янедостатковписьменной речи(чтения и письма). 

 

 
Психокоррекционныезанятия 

Цельпсихокорреционныхзанятийзаключаетсявпримененииразныхформвзаимоде

йствиясобучающимся,направленныминапреодолениеилиослаблениепроблемвпсихическ

омиличностномразвитии,гармонизацию   личности

 и

межличностных отношений. 

Основныенаправленияработы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы

ицеленаправленноеформированиевысшихпсихическихфункций(формирован

иеучебноймотивации,активизациясенсорно-

перцептивной,мнемическойимыслительной деятельности); 
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• диагностикаи   развитие   эмоционально-личностной   сферы   и 

коррекцияеенедостатков(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния); 

• диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнойинтеграции(раз

витиеспособности к эмпатии,сопереживанию); 

• формированиепродуктивныхвидоввзаимодействиясокружающими(всемье,к

лассе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,формирова

ниеиразвитиенавыковсоциальногоповедения; 

• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения 

(развитиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения,формированиеспособ

ностикпланированиюи контролю). 

 
Планируемыерезультаты: 

Психокоррекционныезанятия: 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-

перцептивных,мнемическихиинтеллектуальныхпроцессов; 

- гармонизация психоэмоционального состояния; 

- формированиепозитивногоотношенияксвоему"Я",повышениеуверенностивсебе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в 

семье,классе),повышениесоциального статусаребенкавколлективе. 

 
Коррекционный курс «Ритмика» 

Целью занятий по ритмике 

являетсяразвитиедвигательнойактивностиобучающегосясЗПРвпроце

ссевосприятиямузыки. 

Коррекционная работаназанятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и 

речь,движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 

коррекциянедостатковдвигательной,эмоционально-

волевой,познавательнойсфер.Занятияспособствуютразвитиюобщейиречевоймоторики,о

риентировкевпространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообраз

ажизниуобучающегося. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятиемузыки (в исполнении педагога и аудиозапси): определение на 

слухначалаиокончаниязвучаниямузыки;различениеиопознаваниенаслухгромкой,тихой,н

егромкоймузыки;быстрого,медленного,умеренноготемпа;различениеиопознаваниенаслу

х музыки двухдольного,

 трехдольного,четырехдольногометра(полька,марш, вальс); 

плавнойиотрывистоймузыки; 

- упражнениянаориентировкувпространстве:простейшиепостроенияиперест

роения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 
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другнапротивдруга,вкруг,сужениеирасширениекруга,свободноеразмещениевклассе, 

 

 различныеположениявпарахит.д.);ходьбавшеренге(вперед,назад),покругу,взаданномнаправлении,разным

и видамишага; повороты; 

- ритмико-гимнастические  упражнения: общеразвивающие

 упражнения,упражнениянакоординациюдвижений,упражнениенарасслабление

мышц; 

- упражнения с детскими музыкальными 

инструментами:игранаэлементарныхмузыкальных 

инструментах(погремушка,металлофон, бубен, 

ксилофон,барабан,румба,маракас,треугольник,тарелкиидр.); 

- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-

двигательнымизаданиямисэлементамизанимательности,соревнования(кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальныеупражнения:выполнениеподмузыкуэлементовтанцаипляски,несло

жных композицийнародных, бальныхисовременных танцев; 

- декламацияпесенподмузыку:выразительнаядекламацияпесенподмузыкально

есопровождениеиуправлениепедагога,воспроизведениеритмическогорисунка мелодии, 

ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения 

(плавно,отрывисто),соответствующей манереисполнения (легко,болеетвердо и др.). 

 
Планируемыерезультаты: 

Коррекционныйкурс«Ритмика»: 

- развитиечувстваритма,связидвиженийсмузыкой,двигательнойактивности,координациидвиж

ений,двигательныхумений инавыков; 

- формирование умения дифференцироватьдвижения

 постепенимышечныхусилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения 

сдвижениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на 

связьдвиженийсмузыкой; 

- развитиедвигательныхкачествиустранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладение       подготовительными     упражнениями     к танцам,    овладение 

элементами танцев, танцами, способствующими 

движений,эстетическоговкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения;-развитиемобил

ьности. 

развитию изящных 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-

развивающейобластиконкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗПРвсоответ

ствиисегопотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 
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2.2.1 Основное содержание учебных предметов 

2.2.1.1 Русскийязык 

Виды речевой деятельности 

Слушание.Осознаниецелииситуацииустногообщения.Адекватноевосприятиезвучащей

речи.Пониманиенаслухинформации,содержащейсявпредъявляемомтексте,передача 

егосодержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 

общениядля эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение 

диалогическойформойречи.Практическоеовладениеустнымимонологическимивысказываниям

ивсоответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение 

нормамиречевогоэтикетавситуацияхучебногоибытовогообщения(приветствие,прощание,извин

ение,благодарность,обращениеспросьбой).Соблюдениеорфоэпическихнормиправильнойинтон

ации. 

Чтение.Пониманиеучебноготекста.Выборочноечтениесцельюнахождениянеобходимог

оматериала.Нахождениеинформации,заданнойвтекстевявномвиде.Формулированиепростыхвы

водовнаосновеинформации,содержащейсявтексте.Обобщениесодержащейся втексте 

информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе 

обученияграмоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учѐтом гигиенических 

требований кэтому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с 

изученнымиправилами.Письменноеизложениесодержанияпрослушанногоипрочитанноготекст

а.Созданиенебольшихсобственныхтекстовпоинтереснойдетямтематике(наосновевпечатлений,

литературныхпроизведений,сюжетныхкартин,серийкартин,просмотрафрагментавидеозаписии 

т.п.). 

Обучениеграмоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его 

значения.Установлениечислаипоследовательностизвуковвслове.Сопоставлениеслов,различаю

щихсяоднимилинесколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 

согласныхтвѐрдых и мягких, звонкихи глухих. 

Слогкак  минимальная  произносительная  единица.  Деление  слов  на  слоги. 

Определениеместа ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционнымспособом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель 

твѐрдости—мягкостисогласных звуков. Функция букве, ѐ, ю,я. 

Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвука.Знакомствосрусскимал

фавитом как последовательностьюбукв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 

обозначающуюгласныйзвук).Плавноеслоговоечтениеичтениецелымисловамисоскоростью,соо

тветствующей индивидуальному темпу ребѐнка. Осознанное чтение слов, 

словосочетаний,предложений икороткихтекстов.Чтение с интонациями и паузами в 
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соответствии и сознаками препинания . Развитие осознанности ивыразительности чтения 

наматериаленебольшихтекстови стихотворений. 

Знакомствосорфоэпическимчтением(припереходекчтениюцелымисловами).Орфографи

ческоечтение(проговаривание)каксредствосамоконтроляприписьмеподдиктовкуи при 

списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой 

моторикипальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на 

пространстве листа втетрадии напространствеклассной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. 

Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм.Овл

адение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и 

предложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношением.Усвоениеприѐмовипоследов

ательностиправильногосписываниятекста.Проверканаписанногоприпомощисличениястекстом

-образомипослоговогочтениянаписанныхслов. 

Правильноеоформлениенаписанныхпредложений(большаябуквавначалепредложения, 

точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей икличкахживотных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, 

знакапереноса. 

Словоипредложение.Восприятиесловакакобъектаизучения,материаладляанализа.Набл

юдениенад значениемслова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, 

изменениеихпорядка.Интонациявпредложении.Моделированиепредложениявсоответствиисза

даннойинтонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 

раздельноенаписание слов; обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, 

жи—ши);прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах 

собственных; 

переноссловпослогамбезстечениясогласных;знакипрепинаниявконцепредложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух 

ипри его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера 

посериисюжетныхкартинок,материаламсобственныхигр,занятий,наблюдений.Систематичес

кийкурс 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и 

согласныхзвуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твѐрдых согласных 

звуков,определениепарныхинепарныхпотвѐрдости—

мягкостисогласныхзвуков.Звонкиеиглухие согласные звуки, различение звонких и глухих 

согласных звуков, определение парныхинепарныхпозвонкости—

глухостисогласныхзвуков.Ударение,нахождениевсловеударных и безударных гласных звуков. 

Деление слов на слоги. Определение качественнойхарактеристики звука: гласный — 

согласный; гласный ударный — безударный; согласныйтвѐрдый—мягкий,парный—

непарный;согласныйзвонкий—глухой,парный—непарный.Произношение звуков и сочетаний 

звуков в соответствии с нормами современногорусскоголитературного языка. 

Фонетическийразбор слова. 
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Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционнымспособомобозначения звуковбуквами. 

Обозначение на письме твѐрдости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных 

какпоказатель твѐрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ѐ, ю, я. Мягкий 

знаккакпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвука.Использованиенаписьмераздел

ительныхъиь. 

Установлениесоотношениязвуковогоибуквенногосоставасловавсловахтипастол,конь;вс

ловах сйотированнымигласнымие,ѐ, ю,я;всловах снепроизносимымисогласными. 

Использованиенебуквенныхграфическихсредств:пробеламеждусловами,знакапереноса,

абзаца. 

Знакомствос русскималфавитомкакпоследовательностьюбукв.Знание 

алфавита:правильноеназваниебукв,знаниеихпоследовательности. 

Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение 

найтислово в школьном орфографическом словаре по первой букве, умение расположить 

слова валфавитномпорядке(например, фамилии, имена). 

Составслова(морфемика).Общеепонятиеочастяхслова:корне,приставке,суффиксе,око

нчании.Выделениевсловахсоднозначновыделяемымиморфемамиокончания,корня,приставки, 

суффикса. 

Корень,общеепонятиеокорнеслова.Однокоренныеслова,овладениепонятием 

«родственные(однокоренные)слова».Выделениекорнейводнокоренных(родственных)словах.Н

аблюдениезаединообразиемнаписаниякорней(корм—кормить—кормушка,лес 

— лесник — лесной). Различение однокоренных слов и различных форм одного и того 

жеслова. 

Представлениеозначениисуффиксовиприставок.Умениеотличатьприставку 

отпредлога.Умениеподбиратьоднокоренныесловасприставками исуффиксами. 

Различениеизменяемыхинеизменяемыхслов.Разборсловапосоставу. 

Морфология.Общиесведенияочастяхречи:имясуществительное,имяприлагательное, 

местоимение, глагол, предлог.Деление частей речи на самостоятельные ислужебные. 

Имя существительное.Егозначение иупотребление вречи.Вопросы,различениеимѐн 

существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». Умение опознавать 

именасобственные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имѐн 

существительныхмужского,женского и среднегорода. 

Изменениеименсуществительныхпочислам. 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 1, 

2,3-е склонение, определение принадлежности имѐн существительных к 1, 2, 3-му 

склонению.Определениепадежа,вкоторомупотребленоимясуществительное.Умениеправильно

употреблятьпредлоги сименамисуществительными вразличныхпадежах. 

Склонениеименсуществительныхвомножественномчисле.М

орфологическийразборимѐнсуществительных. 
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Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение 

именприлагательныхпородам,числамипадежам,всочетанииссуществительными(кромеприлага

тельныхна-ий,-ья, -ье, -ов,-ин). 

Морфологическийразборимѐнприлагательных. 

Местоимение.Общеепредставлениеоместоимении.Личные 

местоимения,значениеиупотреблениевречи.Личныеместоимения1,2,3-

голицаединственногоимножественногочисла.Склонениеличныхместоимений.Правильноеупот

реблениеместоимений вречи(меня,мною, унего,сней,о нем). 

Глагол.Егозначениеиупотреблениевречи,вопросы.Общеепонятиеонеопределенной 

форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы «что сделать?»и «что делать?». 

Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов полицам и числам в 

настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и IIспряжения глаголов 

(практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени породами числам. 

Морфологический разбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами.Функция 

предлогов:образование падежных форм имѐн существительных и местоимений.Отличие 

предлогов отприставок. 

Лексика 3 

.Выявлениеслов,значениекоторыхтребуетуточнения.Определениезначениясловапотекстуилиу

точнениезначенияспомощьютолковогословаря.Представление об однозначных и 

многозначных словах, о прямом и переносном 

значениислова.Наблюдениезаиспользованиемвречисинонимов иантонимов. 

Синтаксис.Различениепредложения,словосочетания,слова.Умениевыделитьсловосочет

ания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с 

предлогом);составитьпредложениесизученнымиграмматическимиформамиираспространитьпр

едложение. 

Предложенияпоцеливысказывания:повествовательные,вопросительныеипобудительны

е;поэмоциональнойокраске(интонации):восклицательныеиневосклицательные.Выделениеголо

сомважногопо смыслусловавпредложении. 

Главныечленыпредложения:подлежащееисказуемое.Второстепенныечленыпредложени

я(безразделениянавиды).Нахождениеглавныхчленовпредложения.Различениеглавныхивторост

епенныхчленовпредложения.Установлениесвязи(припомощисмысловыхвопросов)междуслова

мивсловосочетаниии предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но и 

безсоюзов. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными 

членами,запятаяприперечислении.Умениесоставитьпредложениясоднороднымичленамибезсо

юзови ссоюзамии, а, но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие 

издвухпростых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных 

предложениях.Умениесоставить сложноепредложениеипоставить запятуюпередсоюзамии, 

а,но. 

Орфографияипунктуация.Формированиеорфографическойзоркости. 
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3
Изучаетсявовсехразделахкурса. 

 

 Использованиеорфографическогословаря.Применение правил правописания: 

сочетания жи—ши
4
, ча—ща, чу—щув положении под ударением; сочетания чк—

чн,чт, щн; перенос слов; прописная буква в начале предложения, в именах 

собственных; проверяемы ебезударные гласные в корне слова; парные звонкие и 

глухие согласные в корнеслова; непроизносимые согласные; 

непроверяемые гласные и согласные в корне слова( на ограниченном перечне слов); 

гласныеисогласныевнеизменяемыхнаписьмеприставках;разделительныеъи ь; 

мягкий знак после шипящих на конце имѐн существительных (ночь, нож, рожь, 

мышь);безударныепадежныеокончанияимѐнсуществительных(кромесуществительныхна-мя, 

-ий,-ья,-ье,-ия,-ов,-ин);безударныеокончанияимѐнприлагательных;раздельноенаписание 

предлогов с личными местоимениями; не с глаголами; мягкий знак после шипящихна конце 

глаголов в форме 2-го лица единственного числа (пишешь, учишь); мягкий знак вглаголах в 

сочетании -ться; безударные личные окончания глаголов; раздельное 

написаниепредлоговсдругими словами; 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный 

знаки;знакипрепинания (запятая)впредложенияхсоднородными членами. 

Развитиеречи 

Осознаниеситуацииобщения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение 

собственногомнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и 

бытового общения(приветствие,прощание,извинение, 

благодарность,обращениеспросьбой). 

Овладениекраткимииполнымиответаминавопросы.Составлениевопросовустноиписьменно.Соста

влениедиалоговвформевопросови ответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на 

определѐннуютему с использованием разных типов речи (повествование, описание). 

Составление и 

записьрассказовповествовательногохарактерапосюжетнымкартинкам,спомощьювопросов;сост

авление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, 

повествовательныхпредложений).Введениеврассказыэлементовописания.Построениеустногоо

тветапоучебномуматериалу(спецификаучебно-деловой речи). 

Текст.Признакитекста.Смысловоеединствопредложенийвтексте. 

Заглавие текста. Последовательность предложений втексте. Последовательность частей 

текста(абзацев). 

Комплекснаяработанадструктуройтекста:озаглавливание,корректированиепорядкапредложенийи 

частей текста (абзацев). План текста. 

Составлениеплановкданнымтекстам. 

Типытекстов:описание,повествование,рассуждение,ихособенности. 
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4Дляпредупрежденияошибокприписьмецелесообразнопредусмотретьслучаитипа«желток»,«железный». 

 

 

 Знакомствосжанрами письмаипоздравления. 

Созданиесобственныхтекстовикорректированиезаданныхтекстовсучѐтомточности,прав

ильности,богатстваивыразительностиписьменнойречи;использованиевтекстах синонимов и 

антонимов. 

Понятиеобизложенииисочинении.Изложениеподруководствомучителя,поготовому и 

коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) покартинкеи 

серии картинок. 

2.2.1.2 Литературное чтение Виды речевой и читательской деятельности 

Аудирование(слушание).Восприятие на 

слухзвучащейречи(высказываниесобеседника, чтение различных текстов). Адекватное 

понимание содержания звучащей 

речи,умениеотвечатьнавопросыпосодержаниюуслышанногопроизведения,определениепослед

овательности событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопроспо 

услышанномуучебному,научно-познавательномуихудожественномупроизведению. 

Чтение 

Чтениевслух.Постепенныйпереходотслоговогокплавномуосмысленномуправильномуч

тениюцелымисловамивслух(скоростьчтениявсоответствиисиндивидуальным темпом чтения), 

постепенноеувеличение скоростичтения, 

позволяющейосознатьтекст.Соблюдениеорфоэпическихиинтонационныхнормчтения.Чтениеп

редложенийсинтонационнымвыделениемзнаков препинания. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных 

пообъѐмуижанрупроизведений).Умениенаходить втекстенеобходимуюинформацию. 

Работасразнымивидамитекста.Общеепредставлениеоразныхвидахтекста:художестве

нный, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение целей созданияэтихвидов 

текста. Особенностифольклорноготекста. 

Практическоеосвоениеуменияотличатьтекстотнаборапредложений. 

Прогнозирование содержания книги по еѐ названию и 

оформлению.Самостоятельное деление текста на смысловые части, их 

озаглавливание.Умениеработатьсразными видами информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по 

теме,слушатьвыступлениятоварищей,дополнятьответыпоходубеседы,используятекст.Привлеч

ениесправочных ииллюстративно-изобразительныхматериалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как 

источникнеобходимыхзнаний.Книгаучебная,художественная,справочная.Элементыкниги:соде

ржание или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации 

вкниге:научная,художественная(сопоройнавнешниепоказателикниги,еѐсправочно-

иллюстративныйматериал). 

Типыкниг(изданий):книга-произведение,книга-

сборник,собраниесочинений,периодическаяпечать,справочныеиздания(справочники,словари,э
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нциклопедии). 

 Выборкнигнаосноверекомендованногосписка,картотеки,открытогодоступакдетскимкнигамвбиблиотеке.Алфа

витныйкаталог.Самостоятельноепользованиесоответствующимивозрастусловарямии справочнойлитературой. 

Работастекстомхудожественногопроизведения.Пониманиезаглавияпроизведения,его

адекватноесоотношениессодержанием.Определениеособенностейхудожественного текста: 

своеобразие выразительныхсредств языка (с помощьюучителя).Осознание того, что фольклор 

есть выражение общечеловеческих нравственныхправил иотношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведениягероев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия 

«Родина»,представленияопроявлениилюбвикРодиневлитературеразныхнародов(напримеренар

одов России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. 

Самостоятельноевоспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: 

последовательноевоспроизведениеэпизодасиспользованиемспецифическойдляданногопроизве

дениялексики(по вопросамучителя), рассказпо иллюстрациям,пересказ. 

Характеристикагерояпроизведения.Нахождениевтекстесловивыражений,характеризую

щихгерояисобытие.Анализ(спомощьюучителя),мотивыпоступкаперсонажа.Сопоставлениепос

тупковгероевпоаналогииилипоконтрасту.Выявлениеавторскогоотношениякгероюнаосновеана

лизатекста,авторскихпомет,имѐнгероев. 

Характеристикагерояпроизведения.Портрет,характергероя,выраженныечерезпоступкии 

речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный 

икраткий(передачаосновныхмыслей). 

Подробныйпересказтекста:определениеглавноймыслифрагмента,выделениеопорных 

или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста 

начасти,озаглавливаниекаждойчастиивсеготекста,составлениепланаввиденазывныхпредложен

ийизтекста,ввидевопросов,ввидесамостоятельносформулированноговысказывания. 

Самостоятельныйвыборочныйпересказпозаданномуфрагменту: 

характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих 

составитьрассказ о герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, 

позволяющихсоставить данноеописаниенаосноветекста). 

Работасучебными,научно-

популярнымиидругимитекстами.Пониманиезаглавияпроизведения;адекватноесоотношение

сегосодержанием.Определениеособенностейучебногоинаучно-

популярноготекстов(передачаинформации).Делениетекстаначасти.Определениемикротем.Клю

чевыеилиопорныеслова.Воспроизведениетекста с опорой на ключевые слова, модель, схему. 

Подробный пересказ текста. Краткийпересказтекста (выделениеглавного всодержании текста). 

Говорение(культураречевогообщения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 

пониматьвопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; 

выслушивать, неперебивая,собеседникаиввежливойформевысказыватьсвоюточкузренияпо 
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обсуждаемому произведению (учебному, научно-познавательному, художественному 

тексту).Использованиенормречевогоэтикетав условияхвнеучебногообщения. 

Работасословом(распознаниепрямогоипереносногозначенияслов,ихмногозначности),по

полнениеактивного словарногозапаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое 

высказываниенебольшого объѐма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в 

виде (форме)ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача 

содержанияпрочитанного или прослушанного с учѐтом специфики учебного и 

художественного 

текста.Передачавпечатлений(изповседневнойжизни,отхудожественногопроизведения,произве

денияизобразительногоискусства)врассказе(описание,рассуждение,повествование).Построени

епланасобственноговысказывания.Отборииспользованиевыразительныхсредствязыка(синони

мы,антонимы,сравнение)сучѐтомособенностеймонологическоговысказывания. 

Письмо(культураписьменнойречи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, 

местадействия,характеровгероев),использованиевыразительныхсредствязыка(сравнение)вмин

и-сочинениях,рассказ назаданную тему. 

Кругдетскогочтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. 

ПроизведенияклассиковотечественнойлитературыXIX—

ХХвв.,классиковдетскойлитературы,произведения современной отечественной (с учѐтом 

многонационального характера России) 

изарубежнойлитературы,доступныедлявосприятиямладшихшкольниковсзадержкойпсихическ

огоразвития. 

Представленностьразныхвидовкниг:историческая,приключенческая,фантастическая,на

учно-популярная,справочно-энциклопедическаялитература;детскиепериодическиеиздания(по 

выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о 

Родине,природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих 

поступках,юмористическиепроизведения. 

Литературоведческаяпропедевтика(практическоеосвоение) 

Нахождениевтексте,определениезначениявхудожественнойречи(спомощьюучителя) 

средств выразительности:синонимов, антонимов,сравнений. 

Ориентировкавлитературныхпонятиях:художественноепроизведение,автор(рассказчик)

,сюжет,тема;геройпроизведения:егопортрет,речь,поступки,мысли;отношениеавторак герою. 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение 

особенностейстихотворногопроизведения (ритм, рифма). 

Фольклориавторскиехудожественныепроизведения(различение). 

Жанровоеразнообразиепроизведений.Малыефольклорныеформы(колыбельныепесни, 

потешки, пословицы и поговорки, загадки)—узнавание, различение, 

определениеосновногосмысла. 
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Сказки(оживотных,бытовые,волшебные).Художественныеособенностисказок:лексика,

построение(композиция).Литературная(авторская)сказка. 

Рассказ,стихотворение,басня—общеепредставлениеожанре,особенностяхпостроенияи 

выразительныхсредствах. 

Творческаядеятельность(наосновелитературныхпроизведений) 

Интерпретациятексталитературногопроизведениявтворческойдеятельностиучащихся:чт

ениепоролям,инсценирование,драматизация;устноесловесноерисование,знакомство с 

различными способами работы с деформированным текстом и использование 

их(установлениепричинно-

следственныхсвязей,последовательностисобытий:соблюдениеэтапностиввыполнениидействий

);изложениесэлементамисочинения,созданиесобственноготекстанаосновехудожественногопро

изведения(текстпоаналогии),репродукцийкартинхудожников,посериииллюстрацийкпроизведе

ниюилинаосновеличного опыта. 

2.2.1.3. Иностранный 

языкПредметноесодержаниеречи 

Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: 

имя,возраст.Приветствие,прощание,поздравление,ответнапоздравление,благодарность,извине

ния(сиспользованиемтипичныхфразречевогоэтикета). 

Яимоясемья.Членысемьи,ихимена,возраст,внешность,характер.Мойдень(распорядокд

ня).Любимаяеда.Семейныепраздники:деньрождения,Новыйгод/Рождество. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Мои любимые сказки. Выходной 

день,каникулы. 

Яимоидрузья.Имя,возраст,внешность,характер,увлечения/хобби.Любимоедомашнее

животное: имя, возраст, цвет,размер, характер. 

Мояшкола.Класснаякомната,учебныепредметы,школьныепринадлежности. 

Мирвокругменя.Мойдом/квартира/комната:названиякомнат.Природа.Дикиеидомашниеживотн

ые. Любимоевремягода.Погода. 

Страна/страныизучаемогоязыкаироднаястрана.Общиесведения: 

название, столица. Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом 

иностранномязыке(рифмовки, стихи, песни, сказки). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельностиВ русле говорения 

1.Диалогическая формаУметь вести: этикетные диалоги в типичных ситуациях 

бытовогоиучебно-трудового 

общения;диалог-

расспрос(запросинформациииответнанего)сопоройнакартинкуимодель,объемдиалогическогов

ысказывания2-3репликискаждойстороны;диалог—побуждениек действию. 

2.Монологическаяформа 

Уметьпользоватьсяосновнымикоммуникативнымитипамиречи: 

описание,рассказ,характеристика(персонажей)сопоройнакартинку(небольшойобъем). 
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Вруслеаудирования 

Воспринимать наслухи понимать: речьучителя и одноклассниковвпроцессеобщенияна 

урокеи вербально/невербальнореагироватьна услышанное. 

Вруслечтения 

Читать(использоватьметодглобальногочтения): 

вслух читать слова изучаемой лексики и понимать небольшие диалоги, построенные 

наизученном языковом материале; находить необходимую информацию (имена персонажей, 

гдепроисходитдействиеит.д.). 

Вруслеписьма 

Знатьи уметьписатьбуквыанглийскогоалфавита. 

Владеть:умениемвыписыватьизтекстаслова,словосочетанияипредложения. 

Языковые средства и навыки пользования 

имиАнглийскийязык 

Графика,каллиграфия,орфография.Буквыанглийскогоалфавита.Основныебуквосоч

етания.Звуко-буквенныесоответствия. Апостроф. 

Фонетическаясторонаречи.Произношениеиразличениенаслухзвуковизвукосочетаний 

английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и 

краткостьгласных,отсутствиеоглушениязвонкихсогласныхвконцеслогаилислова,отсутствиесм

ягчениясогласныхперед гласными. Дифтонги. 

Связующее «r» (thereis/thereare).Ударение в слове, фразе.Отсутствие ударения на 

служебныхсловах (артиклях, союзах, предлогах).Членение предложений на смысловые 

группы. Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного и 

вопросительного (общийиспециальный вопрос)предложений.Интонация перечисления. 

Лексическаясторонаречи.Лексическиеединицы,обслуживающиеситуацииобщения,вп

ределахтематикиначальнойшколы,вобъѐме300лексическихединицдляусвоения, простейшие 

устойчивые словосочетания, оценочная лексика и речевые клише 

какэлементыречевогоэтикета,отражающиекультуруанглоговорящихстран. 

Интернациональные 

слова(например,doctor, 

film). 

Грамматическаясторонаречи.Основныекоммуникативныетипыпредложений:повеств

овательное,вопросительное,побудительное.Общийиспециальныйвопросы.Вопросительныесло

ва:what,who,when,where,why,how.Порядоксловвпредложении.Утвердительные и 

отрицательные предложения. Простое предложение с простым глагольнымсказуемым 

(HespeaksEnglish.), составным именным (Myfamilyisbig.) и составным глагольным(I 

liketodance.Shecanskatewell.) сказуемым. Побудительные предложения в 

утвердительной(Helpme, please.) и отрицательной (Don’tbelate!) формах. Безличные 

предложения в 

настоящемвремени(Itiscold.It’sfiveo’clock.).Предложениясоборотомthereis/thereare.Простыерас

пространѐнныепредложения. Предложениясоднороднымичленами. 

ГлагольныеконструкцииI’dliketo…Существительныевединственномимножественномчи

сле(образованныепоправилуиисключения),существительныеснеопределѐнным,определѐнным
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и нулевым артиклем. 

 

 Местоимения:личные(вименительномиобъектномпадежах),притяжательные,вопросительные, 

указательные (this/these, that/those), неопределѐнные (some, any — некоторыеслучаиупотребления). 

Наречиявремени (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). 
Наречиястепени(much,little, very). 

Количественные числительные (до 100), порядковые числительные (до 

10).Наиболееупотребительныепредлоги:in, on,at,into,to, from,of, with. 

Социокультурнаяосведомлѐнность 

Впроцессеобученияиностранномуязыкувначальнойшколеобучающиесязнакомятся:сназ

ваниямистранизучаемогоязыка;снекоторымилитературнымиперсонажамипопулярныхдетских

произведений;ссюжетаминекоторыхпопулярныхсказок,а также небольшими произведениями 

детского фольклора (стихами, песнями) на иностранномязыке; с элементарными формами 

речевогои неречевого поведения, принятого в странахизучаемогоязыка. 

2.2.1.4. Математика 

Числаивеличины 

Счѐтпредметов.Чтениеизаписьчиселотнулядомиллиона.Классыиразряды.Представлени

емногозначныхчиселввидесуммыразрядныхслагаемых.Сравнениеиупорядочениечисел,знаки 

сравнения. 

Измерениевеличин;сравнениеиупорядочениевеличин.Единицымассы(грамм,килограмм

,центнер,тонна),вместимости(литр),времени(секунда,минута,час).Соотношения между 

единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочениеоднородных 

величин.Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная). 

Арифметическиедействия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов 

арифметическихдействий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь 

между 

сложением,вычитанием,умножениемиделением.Нахождениенеизвестногокомпонентаарифмет

ическогодействия. Делениесостатком. 

Числовоевыражение.Установлениепорядкавыполнениядействийвчисловыхвыражениях

соскобкамиибезскобок.Нахождениезначениячисловоговыражения.Использованиесвойствариф

метическихдействийввычислениях(перестановкаигруппировка слагаемых в сумме, 

множителей в произведении; умножение суммы и разностиначисло). 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначных 

чисел. 

Способыпроверкиправильностивычислений(алгоритм,обратноедействие,оценка 

достоверности,прикидкирезультата,вычислениенакалькуляторе). 

Работастекстовымизадачами 

Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Задачи,содержащиеотношения 

«больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости

 междувеличинами,характеризующимипроцессыдвижения,работы,купли-

продажиидр.Скорость,время,путь; 
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объѐмработы,время,производительностьтруда;количествотовара,егоценаистоимостьидр. 

Планированиеходарешениязадачи.Представлениетекстазадачи(схема,таблицаидругиемодели).За

дачи нанахождениедоли целогоицелогопоегодоле. 

Пространственныеотношения.Геометрическиефигуры 

Взаимноерасположениепредметоввпространствеинаплоскости 

(выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание 

иизображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, 

угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат,окружность,круг.Использованиечерт

ѐжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в 

окружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,шар,параллелепипед,пирамида,цилиндр,кон

ус. 

Геометрическиевеличины 

Геометрическиевеличиныиихизмерение.Измерениедлиныотрезка.Единицыдлины(мм,см, 

дм,м, км).Периметр. Вычислениепериметрамногоугольника. 

Площадьгеометрическойфигуры.Единицыплощади(см
2
,дм

2
,м

2
).Вычислениеплощади 

прямоугольника. 

Работасинформацией 

Сборипредставлениеинформации,связаннойсосчѐтом(пересчѐтом),измерениемвеличин;

фиксирование, анализполученной информации. 

Построениепростейшихвыраженийспомощьюлогическихсвязокислов 

(«и»;«не»;«если…то…»;«верно/неверно,что…»;«каждый»;«все»; «некоторые»). 

Составлениеконечнойпоследовательности(цепочки)предметов,чисел,геометрическихф

игуридр.поправилу.Составление,записьивыполнениепростогоалгоритма,планапоискаинформа

ции. 

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение 

столбчатойдиаграммы.Созданиепростейшейинформационноймодели (схема,таблица,цепочка). 

2.2.1.5. Окружающий мир (Человек, природа, 

общество)Человекиприрода 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

ипредметы,созданныечеловеком.Неживаяиживаяприрода.Признакипредметов(цвет,форма, 

сравнительные размеры и др.). Расположение предметов в пространстве (право, лево,верх, низ 

и пр.). Примеры явлений природы: смена времѐн года, снегопад, листопад, 

перелѐтыптиц,сменавремени суток,рассвет,закат, ветер,дождь, гроза. 

Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразиевеществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный 

газ. 

Твѐрдыетела,жидкости,газы.Простейшиепрактическиеработысвеществами,жидкостями,газами

. 

Звѐзды ипланеты. Солнце— ближайшая к нам звезда, источник света итепла длявсего 

живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах 
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Земли.ГлобускакмодельЗемли.Географическаякартаиплан.Материкииокеаны,ихназвания, 
 

 расположение на глобусе икарте. Важнейшие природные объекты своейстраны, 

района.Ориентированиенаместности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 

Временагода, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как 

причинасменывремѐн года.Сменавремѐнгодавродномкраенаосновенаблюдений. 

Погода,еѐ  составляющие  (температура  воздуха,  облачность,  осадки,  ветер). 

Наблюдениезапогодойсвоегокрая. 

Формыземнойповерхности:равнины,горы,холмы,овраги(общеепредставление,условное

обозначениеравнинигорнакарте).Особенностиповерхностиродногокрая(краткаяхарактеристик

анаосновенаблюдений). 

Водоѐмы,ихразнообразие(океан,море,река,озеро,пруд,болото);использованиечеловеком

.Водоѐмыродногокрая(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, 

животных,человека.Охрана, бережноеиспользованиевоздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в природе, значение 

дляживых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Охрана,бережноеиспользованиеводы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей 

кполезнымископаемым.Полезныеископаемые родногокрая 

(2—3примера). 

Почва,еѐсостав,значениедляживойприродыидляхозяйственнойжизничеловека. 

Охрана,бережноеиспользованиепочв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 

семя).Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 

ростарастений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные 

икомнатныерастения.Рольрастенийвприродеижизнилюдей,бережноеотношениечеловекак 

дикорастущим растениям, уход за комнатными и культурными растениям. Растения 

родногокрая,названия икраткаяхарактеристика наосновенаблюдений. 

Грибы:съедобныеиядовитые.Правиласборагрибов. 

Животные,ихразнообразие.Условия,необходимыедляжизниживотных(воздух,вода,тепл

о,пища).Насекомые,рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,звери,ихотличия. 

Особенности питания разных животных. Размножение животных. Дикие и 

домашниеживотные. Роль животных в природе и жизни людей. Охрана и бережное отношение 

человекак диким животным, уход за домашними животными. Животные родного края, их 

названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений. 

Лес, луг, водоѐм — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода,почва,растения,животные).Круговоротвеществ.Взаимосвязивприродномсообществе:раст

ения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и 

семянрастений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного 

края(2—3примеранаосновенаблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(климат,растительныйиживотныймир,особенноститрудаибыталюдей,влияниечеловеканаприро

дуизучаемыхзон, охранаприроды). 
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Человек—

частьприроды.Зависимостьжизничеловекаотприроды.Этическоеиэстетическоезначениеприрод

ывжизничеловека.Освоениечеловекомзаконовжизниприроды посредством практической 

деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки,пословицы),определяющий 

сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в 

томчисле на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана 

природныхбогатств:воды,воздуха,полезныхископаемых,растительногоиживотногомира.Запов

едники,национальныепарки,ихрольвохранеприроды.КраснаякнигаРоссии, 

еѐзначение,отдельныепредставителирастенийиживотныхКраснойкниги.Посильноеучастиевох

ранеприроды.Личнаяответственность каждогочеловеказасохранность природы. 

Человек.Ребенок,взрослый,пожилойчеловек.Мужчиныиженщины,мальчики 

идевочки.Общеепредставлениеостроениителачеловека.Системыорганов(опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная,органы чувств), 

ихрольвжизнедеятельностиорганизма.Гигиена:уходзакожей,ногтями,волосами,зубами.Здоров

ый образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органовчувств, 

опорнодвигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем.Измерениетемпературы 

тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личнаяответственность 

каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих 

еголюдей.Внимание,уважительноеотношениеклюдямсограниченнымивозможностямиздоровья

,заботао них. 

Человекиобщество 

Общество-совокупностьлюдей, 

которыеобъединеныобщейкультуройисвязаныдругсдругомсовместнойдеятельностьювоимяоб

щейцели.Духовно-нравственныеикультурные ценностироссийского общества, отраженные в 

государственных праздниках инародныхтрадицияхрегиона. 

Человек—членобщества,создательиносителькультуры.Могонациональность–

особенностьнашейстраны.Общеепредставлениеовкладеразныхнародоввмногонациональную 

культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и длявсей страны. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение 

кчужомумнению. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения 

всемье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о 

детях,престарелых, больных — долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, 

отчество,возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, 

участиесемьи в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе 

в тылуипр.)семейныепраздники,традиции.ДеньМатери.Деньлюбви,семьииверности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к 

учителю.Классный,школьныйколлектив,совместнаяучѐба,игры,отдых.Школьныепраздникиит

оржественныедаты. Деньучителя.Составлениережимадняшкольника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи.Правилавзаимоотношенийсовзрослыми,сверстниками.Правилавзаимодействиясознак

омыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и 
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другихобщественных местах. 

 

 

 Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 

значимаяценностьвкультуренародовРоссииимира.Профессиилюдей.Личнаяответственностьчеловеказарезультатысвоегот

рудаипрофессиональноемастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 

водныйтранспорт.Правилапользованиятранспортом. 

Средствамассовойинформации:радио,телевидение,пресса,Интернет. 

НашаРодина—Россия,РоссийскаяФедерация.Ценностно-

смысловоесодержаниепонятий«Родина»,«Отечество»,«Отчизна».ГосударственнаясимволикаР

оссии:Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России;правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 

РоссийскойФедерации.Праваребѐнка. 

Президент Российской Федерации— глава государства. 

Ответственностьглавыгосударствазасоциальноеидуховно-нравственноеблагополучиеграждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности 

иупрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество,День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, Деньзащиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и 

памятные датысвоегорегиона.Оформлениеплакатаили 

стеннойгазетыкгосударственномупразднику. 

Россиянакарте,государственнаяграницаРоссии. 

Москва—

столицаРоссии.ДостопримечательностиМосквы:Кремль,Краснаяплощадь,Большой театр и 

др.РасположениеМосквынакарте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятникПетру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого 

кольцаРоссии(повыбору).Главныйгородродногокрая:достопримечательности,историяихаракте

ристикаотдельныхисторическихсобытий, связанныхсним. 

Россия—

многонациональнаястрана.Народы,населяющиеРоссию,ихобычаи,характерныеособенностибы

та (по выбору). 

Родной край — частица России. Родной город (населѐнный пункт), регион 

(область,край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, 

спортивныекомплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия 

разныхнародов,проживающихвданнойместности,ихобычаи,характерныеособенностибыта.Важ

ные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня 

памятивыдающегосяземляка. 

ИсторияОтечества.Счетлетвистории.Наиболееважныеияркиесобытияобщественной и 

культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь,Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины 

быта,труда,традицийлюдейвразные исторические 
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времена.Выдающиесялюдиразныхэпох.Охрана памятников истории и культуры. Страны и 

народы мира. Общее представление омногообразиистран,народовнаЗемле.Знакомствос3—

4(несколькими)странами(повыбору):название,расположениенаполитическойкарте,столица,гла

вныедостопримечательности. 

 

 Правилабезопаснойжизни 

Ценностьздоровьяиздоровогообразажизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная 

гигиена.Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и 

укрепленияздоровья.Личнаяответственностькаждогочеловеказасохранениеиукреплениесвоего

физическогоинравственногоздоровья.Номерателефоновэкстреннойпомощи.Перваяпомощьпри

лѐгкихтравмах(ушиб,порез,ожог),обмораживании,перегреве. 

Дорогаотдомадошколы,правилабезопасногоповедениянадорогах,влесу,наводоѐмевразн

оевремягода.Правилапожарнойбезопасности,основныеправилаобращениясгазом, 

электричеством, водой. 

Правилабезопасногоповедениявприроде.Правилобезопасногоповедениявобщественных

местах.Правилавзаимодействияснезнакомымилюдьми.Заботаоздоровьеибезопасностио

кружающих людей—нравственныйдолгкаждогочеловека. 

2.2.1.6. Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 

Россия—нашаРодина. 

Культураирелигия.Праздникиврелигияхмира. 

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли 

вкультуре,истории и современностиРоссии. 

Знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,пониманиеихзначениявв

ыстраиванииконструктивныхотношенийвсемьеиобществе.Значениенравственности,веры и 

религиивжизни человекаи общества. 

Семья,семейныеценности.Долг,свобода,ответственность,учениеитруд.Милосердие, 

забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение 

книмразныхрелигий.Любовь иуважениек Отечеству. 

2.2.1.7. Изобразительное 

искусствоВидыхудожественнойдеятельности 

Восприятиепроизведенийискусства.Особенностихудожественноготворчества:художн

ик и зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его 

условность,передачаобщегочерезединичное.Отражениевпроизведенияхпластическихискусств

общечеловеческихидейонравственностииэстетике:отношениекприроде,человекуиобществу.Ф

отографияипроизведениеизобразительногоискусства:сходствоиразличия.Человек,мирприроды

вреальнойжизни:образчеловека,природывискусстве.Представления о богатстве и 

разнообразии художественной культуры (на примере культурынародов России). Выдающиеся 

представители изобразительного искусства народов России 

(повыбору).ВедущиехудожественныемузеиРоссии(ГТГ,Русскиймузей,Эрмитаж)ирегиональны

емузеи.Восприятиеиэмоциональнаяоценкашедевровнационального,российскогои мирового 
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искусства. 

Рисунок.Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер,уголь, пастель, мелкии 

т. д. Приѐмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в 

искусстве:основнаяивспомогательная.Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий,предме

тов, выраженные средствами рисунка. 

Изображениедеревьев,птиц,животных:общиеихарактерныечерты. 

Живопись.Живописныематериалы.Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий,пр

едметов,выраженныесредствамиживописи.Цвет–основаязыкаживописи. 

Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа 

всоответствииспоставленными задачами.Образы природыи человека вживописи. 

Скульптура.Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного 

образа.Элементарные приѐмы работы с пластическими скульптурными материалами для 

созданиявыразительногообраза(пластилин,глина—

раскатывание,наборобъѐма,вытягиваниеформы). Объѐм — основа языка скульптуры. 

Основные темы скульптуры. Красота человека иживотных,выраженная средствами 

скульптуры. 

Художественноеконструированиеидизайн.Разнообразиематериаловдляхудожественн

огоконструированияимоделирования(пластилин,бумага,картонидр.).Элементарныеприѐмыраб

отысразличнымиматериаламидлясозданиявыразительногообраза (пластилин — раскатывание, 

набор объѐма, вытягивание формы; бумага и картон —

сгибание,вырезание).Представлениеовозможностяхиспользованиянавыковхудожественногоко

нструированияи моделированиявжизничеловека. 

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства 

иего роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры 

(украшениежилища,предметовбыта,орудийтруда,костюма;музыка,песни,хороводы;былины,ск

азания, сказки). Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужскойи 

женской красоте, отражѐнные в изобразительном искусстве, сказках, песнях. 

Сказочныеобразывнароднойкультуреидекоративно-

прикладномискусстве.Разнообразиеформвприроде как основа декоративных форм в 

прикладном искусстве (цветы, раскраска 

бабочек,переплетениеветвейдеревьев,морозныеузорынастеклеит.д.).Ознакомлениеспроизведе

нияминародныххудожественныхпромысловвРоссии(сучѐтомместныхусловий). 

Азбукаискусства.Какговоритискусство? 

Композиция.Элементарныеприѐмыкомпозициинаплоскостиивпространстве.Понятия:г

оризонталь,вертикальидиагональвпостроениикомпозиции.Понятия:линиягоризонта,ближе—

больше,дальше—меньше,загораживания.Рольконтраставкомпозиции: низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое, тѐмное и светлое, т. д.Главноеи 

второстепенноевкомпозиции.Симметрия и асимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Тѐплые и холодные цвета. Смешение цветов. 

Рольбелой и чѐрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. 

Эмоциональныевозможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения. 

Передача с помощьюцветахарактераперсонажа, егоэмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, 



64 
 

острые,закруглѐнныеспиралью,летящие)иихзнаковыйхарактер.Линия,штрих,пятноихудожеств

енныйобраз.Передачаспомощьюлинииэмоциональногосостоянияприроды,человека,животного

. 

Форма.Разнообразиеформпредметногомираипередачаихнаплоскостиивпространстве.С

ходствоиконтрастформ.Простыегеометрическиеформы.Природные 
 

 формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере.Силуэт. 

Объѐм.Объѐмвпространствеиобъѐмнаплоскости.Способыпередачиобъѐма. 

Выразительностьобъѐмныхкомпозиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). 

Ритмлиний,пятен,цвета.Рольритмавэмоциональномзвучаниикомпозициивживописиирисунке. 

Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. Особая роль ритма 

вдекоративно-прикладномискусстве. 

Значимыетемыискусства.Очѐмговоритискусство? 

Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение 

иххарактера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время 

года,суток,вразличнуюпогоду.Жанрпейзажа.Использованиеразличныххудожественныхматери

алов и средств для создания выразительных образов природы. Постройки в 

природе:птичьигнѐзда, норы, ульи, панцирьчерепахи, домикулитки ит. д. 

Восприятиеиэмоциональнаяоценкашедевроврусскогоизарубежногоискусства,изобража

ющихприроду. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной 

культурынародовРоссии.Пейзажироднойприроды.Единстводекоративногостроявукрашенииж

илища,предметовбыта,орудийтруда,костюма.Связьизобразительногоискусствасмузыкой, 

песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционнойкультуре. 

Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), отражѐнные 

вискусстве.Образ защитникаОтечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах 

мира.Образсовременника.Жанрпортрета.Темылюбви,дружбы,семьивискусстве.Эмоциональна

яихудожественнаявыразительностьобразовперсонажей,пробуждающихлучшие человеческие 

чувства и качества: доброту, сострадание, поддержку, заботу, 

героизм,бескорыстиеит.д.Образыперсонажей,вызывающиегнев,раздражение,презрение. 

Искусстводаритлюдямкрасоту.Искусствовокругнассегодня.Использованиеразличных

художественныхматериаловисредствдлясозданияпроектовкрасивых,удобныхи выразительных 

предметов быта, видов транспорта. Представление о роли изобразительных(пластических) 

искусств в повседневной жизни человека, в организации его материальногоокружения. 

Жанр натюрморта. Художественное конструирование и оформление помещений и 

парков,транспортаи посуды, мебелии одежды,книг иигрушек. 

Опытхудожественно-творческойдеятельности 

Участиевразличныхвидахизобразительной,декоративно-прикладнойихудожественно-

конструкторскойдеятельности.Освоениеосноврисунка,живописи,скульптуры,декоративно-

прикладногоискусства.Овладениеосновамихудожественнойграмоты:композицией,формой,рит

мом,линией,цветом,объѐмом,фактурой.Созданиемоделейпредметовбытовогоокружениячелове

ка.Овладениеэлементарныминавыкамилепкии бумагопластики. 
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Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла 

врисунке,живописи,аппликации,художественномконструировании. 

 

 Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла врисунке, живописи, 

аппликации, художественном конструировании. Передача настроения втворческой работе с помощью цвета, тона, 

композиции, пространства, линии, штриха, пятна,объѐма,фактурыматериала. 

Использованиевиндивидуальнойиколлективнойдеятельностиразличныххудожественныхт

ехникиматериалов:коллажа,граттажа,аппликации,компьютернойанимации,натурноймультипл

икации,бумажнойпластики,гуаши,акварели,пастели,восковыхмелков,туши,карандаша,фломаст

еров,пластилина,глины,подручныхиприродных материалов. 

Участиевобсуждениисодержанияивыразительныхсредствпроизведенийизобразительногои

скусства,выражениесвоегоотношениякпроизведению. 

2.2.1.8. Музыка 

Музыка вжизничеловека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки 

какестественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, 

природы,настроений,чувств ихарактерачеловека. 

Обобщѐнное представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и 

омногообразиимузыкальныхжанровистилей.Песня,танец,маршиихразновидности.Песенность,

танцевальность,маршевость. Опера,балет, симфония,концерт. 

Отечественныенародныемузыкальныетрадиции.ТворчествонародовРоссии.Музыкальн

ыйипоэтическийфольклор:песни,танцы,действа,обряды,скороговорки,загадки,игры-

драматизации.Историческоепрошлоевмузыкальныхобразах.Народнаяипрофессиональнаямузы

ка.СочиненияотечественныхкомпозиторовоРодине.Духовнаямузыкавтворчествекомпозиторов

. 

Основные закономерности музыкального искусства. 

Интонационно-

образнаяприродамузыкальногоискусства.Выразительностьиизобразительностьвмузыке.Интон

ациякакозвученноесостояние,выражениеэмоцийимыслейчеловека. 

Интонациимузыкальныеиречевые.Сходствоиразличия. Интонация—

источникмузыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, 

ритм, темп,динамика,тембр идр.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, еѐ эмоциональное 

воздействие.Композитор—исполнитель—

слушатель.Особенностимузыкальнойречивсочиненияхкомпозиторов, еѐ выразительный 

смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальнойречи.Элементы нотнойграмоты. 

Развитиемузыки—

сопоставлениеистолкновениечувствимыслейчеловека,музыкальныхинтонаций,тем,художестве

нныхобразов.Основныеприѐмымузыкальногоразвития(повтори контраст). 

Формыпостроениямузыкикакобобщѐнноевыражениехудожественно-

образногосодержанияпроизведений. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. 

Общиепредставленияомузыкальнойжизнистраны.Детскиехоровыеиинструментальныеколлект

ивы,ансамблипесниитанца.Выдающиесяисполнительскиеколлективы(хоровые, 
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симфонические).Музыкальныетеатры.Конкурсыифестивалимузыкантов.Музыкадлядетей:ради

о-и телепередачи,видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, 

оркестровая.Певческиеголоса:детские,женские,мужские.Хоры:детский,женский,мужской,сме

шанный.Музыкальныеинструменты.Оркестры:симфонический,духовой,народныхинструменто

в. 

Народноеипрофессиональноемузыкальноетворчестворазныхстранмира.Многообразиеэ

тнокультурных,историческисложившихсятрадиций.Региональныемузыкально-

поэтическиетрадиции:содержание,образнаясфераимузыкальныйязык. 

2.2.1.9. Технология 

Общекультурныеиобщетрудовыекомпетенции.Основыкультурытруда,самообслу

живания 

Трудоваядеятельностьиеѐзначениевжизничеловека.Рукотворныймиркакрезультат труда 

человека; разнообразие предметов рукотворного мира (техника, предметыбыта и декоративно-

прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2—

3народов).Особенноститематики,материалов,внешнеговидаизделийдекоративногоискусства 

разных народов, отражающие природные, географические и социальные 

условияконкретногонарода. 

Элементарныеобщиеправиласозданияпредметоврукотворногомира(удобство,эстетичес

каявыразительность,прочность;гармонияпредметовиокружающейсреды).Бережноеотношение

кприродекакисточникусырьевыхресурсов.Мастераи ихпрофессии. 

Анализзадания,организациярабочегоместавзависимостиотвидаработы,планирование 

трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов иинструментов, 

распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника 

идругихдидактическихматериалов),еѐиспользованиеворганизацииработы.Контрольикорректи

ровкаходаработы.Работавмалыхгруппах,осуществлениесотрудничества,выполнениесоциальн

ыхролей(руководитель и подчинѐнный). 

Элементарнаятворческаяипроектнаядеятельность(созданиезамысла,егодетализацияиво

площение).Несложныеколлективные,групповыеииндивидуальныепроекты.Культурамежлично

стныхотношенийвсовместнойдеятельности.Результатпроектнойдеятельности—

изделия,услуги(например,помощьветеранам,пенсионерам,инвалидам),праздникии т.п. 

Выполнениедоступныхвидовработпосамообслуживанию,домашнемутруду,оказаниедос

тупных видов помощималышам,взрослыми сверстникам. 

Технологияручнойобработкиматериалов
5
.Элементыграфической грамоты. 

Общеепонятиеоматериалах,ихпроисхождении.Исследованиеэлементарныхфизических, 

механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразиематериалови 

ихпрактическоеприменениевжизни. 

 

 

 

5
 Вначальнойшколемогутиспользоватьсялюбыедоступныевобработкеучащимсяэкологическибезопасные 

материалы (природные, бумажные, текстильные, синтетические и др.), материалы, используемые вдекоративно-

прикладном творчестверегиона, вкотором проживаютшкольники. 
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Подготовкаматериаловкработе.Экономноерасходованиематериалов.Выборматериалов 

по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, 

использованиесоответствующих 

способовобработкиматериаловвзависимостиотназначенияизделия. 

Инструментыиприспособлениядляобработкиматериалов(знаниеназванийиспользуемых

инструментов),выполнениеприѐмовихрациональногоибезопасногоиспользования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и 

назначенияизделия;выстраиваниепоследовательностипрактическихдействийитехнологических

операций;подборматериаловиинструментов;экономнаяразметка;обработкасцельюполученияде

талей,сборка,отделкаизделия;проверкаизделиявдействии,внесениенеобходимых дополнений и 

изменений. Называние и выполнение основных технологическихопераций ручной обработки 

материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, 

трафарету,лекалу,копированием,спомощьюлинейки,угольника,циркуля),выделениедеталей(от

рывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей 

(сгибание,складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и 

другие видысоединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 

аппликация и 

др.).Выполнениеотделкивсоответствиисособенностямидекоративныхорнаментовразныхнарод

овРоссии (растительный,геометрический идругиеорнаменты). 

Использованиеизмеренийипостроенийдлярешенияпрактическихзадач.Видыусловныхгр

афическихизображений:рисунок,простейшийчертѐж,эскиз,развѐртка,схема(их узнавание). 

Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая,центровая, 

разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опоройна 

простейший чертѐж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу 

илиэскизу,схеме. 

Конструированиеимоделирование 

Общеепредставлениеоконструированиикаксозданииконструкциикаких-

либоизделий(технических,бытовых,учебныхипр.).Изделие,детальизделия(общеепредставлени

е). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы ихсборки. Виды 

и способы соединения деталей. Основные требования к изделию 

(соответствиематериала,конструкциии внешнегооформления назначениюизделия). 

Конструированиеимоделированиеизделийизразличныхматериаловпообразцу,рисунку,п

ростейшемучертежуилиэскизуипозаданнымусловиям(технико-технологическим, 

функциональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование 

имоделированиенакомпьютереивинтерактивномконструкторе. 

Практикаработынакомпьютере 

Информацияиеѐотбор.Способыполучения,хранения,переработкиинформации. 

Назначениеосновныхустройствкомпьютерадляввода,вывода,обработкиинформации.Вк

лючениеивыключениекомпьютераиподключаемыхкнемуустройств.Клавиатура, общее 

представление о правилах клавиатурного письма, пользование 

мышью,использованиепростейшихсредствтекстовогоредактора.Простейшиеприѐмыпоискаин

формации: по ключевым словам. Соблюдение безопасных приѐмов труда при работе 

накомпьютере; бережное отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР 

(цифровымиобразовательнымиресурсами),готовымиматериаламинаэлектронныхносителях(C

D). 
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Работа с 

простымиинформационнымиобъектами(текст,таблица,схема,рисунок):преобразование, 

создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интереснойдетямтематике. 

Выводтекста напринтер. 

Использованиерисунковизресурсакомпьютера,программWordиPowerPoint. 

2.2.1.10. Физическая 

культураЗнанияпофизическойкультуре 

Физическаякультура.Правилапредупреждениятравматизмавовремязанятийфизически

ми упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и 

инвентаря.Правилаличной гигиены. 

Физическиеупражнения.Физическиеупражнения,ихвлияниенафизическоеразвитие и 

развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых 

упражнений.Физическая подготовка и еѐ связь с развитием основных физических качеств. 

Характеристикаосновныхфизических качеств:силы,быстроты,выносливости,гибкости 

иравновесия. 

Способыфизкультурнойдеятельности 

Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для 

формированияправильнойосанкииразвитиямышцтуловища,развитияосновныхфизическихкаче

ств;проведениеоздоровительныхзанятийврежимедня(утренняязарядка,физкультминутки). 

Самостоятельные игры и развлечения. Организация и проведение подвижных 

игр(наспортивныхплощадкахивспортивныхзалах).Соблюдениеправилигр. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических 

упражненийдля утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции 

нарушенийосанки. 

Комплексыупражненийнаразвитиефизическихкачеств.Комплексыдыхательныхупражнени

й.Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность.Гимнастика. 

Организующие команды и приѐмы. Простейшие виды построений.Строевые действия 

вшеренгеиколонне;выполнение простейшихстроевыхкомандсодновременнымпоказомучителя. 

Упражнениябезпредметов(дляразличныхгруппмышц)испредметами(гимнастическиепа

лки,флажки, обручи, малыеи большиемячи). 

Опорный прыжок: имитационные упражнения, подводящие упражнения к прыжкам 

сразбегачерезгимнастическогокозла(сповышеннойорганизациейтехникибезопасности). 

Гимнастические упражнения прикладного характера.Ходьба, бег, метания. Прыжкисо 

скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий 

сэлементамилазаньяиперелезания,переползания,передвижениепонаклоннойгимнастическойск

амейке. 
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Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной 

стороны,правильныйзахватегодляпереноски,умениенести,точноимягкоопускатьпредмет(пред

меты:мячи, гимнастическиепалки, обручи, 

скамейки,маты,гимнастический «козел», «конь»ит.д.). 

Лѐгкаяатлетика. 

Ходьба:парами, по кругу парами; в умеренном темпе в колонне по одному в 

обходзалазаучителем.Ходьбассохранениемправильнойосанки.Ходьбавчередованиисбегом. 

Беговыеупражнения:свысокимподниманиембедра,сизменениемнаправлениядвижения, 

из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующимускорением. 

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; 

вдлинуи высоту; спрыгиваниеи запрыгивание. 

Броски:большогомяча(1кг)надальностьразнымиспособами. 

Метание:малогомячаввертикальнуюигоризонтальнуюцельинадальность. 

Лыжная подготовка.Передвижение на лыжах; повороты; спуски;

 подъѐмы;торможение. 

Подвижныеигрыиэлементыспортивныхигр 

Наматериалегимнастики:игровыезаданиясиспользованиемстроевыхупражнений,упражненийна

внимание, силу,ловкостьи координацию. 

Наматериалелѐгкойатлетики:прыжки,бег,метанияиброски;упражнениянакоординаци

ю,выносливостьи быстроту. 

Наматериалелыжнойподготовки:эстафетывпередвиженииналыжах,упражнениянавынос

ливостьи координацию. 

Наматериалеспортивныхигр: 

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение 

мяча;подвижныеигрынаматериалефутбола. 

Баскетбол:стойка баскетболиста;специальные передвижениябезмяча;хватмяча;ведение 

мяча на месте; броски мяча с места двумя руками снизу изпод кольца; передача иловля мяча 

на месте двумя руками от груди в паре с учителем; подвижные игры на материалебаскетбола. 

Пионербол: броски и ловля мяча в парах через сетку двумя руками снизу и 

сверху;нижняяподачамяча(одной рукой снизу). 

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приѐм и передача мяча; подвижные 

игрынаматериалеволейбола. 

Подвижныеигрыразныхнародов. 

Коррекционно-развивающиеигры:«Порядокибеспорядок»,«Узнай,гдезвонили», 

«Собериурожай». 

Игрысбегомипрыжками:«Сорвишишку»,«Умедведявобору», 

«Подбегиксвоему предмету»,«Деньиночь»,«Котимыши»,«Пятнашки»;«Прыжки покочкам». 
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Игры с мячом: «Метание мячей и мешочков»; «Кого назвали – тот и ловит», «Мяч 

покругу»,«Неурони мяч». 

АдаптивнаяфизическаяреабилитацияОбщеразвивающиеупражнения 

Наматериалегимнастики 

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, выпадами, 

вприседе,смахомногой;наклоны;выпадыиполушпагатынаместе;«выкруты»сгимнастической 

палкой, скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя у гимнастической 

стенкииприпередвижениях;индивидуальныекомплексы поразвитиюгибкости. 

Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по 

гимнастическойскамейке, низкому гимнастическому бревну;воспроизведение 

заданнойигровойпозы;игрына переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, 

туловища (в положениях стоя 

илѐжа,сидя);перебрасываниемалогомячаизоднойрукивдругую;упражнениянапереключениевни

мания;упражнениянарасслаблениеотдельныхмышечныхгрупп,передвижение шагом, бегом, 

прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам ипосигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной 

осанкой;видыстилизованнойходьбыподмузыку;комплексыкорригирующихупражненийнаконт

роль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки 

вдвижении,положенийтелаиегозвеньевстоя,сидя,лѐжа;комплексыупражненийдляукреплениям

ышечногокорсета. 

Развитиесиловыхспособностей:динамическиеупражнениябезотягощений(преодоление 

веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, гантели илимешочки с песком 

до 100 г, гимнастические палки и булавы), преодоление 

сопротивленияпартнера(парныеупражнения);отжиманияотповышеннойопоры(гимнастическая

скамейка). 

Наматериалелѐгкойатлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной 

опоре;пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку 

наместенаодной ногеи двухногахпоочерѐдно. 

Развитиебыстроты:повторноевыполнение 

беговыхупражненийсмаксимальнойскоростьюсвысокогостарта,изразныхисходныхположений;

челночныйбег;броскивстенкуиловлямяча,стояустены, 

изразныхисходныхположений,споворотами. 

Развитиевыносливости:равномерныйбегврежимеумереннойинтенсивности,чередующи

йсясходьбой,сбегомврежимебольшойинтенсивности,сускорениями;повторныйбегсмаксимальн

ойскоростьюнадистанцию30м(ссохраняющимсяилиизменяющимся интервалом отдыха); бег 

на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутныйбег. 

Развитиесиловыхспособностей:повторноевыполнениемногоскоков;повторноепреодолени

е препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе,по кругу, из 

разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой идвумя руками 

из разных исходных положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу,от груди); 

повторное выполнение беговых нагрузок в горку;прыжки в высоту на месте 

скасаниемрукойподвешенныхориентиров;прыжкиспродвижениемвперѐд(правымилевым 
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 боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам вполуприседеи 

приседе. 

Коррекционно-развивающиеупражнения 

Основные положения и движения головы, конечностей и туловища, выполняемые 

наместе:сочетание движений туловища, ног с одноименными 

движениямирук;комплексыупражнений без предметов на месте и с предметами (г/ палка, 

малый мяч, средний мяч, г/мяч,набивноймяч, среднийобруч, большой обруч). 

Упражнениянадыхание:правильноедыханиевразличныхИ.П.сидя,стоя,лежа;глубокоеды

ханиепривыполненииупражненийбезпредметов;дыханиепоподражанию("понюхать цветок", 

"подуть на кашу", «согреть руки», «сдуть пушинки»), дыхание во 

времяходьбыспроизношениемзвуков навыдохе,выполнениевдохаивыдохачерезнос. 

Упражнениянакоррекциюиформированиеправильнойосанки:упражненияугимнастической 

стенки (различные движения рук, ног, скольжение спиной и затылком погимнастической 

стенке, приседы); сохранение правильной осанки при выполнении различныхдвижений 

руками; упражнения в движении имитирующие ходьбу, бег животных и 

движенияработающего человека («ходьба как лисичка», «как медведь», похлопывание 

крыльями 

какпетушок»,покачиваниеголовойкаклошадка»,«вкручиваниелампочки»,«забиваниегвоздя», 

«срывание яблок», «скатай снежный ком», «полоскание белья»); упражнения на 

сенсорныхнабивных мячах различного диаметра (сидя на мяче с удержанием статической 

позы с 

опоройсразличнымидвижениямирук);ходьбасмешочкомнаголове;подниманиенаноскииопуска

ниенапяткисмешочкомнаголове;упражнениянаукреплениемышцспиныибрюшногопрессапуте

мпрогибаназад;упражнениядляукреплениямышцспиныпутемскладывания; упражнения для 

укрепления позвоночника путем поворота туловища и 

наклонаеговстороны;упражнениянаукреплениемышц тазовогопояса, бедер,ног. 

Упражнениянакоррекциюипрофилактикуплоскостопия:сидя(«каток»,«серп», 

«окно»,«маляр»,«мельница»,«кораблик»,«ходьба»,«лошадка»,«медвежонок»);сидя:вращение 

стопами поочередно и одновременно вправо и влево, катание мяча ногами; 

ходьбаприставнымишагамиилицомвпередпоканату состраховкой; 

ходьбанавнутреннемивнешнемсводе стопы; ходьбапо массажнойдорожкедля стоп. 

Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными набивными 

мячамиразногодиаметра(прокатывание,перекатываниепартнеру);сосреднимимячами(перекаты

вание партнеру сидя, подбрасывание мяча над собойи ловля, броски мяча в стену);с малыми 

мячами (перекладывания из руки в руку, подбрасываниедвумя, удары мяча в стенув квадраты 

и ловля с отскоком от пола двумя; удары мяча об пол одной рукой и ловля двумя);набивными 

мячами –1 кг (ходьба с мячом в руках, удерживая его на груди и за головой по 

30секунд;подниманиемячавперед,вверх, вправо,влево). 

Упражнения на развитие точности и координации движений: построение в шеренгу 

ив колонну с изменением места построения; ходьба между различными ориентирами; бег 

поначерченным на полу ориентирам (все задания выполняются вместе с 

учителем);несколькоповоротовподрядпопоказу,ходьбаподвумпараллельнопоставленнымскаме

йкамспомощью. 
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 Упражнения на развитие двигательных умений и навыков. Построения 

иперестроения:выполнениекоманд«Становись!»,«Равняйсь!»,«Смирно!»,«Вольно!», 

«Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание в шеренге и в 

колонне;размыканиевшеренгенавытянутыеруки;поворотынаправо,налевосуказаниемн

аправления;поворотынаместе кругомспоказомнаправления. 

Ходьбаибег:ходьбанапятках,наносках;ходьбавразличномтемпе:медленно,быстро;бегвче

редованиисходьбой;ходьбаибегвмедленномтемпессохранениемдистанции; бег в колонне по 

одному в равномерном темпе; челночный бег 3 Х 10 метров;высокийстарт; бегна30 метров 

свысокогостарта наскорость. 

Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 360°; 

прыжкина одной ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места толчком двух ног; 

прыжки вглубину с высоты 50 см;в длину с двух-трех шагов, толчком одной с приземлением 

на двечерез ров; прыжки боком через г/скамейку с опорой на руки; прыжки, наступая на 

г/скамейку;прыжкиввысотусшага. 

Броски,ловля,метаниемячаипередачапредметов:метаниемалогомячаправой(левой) 

рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание малого мяча 

вгоризонтальнуюцель(мишенинаг/стенке);метаниемалогомячаввертикальнуюцель;подбрасыва

ниеволейбольногомячапередсобойиловляего;высокоеподбрасываниебольшого мяча и ловля 

его после отскока от пола;броски большого мяча друг другу в парахдвумя руками снизу; 

броски набивного мяча весом 1 кг различными способами: двумя рукамиснизу и от груди, из-

за головы; переноска одновременно 2-3 предметов различной формы(флажки, кегли, палки, 

мячи и т.д.); передача и переноска предметов на расстояние до 20метров(набивныхмячей-

1кг,г/палок, большихмячейи т.д.). 

Равновесие: ходьба по г/скамейке спредметом (флажок, г/мяч,г/палка); ходьба 

пог/скамейкесразличнымиположениямирук;ходьбапог/скамейкесопусканиемнаодноколено; 

ходьба по г/скамейке с перешагиванием через предметы высотой 15-20 см; 

повороткругомпереступаниемнаг/скамейке;расхождениевдвоемпривстреченаг/скамейке; 

«Петушок»,«Ласточка»наполу. 

Лазание, перелезание, подлезание: ползанье на четвереньках по наклонной г/скамейке 

спереходом на г/стенку; лазанье по г/стенке одновременным способом, не пропуская 

реек,споддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; подлезание и перелезание под 

препятствияразной высоты (мягкие модули, г/скамейка, обручи, г/скакалка, стойки и т.д.); 

подлезание подпрепятствиемспредметомвруках;пролезаниевмодуль-

тоннель;перешагиваниечерезпредметы:кубики,кегли,набивныемячи,большиемячи;виснаруках

наг/стенке1-2секунды;полосапрепятствийиз5-6заданийвподлезании,перелезаниии равновесии. 

2.2.2.Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочнойдеятельности,поддерживающейпроцессосвоениясодержанияАООПНОО.Кор

рекционно-развивающаяработанаправленана: 

обеспечениеразвитияэмоционально-

личностнойсферыикоррекциюеенедостатков;познавательнойдеятельностиицеленапр

авленноеформированиевысших 

психическихфункций; 
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формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 
  

коррекциюнарушенийустнойиписьменнойречи,психологопедагогическуюподдержкуво

своенииАОПНООобучающегося сЗПР. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластипредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами

:«Коррекционно-

развивающиезанятия(логопедическиеипсихокоррекционные)»(индивидуальныезанятия)

,«Ритмика»(индивидуальныезанятия). 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике,коррекции иразвитии 

всехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

Диагностикаи коррекция звукопроизношения (постановка,автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

Диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря,его 

расширение и уточнение); 

диагностикаи коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения

 исловообразования); 

Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи 

(развитиенавыковдиалогическойимонологическойречи,формированиесвязнойречи,повышение

речевоймотивации,обогащениеречевогоопыта); 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

развитие познавательной сферы (мышления,памяти,внимания и 

др.познавательныхпроцессов). 

 
Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

- формированиеиразвитиеразличныхвидовустнойречи(разговорнодиалогической,описател

ьно-повествовательной)наосновеобогащениязнанийобокружающейдействительности; 

- обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитиелексическойсистемности,ф

ормированиесемантическихполей; 

- развитиеисовершенствованиеграмматическогострояречи,связнойречи;коррекциянедостатко

вписьменной речи (чтения иписьма). 

 
Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимся, направленными на преодоление и 

лиослаблениепроблем в психическом и линостном развитии,гармонизацию   

личностиимежличностных отношений. 
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Основныенаправленияработы: 

• диагностика и развитие познавательной сферы

ицеленаправленноеформированиевысшихпсихическихфункций(формирован

иеучебноймотивации,активизациясенсорно-перцептивной,мнемическойи 
мыслительной деятельности); 

• диагностикаи   развитие   эмоционально-личностной   сферы   и 
коррекцияеенедостатков(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния); 

• диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнойинтеграции(раз
витиеспособностикэмпатии,сопереживанию); 

• формированиепродуктивныхвидоввзаимодействиясокружающими(всемье,к

лассе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,формирова

ниеиразвитиенавыковсоциальногоповедения; 

• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения 

(развитиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения,формированиеспособ

ностикпланированиюи контролю). 

 
Планируемыерезультаты: 

Психокоррекционныезанятия: 

- формированиеучебноймотивации,стимуляциясенсорно-

перцептивных,мнемическихиинтеллектуальныхпроцессов; - 

гармонизация психоэмоционального состояния; 

- формированиепозитивногоотношенияксвоему"Я",повышениеуверенностивсебе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формированиепродуктивныхвидоввзаимоотношенийсокружающими(всемье,классе),повыше

ниесоциального статусаребенкавколлективе. 

 
Коррекционный курс «Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной 

активности обучающегосяс ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционнаяработаназанятияхритмикойбазируетсянапостоянномвзаимодейств

ии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь,движения и 

речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 

коррекциянедостатковдвигательной,эмоционально-

волевой,познавательнойсфер.Занятияспособствуютразвитиюобщейиречевоймоторики,о

риентировкевпространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообраз

ажизниуобучающегося. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятиемузыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): определение на 

слухначалаиокончаниязвучаниямузыки;различениеиопознаваниенаслухгромкой,тихой,н

егромкоймузыки;быстрого,медленного,умеренноготемпа;различениеиопознаваниенаслу

х музыки двухдольного,

 трехдольного,четырехдольногометра(полька,марш, вальс); 

плавнойиотрывистоймузыки; 
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- упражнениянаориентировкувпространстве:простейшиепостроенияиперест

роения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги другнапротив 

друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в классе,различные 

положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, 

взаданномнаправлении,разными видамишага; повороты; 

- ритмико-гимнастическиеупражнения: общеразвивающие

 упражнения,упражнениянакоординациюдвижений,упражнениенарасслабление

мышц; 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами:игранаэлементарныхму

зыкальных инструментах(погремушка,металлофон, бубен, 

ксилофон,барабан,румба,маракас,треугольник,тарелкиидр.); 

- игрыподмузыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-

двигательнымизаданиямисэлементами занимательности,соревнования(кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальныеупражнения:выполнениеподмузыкуэлементовтанцаипляски,несло

жных композицийнародных, бальныхисовременных танцев; 

- декламацияпесенподмузыку:выразительнаядекламацияпесенподмузыкально

есопровождениеиуправлениепедагога,воспроизведениеритмическогорисунка мелодии, 

ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения 

(плавно,отрывисто),соответствующей манереисполнения (легко,болеетвердоидр.). 

 
Планируемыерезультаты: 

Коррекционныйкурс«Ритмика»: 

- развитиечувстваритма,связидвиженийсмузыкой,двигательнойактивности,координациидвиж

ений,двигательныхумений инавыков; 

- формирование умения дифференцироватьдвижения

 постепенимышечныхусилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения 

сдвижениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на 

связьдвиженийсмузыкой; 

- развитиедвигательныхкачестви устранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладение       подготовительными     упражнениями     к танцам,    овладение 

элементами танцев, танцами,

 способствующимидвижений,эстетического 

вкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения; 

- развитиемобильности. 

развитию изящных 

Требованиякрезультатамосвоениякурсовкоррекционно-

развивающейобластиконкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗПРвсоответ

ствиисегопотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 
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Программа  воспитания. 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «МБОУ «СОШ 

№1»»(далее - школа) реализует образовательные программы начального 

общего,основногообщего образования. 

Программа разработана с учѐтом Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 2025 годах 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400), федеральных государственных образовательных стандартов 

(далее — ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287). 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 

уровней общего образования. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 

системной воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием 

коллегиальных органов управления общеобразовательной организацией, в том числе советов 

обучающихся, советов родителей (законных представителей); реализуется в единстве 

урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьѐй и другими 

участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской 

идентичности обучающихся.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Приложение — примерный календарный план воспитательной работы.  

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания еѐ содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

общеобразовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 

обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной 

программы, в том числе предусматривающей углублѐнное изучение отдельных учебных 

предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся. 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной 

организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в 
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общеобразовательной организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 

ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный 

компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 

культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 

установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей 

Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины.  

1.1. Цель воспитания обучающихся в образовательной организации: 

- развитие личности, создание условий  для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе  правил и 

норм  поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

1.2. Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации:  

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний;  

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с 

ФГОС  НОО, ООО. 

1.3.Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают 
-  осознание российской гражданской идентичности,  

- сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, 

-  готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

-  наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, - 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом. 

          В целевом разделе указывается , что воспитательная деятельность в общеобразовательной 

организации планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, 

культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 

учѐтом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

1.4. Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности общеобразовательной 
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организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и отражает 

готовность обучающихся  руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт 

деятельности на основе : 

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры; 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважении к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

3)духовно-нравственного воспитанияна основе духовно-нравственной культуры народов России, 

традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного 

и мирового искусства; 

5) физического воспитания, ориентированного на  формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учѐтом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

6) трудового воспитания, основанного навоспитании уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

7) экологического воспитания, способствующегоформированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

8) ценности научного познания, ориентированного навоспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учѐтом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

1.5. Целевые ориентиры результатов воспитания  

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — 

России, еѐ территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 

Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 
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Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности 

с учѐтом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий.  

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста.   

Трудовоевоспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическоевоспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 
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Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность 

в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 

знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих 

гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной 

стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный на 
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духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учѐтом национальной, религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с учѐтом 

осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства, значение и ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания 

детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций 

и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в 

современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного поведения, 

в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, 

игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и 

психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своѐ и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 



82 
 

числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, общеобразовательной 

организации, своей местности) технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учѐтом личных и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач 

в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учѐтом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой. 

Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о мире 

(языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1 Уклад общеобразовательной организации 

Уклад школы удерживает ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, 

традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, определяет условия и 

средства воспитания, отражающие самобытный облик общеобразовательной организации, еѐ 

репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме.  
             

Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих 

принципахвзаимодействия педагоговишкольников: 

 неукоснительноесоблюдениезаконностииправсемьииребенка,соблюденияконфиденциаль

ности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 

ребенкапринахождениивобразовательнойорганизации; 

 ориентирнасозданиевобразовательнойорганизациипсихологическикомфортнойсредыдляк

аждогоребенкаивзрослого,безкоторойневозможноконструктивноевзаимодействиешкольн

иковипедагогов; 

 реализацияпроцессавоспитанияглавнымобразомчерезсозданиевшколедетско-взрослых 

общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями 

другкдругу; 

 организацияосновныхсовместныхделшкольниковипедагоговкакпредметасовместной 

заботыивзрослых,идетей; 

  Стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 
ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилийпедагогов.Впроведенииэтихделпоощряетсяконструктивноемежклассноеимежвозрастное 
взаимодействие школьников, атакжеихсоциальнаяактивность. 

  Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 
посредническую(вразрешенииконфликтов) функции. 

В школе функционируют Советобучающихся школы, первичное отделение РДШ, отряд 

Дружина Юных пожарных, движение волонтеров. 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

школьников: 

-соблюдение законности и прав семьи и ребенка,соблюдения конфиденциальности 

информации о ребенке и семье,приоритетабезопасностиребенкапринахождениившколе; 

-ориентирнасозданиепсихологическикомфортнойсредыдлякаждогоребенкаивзрослого; 

-реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослыхобщностей,которыеобъединяютдетейипедагоговсодержательнымисобытиями,позитив

нымиэмоциямиидоверительнымиотношениями друг к другу; 

-организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей. 

 
 

        2.2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Урочная деятельность.  

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

 установлениедоверительныхотношениймеждуучителемиегоучениками,способствующих 
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позитивному восприятию учащимися требований и просьб 

учителя,привлечениюихвниманиякобсуждаемойнаурокеинформации,активизацииихпозна

вательной деятельности через использование занимательных элементов, историй из 

жизни великих ученых, писателей, ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачетыв 

приложении MicrosoftOfficeExcel, мультимедийные презентации, научно-

популярныепередачи,фильмы,обучающиесайты,урокионлайн,видеолекции,онлайн-

конференции идр.); 

 побуждениешкольниковсоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,правилаобщен

иясостаршими(учителями)исверстниками(школьниками),принципы учебной дисциплины 

и самоорганизации через знакомство и в последующемсоблюдение«Правил 

внутреннегораспорядкаобучающихся»; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

черездемонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявленияче

ловеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на 

уровеньличностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих 

текстовдлячтения,задачдлярешения,проблемныхситуацийдляобсуждениявклассе,анализп

оступков людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям, 

историческаясправка«Лентавремени»,проведениеУроковмужества; 

 привлечениевниманияшкольниковкценностномуаспектуизучаемыхнаурокахявлений,орга

низацияихработысполучаемойнаурокесоциальнозначимойинформацией–

инициированиеееобсуждения,высказыванияучащимисясвоегомненияпо 

ееповоду,выработкисвоегокнейотношения; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных 

игр,стимулирующихпознавательнуюмотивациюшкольников;дидактическоготеатра,гдепол

ученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; 

дискуссий,которыедаютучащимсявозможностьприобрестиопытведенияконструктивногод

иалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников 

команднойработе ивзаимодействиюс другимидетьми; 

 включениевурокигровыхпроцедур,которыепомогаютподдержатьмотивациюдетейк 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе,помогаютустановлениюдоброжелательнойатмосферывовремя урока; 

 организацияшефствамотивированныхиэрудированныхучащихсянадихнеуспевающими 

одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 

опытсотрудничестваивзаимнойпомощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 

рамкахреализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 

дастшкольникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей,навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаиваниясвоейточкизрения. 

 

Внеурочная деятельность. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляетсяпреимущественночерез: 

 вовлечение школьниковвинтересную иполезную длянихдеятельность, 

котораяпредоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 
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значимыеотношения,получитьопыт участияв социальнозначимыхделах; 

 формированиевкружках,секциях,клубах,студияхит.п.детско-взрослыхобщностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими 

позитивнымиэмоциямиидоверительнымиотношениямидругкдругу; 

 созданиевдетскихобъединенияхтрадиций,задающихихчленамопределенныесоциальнозна

чимыеформыповедения; 

 поддержкувдетскихобъединенияхшкольниковсярковыраженнойлидерскойпозициейиуста

новкойнасохранениеиподдержаниенакопленныхсоциальнозначимыхтрадиций; 

 поощрениепедагогамидетскихинициативидетскогосамоуправления. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 1» опирается на содержание начального, 

основного общего образования, интегрирует с ним,что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития, и реализует индивидуальные потребности обучающихся путем 

предоставления широкого спектра занятий, способствующих развитию детей. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной 

деятельности,которая предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники. В каждом классе координирующую роль выполняет классный руководитель, 

которыйвсоответствиисосвоимифункциямиизадачами: 

 взаимодействуетспедагогическимиработниками,атакжесучебно-

вспомогательнымперсоналомшколы; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положи-

тельного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольногоколлектива; 

 организуетсистемуотношенийчерезразнообразныеформывоспитывающейдеятельностикол

лективакласса; 

 организуетсоциальнозначимую,творческуюдеятельностьобучающихся. 

 

Классное руководство. 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу: 

 с коллективом класса; 

 индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; 

 работу с учителями, преподающими в данном классе; 

 работу с социально-психологической службой школы; 

 работусродителямиучащихся илиихзаконнымипредставителями; 

 с детьми, состоящими на различных видах учета (ВШУ, КДН, ПДН). 

Работа с классным коллективом: 

 инициирование  и  поддержка  участия  класса  в   общешкольных   

ключевыхделах,оказаниенеобходимойпомощидетямвих подготовке,проведенииианализе; 

 организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияребенкасовместныхделсучащи

мисявверенногоемукласса(познавательной,трудовой,спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие 

с одной стороны, – вовлечь в них детей с самымиразными потребностями и тем самым 

дать им возможность самореализоваться в них,а с другой, – установить и упрочить 

доверительные отношения с учащимися класса,статьдлянихзначимым 

взрослым,задающимобразцыповедениявобществе. 

 проведениеклассных  часов  как  часов  плодотворного  и  доверительногообщения 

педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношенияк 
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личностиребенка,поддержки активной 

позициикаждогоребенкавбеседе,предоставленияшкольникамвозможностиобсужденияипр

инятиярешенийпообсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения: 

тематических(согласно плану классного руководителя, посвященных юбилейным 

датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), способствующих 

расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса,позволяющих лучше 

узнать и по-любить свою 

Родину;игровых,способствующихсплочениюколлектива,поднятиюнастроения, 

предупреждающие стрессовые ситуации; 

проблемных,направленныхнаустранениеконфликтныхситуацийвклассе,школе,позволяющ

ихрешатьспорныевопросы; организационных, связанных с подготовкой класса к общему 

делу; здоровьесберегающих, позволяющих получить опыт безопасного поведения в 

социуме, веденияздоровогообразажизниизаботыо здоровьедругихлюдей. 

 сплочениеколлективаклассачерез:игрыитренингинасплочениеикомандообразование; 

однодневные и многодневные походы и экскурсии, 

организуемыекласснымируководителямииродителями;празднованиявкласседнейрождени

я детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппамипоздравления,сюрпризы,творческиеподаркиирозыгрыши;регулярныевнут

риклассные«огоньки»ивечера,дающиекаждомушкольникувозможностьрефлексии 

собственного участиявжизникласса. 

 выработкасовместносошкольникамизаконовкласса,  помогающих  

детямосвоитьнормыиправилаобщения,которымонидолжныследоватьвшколе. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучениеособенностейличностного  развития  учащихся  класса  

черезнаблюдениезаповедениемшкольниковвихповседневнойжизни,вспециальносоздавае

мыхпедагогическихситуациях,виграх,погружающихребенкавмирчеловеческихотношений

,ворганизуемыхпедагогомбеседахпотемилиинымнравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами 

беседклассногоруководителясродителямишкольников,спреподающимивегоклассеучителя

ми,атакже(принеобходимости)–со школьнымпсихологом. 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживаниевзаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, 

вуза и даль-

нейшеготрудоустройства,успеваемостьит.п.),когдакаждаяпроблематрансформируется 

классным руководителем в задачу для школьника, которую они совместно 

стараютсярешить. 

 индивидуальнаяработа со школьниками класса, направленная назаполнение имиличных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие,спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года –вместе анализируют 

своиуспехиинеудачи. 

 коррекцияповеденияребенкачерез   частные   беседы   с   ним,   его   родителямиили 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение 

впроводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за то или иное поручениев классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

 регулярныеконсультацииклассногоруководителясучителямипредметниками,направленны

е на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителямииучащимися; 
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 проведение   мини-педсоветов,   направленных   на    решение    

конкретныхпроблемклассаи интеграциювоспитательныхвлияний нашкольников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной 

отучебной,обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединенияусилий вделеобученияивоспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 
 регулярноеинформированиеродителейошкольныхуспехахипроблемахихдетей, о 

жизниклассавцелом; 

 помощьродителямшкольниковилиихзаконнымпредставителямврегулированииотношений 

междуними,администрациейшколыиучителямипредметниками; 

 организация родительских собраний,

 происходящих в режиме обсуждениянаиболее 

острыхпроблемобученияивоспитания школьников; 

 созданиеиорганизацияработыродительскихкомитетовклассов,участвующихвуправлении    

образовательной    организацией    и    решении     вопросоввоспитанияиобучения 

ихдетей; 

 привлечениечленовсемейшкольниковк  организации  и  проведению  делкласса; 

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленныхнасплочениесемьиишколы. 

Работа с обучающимися и семьями, находящимися в социально-опасном положении, 

состоящими на различных видах учѐта, оказавшимися в трудной жизненной ситуации: 

 работанаправленанаконтрользасвободнымвремяпровождением.Формыивидыработы:вовл

ечениедетейвкружковуюработу,наделениеобщественнымипоручениямив классе, 

делегирование отдельных поручений, ежедневный контроль, беседы с родителями. 

 

Осуществляяработусклассом,классныйруководительорганизует работу: 

 сколлективомкласса; 

 индивидуальнуюработусучащимисявверенногоемукласса; 

 работусучителями,преподающимивданномклассе; 

 работуссоциально-психологическойслужбойшколы; 

 работусродителямиучащихся илиихзаконнымипредставителями; 

 с детьми, состоящими на различных видах учета (ВШУ, КДН, ПДН). 

Работа с классным коллективом: 

 инициирование  и  поддержка  участия  класса  в   общешкольных   

ключевыхделах,оказаниенеобходимойпомощидетямвих подготовке,проведенииианализе; 

 организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияребенкасовместныхделсучащи

мисявверенногоемукласса(познавательной,трудовой,спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие 

с одной стороны, – вовлечь в них детей с самымиразными потребностями и тем самым 

дать им возможность самореализоваться в них,а с другой, – установить и упрочить 

доверительные отношения с учащимися класса,статьдлянихзначимым 

взрослым,задающимобразцыповедениявобществе. 

 проведениеклассных  часов  как  часов  плодотворного  и  доверительногообщения 

педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношенияк 

личностиребенка,поддержки активной 

позициикаждогоребенкавбеседе,предоставленияшкольникамвозможностиобсужденияипр
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инятиярешенийпообсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения: 

тематических(согласно плану классного руководителя, посвященных юбилейным 

датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), способствующих 

расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса,позволяющих лучше 

узнать и по-

любитьсвоюРодину;игровых,способствующихсплочениюколлектива,поднятиюнастроени

я, предупреждающие стрессовые ситуации; 

проблемных,направленныхнаустранениеконфликтныхситуацийвклассе,школе,позволяющ

ихрешатьспорныевопросы; организационных, связанных с подготовкой класса к общему 

делу; здоровьесберегающих, позволяющих получить опыт безопасного поведения в 

социуме, веденияздоровогообразажизниизаботыо здоровьедругихлюдей. 

 сплочениеколлективаклассачерез:игрыитренингинасплочениеикомандообразование; 

однодневные и многодневные походы и экскурсии, 

организуемыекласснымируководителямииродителями;празднованиявкласседнейрождени

я детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппамипоздравления,сюрпризы,творческиеподаркиирозыгрыши;регулярныевнут

риклассные«огоньки»ивечера,дающиекаждомушкольникувозможностьрефлексии 

собственного участиявжизникласса. 

 выработкасовместносошкольникамизаконовкласса,  помогающих  

детямосвоитьнормыиправилаобщения,которымонидолжныследоватьвшколе. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучениеособенностейличностного  развития  учащихся  класса  

черезнаблюдениезаповедениемшкольниковвихповседневнойжизни,вспециальносоздавае

мыхпедагогическихситуациях,в играх, погружающих ребенка в мир человеческих 

отношений, ворганизуемыхпедагогомбеседахпотемилиинымнравственным проблемам; 

результаты наблюдения сверяются с результатами 

беседклассногоруководителясродителямишкольников,спреподающимивегоклассеучителя

ми,атакже(принеобходимости)–со школьнымпсихологом. 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживаниевзаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, 

вуза и 

дальнейшеготрудоустройства,успеваемостьит.п.),когдакаждаяпроблематрансформируется 

классным руководителем в задачу для школьника, которую они совместно 

стараютсярешить. 

 индивидуальнаяработа со школьниками класса, направленная назаполнение имиличных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие,спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года –вместе анализируют 

своиуспехиинеудачи. 

 коррекцияповеденияребенкачерез   частные   беседы   с   ним,   его   родителямиили 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение 

впроводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять 

насебяответственностьзатоилииноепоручениев классе. 

Работа с обучающимися и семьями, находящимися в социально-опасном положении, 

состоящими на различных видах учѐта, оказавшимися в трудной жизненной ситуации: 

 работанаправленанаконтрользасвободнымвремяпровождением.Формыивидыработы:вовл

ечениедетейвкружковуюработу,наделениеобщественнымипоручениямив классе, 

делегирование отдельных поручений, ежедневный контроль, беседы с родителями. 

Основные школьные дела. 
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Общешкольные дела» –это главныет радиционные общешкольные дела, в которых принимает 

участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс 

коллективныхтворческихдел,интересныхизначимыхдляшкольников,объединяющихихвместеспедаго

гами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них 

большогочисладетейивзрослых,способствуютинтенсификацииихобщения,ставятихвответственнуюп

озициюкпроисходящемувшколе.Введениеключевыхделвжизньшколыпомогаетпреодолетьмероприят

ийныйхарактервоспитания,сводящийсякнаборумероприятий,организуемыхпедагогамидля 

детей. 
Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

1) На школьном уровне: 

 Общешкольные праздники и коллективные творческие дела (далее – КТД) – 

ежегоднопроводимыетворческие(театрализованные,музыкальные,литературныеит.п.)дела

,связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами по 

школьномукалендарюсобытийивкоторыхучаствуютвсеклассышколы:«День Знаний», 

День матери»,«Новый год»,«День Защитника Отечества», «День учителя», «День 

Великой Победы», «День Последнего звонка» идр. 

 торжественныеритуалыпосвящения,связанныеспереходомучащихсянаследующийуровень

образования,символизирующиеприобретениеиминовыхсоциальных статусов в школе и 

развивающие школьную идентичность детей: 

«Посвящениевпервоклассники»,«Посвящениевпешеходы»,«Посвящениевпятиклассники»

,«Прощаниесначальнойшколой»,«ПосвящениевЮнармейцы» идр. 

 Спортивные КТД:спартакиады,фестивали,состязания,встречисмастерамиспорта,веселые 

старты, День здоровья, зарядка, спортивные (подвижные, туристические) игрына 

местности, малые олимпийские игры, спортивные праздники, конкурсы знатоковспорта, 

конкурсы рисунков, эмблем, коллективный выход на спортивные соревнования. 

 капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников 

сэлементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников 

иучителей. 

 церемониинаграждения(поитогамгода)школьниковипедагоговзаактивноеучастиевжизниш

колы,защитучестишколывконкурсах,соревнованиях,олимпиадах,значительный вклад в 

развитие школы, что способствует поощрению социальной 

активностидетей,развитиюпозитивныхмежличностныхотношениймеждупедагогамиивосп

итанниками, формированиючувствадоверияиуважениядругк другу. 

2) На уровне классов: 
Науровненачальногообщегообразованиясовместнаянаправленнаядеятельностьпедагога и 

школьников начального уровня заключается в развитии познавательной, творческой,социально-

активнойвидахдеятельностипутемстимулированиядетейкучастиювобщешкольных делах, 

опираясь на систему выбираемых ответственных лиц. На уровне основногообразования–

черезсоздаваемыйсоветкласса,которыйотвечаетзаучастиевобщешкольных делах, 

информирование о делах школьной жизни путем делегирования 

ответственностиотдельнымпредставителямклассного самоуправления. 

 выбориделегированиепредставителейклассоввобщешкольныесоветы,ответственныхзапод

готовкуобщешкольныхключевыхдел; 

 участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевых дел; 

 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых 

дел,участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольныхсоветовдела. 
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3) На индивидуальном уровне: 

 вовлечениеповозможностикаждогоребенкавключевые   делашколыв   однойиз возможных 

для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих,декораторов, 

музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 

костюмыиоборудование,ответственныхзаприглашениеивстречугостейит.п.); 

 индивидуальнаяпомощьребенку(принеобходимости)восвоениинавыковподготовки,прове

дения и анализаключевыхдел; 

 наблюдениезаповедениемребенкавситуацияхподготовки,проведенияианализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшимишкольниками,спедагогамиидругимивзрослыми; 

 при  необходимости  коррекция  поведения  ребенка  через  частные  беседы  сним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли 

быстатьхорошимпримеромдляребенка,черезпредложениевзятьвследующемключевомделе

насебярольответственного затотилиинойфрагментобщейработы. 

 

Внешкольные мероприятия 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

 социальныепроекты–ежегодныесовместноразрабатываемыеиреализуемыешкольниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу 

социума: патриотические акции «Окна Победы», «Бессмертный полк»,«Георгиевская 

ленточка»,«Памятны едаты военной истории России»;экологические –акция «Соберем 

ребенка в школу» благотворительной направленности, оказание помощи в подготовке к 

школе учащихся из малообеспеченных семей и семей, находящихся в социально-опасном 

положении (сбор канцелярских принадлежностей, школьной одежды,обуви);идр. 

 открытые дискуссионные площадки –  комплекс 

открытыхдискуссионныхплощадок(детских,педагогических,родительских,совместных),на

которыеприглашаютсяпредставителидругихшкол,деятелинаукиикультуры,представители 

власти, общественности и в рамках которых обсуждаются насущные 

поведенческие,нравственные,социальные,проблемы,касающиесяжизнишколы,города,стра

ны. 

 проводимыедляжителейселаиорганизуемыесовместноссемьямиучащихсяспортивныесостя

зания,праздники,фестивали,представления,которыеоткрывают возможности для 

творческой самореализации школьников и включают 

ихвдеятельнуюзаботуобокружающих. 

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на 

предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе 

совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их 

к планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слѐты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, 

биографий проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей 

науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Окружающая ребенка  среда школы, при условии ее грамотнойорганизации, обогащает 

внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 
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атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение,предупреждаетстрессовыеситуации,способствуетпозитивномувосприятиюребенком

школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

спредметно-эстетическойсредойшколыкак: 

 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики 

Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики 

региона; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 

 размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, 

военных, героев и защитников Отечества; 

 изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации;  

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций) и их 

периодическая переориентация, которая 

можетслужитьхорошимсредствомразрушениянегативныхустановокшкольниковнаучебны

еивнеучебныезанятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих 

работшкольников,позволяющихимреализоватьсвойтворческийпотенциал,атакжезнакомя

щих их с работами друг друга; картин определенного художественного 

стиля,знакомящегошкольниковсразнообразиемэстетическогоосмыслениямира;фотоотчет

овобинтересныхсобытиях,происходящихвшколе(проведенныхключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми ит.п.); 

 озеленениепришкольнойтерритории,разбивкаклумб,оборудованиеводворешколыбеседок,

спортивныхиигровыхплощадок,доступныхиприспособленныхдляшкольниковразныхвозр

астныхкатегорий,оздоровительно-рекреационныхзон,позволяющих разделить свободное 

пространство школы на зоны активного и тихогоотдыха; 

 благоустройствоклассных кабинетов, осуществляемоекласснымируководителямивместе 

со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и 

творческие способности, создающее повод для длительного общения 

классногоруководителясо своимидетьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных 

школьныхсобытий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, 

выставок, собраний,конференцийит.п.); 

 регулярнаяорганизацияипроведениеконкурсовтворческихпроектовпоблаго-устройству 

различных участков пришкольной территории (например, высадке культурных растений, 

закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию 
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инсталляцийииногодекоративногооформленияотведенныхдлядетскихпроектовмест); 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностяхшколы,еетрадициях,правилах. 

 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляетсядля 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позицийсемьиишколыв данномвопросе. 

Главными задачами модуля являются оказание помощи семье в воспитании детей, 

психолого-педагогическое просвещение семей, коррекция семейного воспитания, 

организациядосуга семьи. 

Основными направлениями в работе педагогического коллектива с семьями 

обучающихсяявляются: 

 изучениесемейиусловийсемейноговоспитания, 

 пропагандапсихолого-педагогическихзнаний, 

 активизацияикоррекциясемейноговоспитаниячерезработусродительскимактивом, 

 дифференцированнаяииндивидуальнаяпомощьродителям, 

 обобщениеираспространениеопытауспешногосемейноговоспитания. 

Работа с родителями и законными представителями школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

1) На уровне школы: 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболееострыхпроблемобученияивоспитанияобучающихся; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации 

исоветы от профессиональных психологов, фельдшера,  

обмениватьсясобственнымтворческим опытоминаходками вделевоспитаниядетей; 

 социальныесетиичаты,вкоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителей(законныхпредстав

ителей)вопросы,атакжеосуществляютсявиртуальныеконсультациипсихологовипедагогов. 

2) На уровне классов: 

 классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детейих класса; 

 родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные 

ивнеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательногопроцессавобразовательнойорганизации; 

 классные родительские собрания (в том числе – дистанционные), происходящие в ре-

жимеобсуждениянаиболееострыхпроблемобученияивоспитанияобучающихсякласса; 

 социальныесетиичаты,вкоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителейвопросы,атакжеосу

ществляютсявиртуальные консультациипсихологовипедагогов. 

3) На индивидуальном уровне: 

 работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияострыхконфликтныхситуаций; 

 участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновенияострых

проблем, связанныхсобучениемивоспитаниемконкретногоребенка; 

 помощьсостороныродителейвподготовкеипроведенииобщешкольныхивнутриклассныхме

роприятийвоспитательнойнаправленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагоговиродителей. 
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Профилактика и безопасность 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной организации 

реализуется через: 

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в общеобразовательной 

организацииэффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как 

условия успешной воспитательной деятельности; 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, конфликтологов, 

коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организациии в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнѐрами 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и 

молодѐжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в 

цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и 

т. д.); 

 организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 

поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

 профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя (походы, спорт), 

значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, религиозно-духовной, 

благотворительной, художественной и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 

расширения, влияния в общеобразовательной организациимаргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.);  

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-

педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, социально 

неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

Профориентация 
Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация»включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб 

школьников.Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанномувыборусвоейбудущейпрофессиональнойдеятельности.Создаваяпрофориентационно

значимыепроблемныеситуации,формирующиеготовностьшкольникаквыбору,педагогактуализиру

ет его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 

мире, охватывающий не только профессиональную, но и 
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внепрофессиональнуюсоставляющиетакойдеятельности. 

Этаработаосуществляетсячерез: 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети ин-

тернет: воткрытыхонлайн-уроках,реализуемыхсучетомопытацикла открытых уроков 

«ПроеКТОриЯ», направленных на раннюю профориентацию,во Всероссийском проекте 

«Урок цифры», который развивает интерес школьников кпрограммированиюидр.; 

 освоениешкольникамиосновпрофессииврамкахразличныхкурсовповыбору,включенных в 

основную образовательную программу школы, или в рамках курсов дополнительного 

образования: «Основы финансовой грамотности» - 6 - 7 классы, «Я выбираюпрофессию»-

9класс; 

 работу детских объединений, пропагандирующих различные профессии: ЮИД,ДЮП идр. 

 циклыпрофориентационныхчасовобщения,направленныхнаподготовкушкольникакосозна

нномупланированию иреализациисвоегопрофессиональногобудущего; 

 профориентационныеигры:симуляции,деловыеигры,квесты,решениекейсов(ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную 

позицию),расширяющиезнанияшкольниковотипахпрофессий,оспособахвыборапрофессий

,одостоинствахинедостаткахтойилиинойинтереснойшкольникампрофессиональнойдеятел

ьности; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей 

всреднихспециальныхучебныхзаведенияхивузах; 

 совместноеспедагогамиизучениеинтернетресурсов,посвященныхвыборупрофессий, 

прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождениеонлайнкурсовпо 

интересующимпрофессияминаправлениямобразования; 

 индивидуальныеконсультациипсихологадляшкольниковиихродителейповопросамсклонно

стей,способностей,дарованийииныхиндивидуальныхособенностейдетей,которыемогутим

етьзначениевпроцессевыбораимипрофессии. 

Социальное партнѐрство 
Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства  предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 

представителями организаций-партнѐров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 

общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, страны;  

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами с 

организациями-партнѐрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. 

направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Детские общественные объединения 

Действующее на базе школы детское общественное объединение – это 

добровольное,самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей 

и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 

указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 
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19.05.1995N82-ФЗ (ред.от 20.12.2017) "Обобщественныхобъединениях"(ст.5). 

 

Детскиеобъединения Целиизадачи 

Отрядволонтеров 

 
 участиедетейиподростковвобщественно-

значимойдеятельности; 

 оказаниепомощидетям-

сиротам,престарелым,одинокимлюдям, 

ветеранамвойныитруда. 

РДШ  участие в Акциях к знаменательным датам; 

 оказание помощи ученикам в подготовке и проведении 

праздников; 

 участие в районных и областных мероприятиях; 

 организация мероприятий на уроке  села Курки 

ДЮП 
 

(дружинаюн

ыхпо-

жарных) 

 повышениеобразовательногоуровнядетейиучастиеихвобесп

ечениипожарнойбезопасности; 

 оказаниепомощивобеспечениибезопасностигражданиимущ

ествапривозникновениипожаров; 

 проведениепротивопожарнойпропаганды; 

 содействиевпрофессиональнойориентациидетей. 

ЮИД 

(юные 

инспекторадвижения

) 

 оптимизацияактивностиподростковчерезпозитивнуюдея-

тельность по формированию ответственности за 

безопасностьсвоей жизнииокружающихнадорогах; 

 активнаяпропагандаПДДсредидетейдляпредупрежденияДД

ТТ; 

 социализациядетейиподростков,привитиенавыковобще- 

ственнойорганизационнойработы,ответственности,товари-

ществачерездеятельностьобъединения отрядаЮИД. 

Поиск  содействиеутверждениювсознанииичувствахребятуважение

к традициям, культурному и историческому прошлому 

своейстраны,своего города,края; 

 привитие учащимся чувство гордости, глубокого уважения 

ипочитанияРоссийскойФедерациииисторическихсвятыньО

течества; 

 поддержкараннейпрофилизацииучащихся:знакомствососно

вамимузейногодела иэкскурсионнойдеятельности;идр. 

ЮДП 

(юные друзья 

полиции) 

 изучение форм и методов борьбы с правонарушениями и 

преступлениями,совершаемыминесовершеннолетними,вто

мчислеобучающимися школ; 

 оказание помощи правоохранительным органам в 

профилактикеподростковойпреступности, 

 получениеправовыхзнанийшкольниками(основыправосо-

знания, знакомство с уголовным и административным 

Кодек-самиРФ); 

 овладение навыками оказания первой медицинской 

помощи 

испортивныминавыками(стрельба,приемысамозащитыидр). 

Воспитаниевдетскойорганизацииосуществляетсячерез: 

 поддержкуделовыхинеформальныхотношений,основанныхнасоблюдениипринциповдобр
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овольности,системности,поддержкиинициативы,принципа«правонаошибку»,сотрудничес

тваи принципа«естественногороста»; 

 организациюобщественнополезныхделисоциальнозначимыхпрактик,дающихвозможность 

получить важный для их личностного развития опыт осуществления 

дел,направленныхнапомощьдругимлюдям,школе,обществувцелом; 

 поддержкуиразвитиевкаждомдетскомобъединении,входящемв«Республикусодружества» 

его традиций и ритуалов, формирующих у ребенка чувство общности с другими его 

членами, чувство причастности к тому, что происходит в объединении. Данное 

направление реализуется посредством введения и распространения 

символикиобъединения (эмблема, песня, девиз-слоган), проведения церемонии 

посвящения вчленыдетского объединенияидр. 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1 Кадровое обеспечение 

Для кадрового потенциала школы характерна стабильность состава. Все педагоги — 

специалисты с большим опытом педагогической деятельности. Профессионализм педагогических и 

управленческих кадров имеет решающую роль в достижении  главного результата – качественного и 

результативного  воспитания.  

    В школе запланированы и проводятся мероприятия, направленные на повышение квалификации 

педагогов в сфере  воспитания, организацию научно-методической поддержки и сопровождения 

педагогов с учетом планируемых потребностей образовательной системы ОУ и имеющихся у самих 

педагогов интересов.    Педагоги регулярно повышают педагогическое мастерство через: 

-курсы повышения квалификации; 

-  регулярное проведение и участие в семинарах, вебинарах, научно-практических конференциях; 

- изучение научно-методической литературы; 

-  знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом.  

   Ведется работа школьного методического объединения классных руководителей. 

 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Школьные нормативно-правовые акты по вопросам воспитательной деятельности 

Устав школы.  

 

Локальные акты: 

 Положение о методическом объединении классных руководителей 

 Положение о содействии деятельности общественных объединений обучающихся, родителей 

(законных представителей несовершеннолетних обучающихся), осуществляемой в ОО и 

незапрещенной законодательством РФ 

 Положение о внеурочной деятельности 

 Положение о волонтерском движении 

 Положение о классном руководстве 

 Положение о предупреждении правонарушений среди обучающихся 

 Положение о Совете по профилактике правонарушений среди обучающихся 

 Положение о правилах поведения обучающихся 

http://5schooloren.ucoz.ru/dok/ustav.doc
http://5schooloren.ucoz.ru/svedenia/polozhenija.rar
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 Положение о работе с одаренными детьми 

 Положение о порядке посещения обучающимися мероприятий, не предусмотренных учебным 

планом 

 Положение по использованию и включению в процесс обучения и воспитания государственных 

символов РФ» 

 Положение о  первичном отделении РДШ и др. 

 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, одарѐнных, с отклоняющимся поведением, — 

создаются особые условия. Образовательная деятельность осуществляется на основе индивидуального 

плана учителей-предметников и классных руководителей. В школе на 0,25 имеются штатные единицы 

педагога-психолога, логопеда и дефектолога. В образовательной организации имеется компьютерный 

класс с выходом в Интернет для занятий обучающихся. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учѐтом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельностиобучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешностиобучающихсяпризванаспособствоватьформированиюуобучающихсяориентациинаактивну

южизненную позицию, инициативность; максимально вовлекать их в совместную деятельность 

ввоспитательныхцелях. Поощрения выносятсяза достижениявобласти творческой, 

интеллектуальной,общественнойиспортивнойдеятельности. 

         

Системапроявленийактивнойжизненнойпозицииипоощрениясоциальнойуспешностиобучающихся 

строитсяна принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении 

через сайт школы, социальные сети) проведение 
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награжденийнаеженедельнойобщешкольнойлинейке); 

- соответствия процедур награждения укладу жизни школы, специфической 

символике,выработанной и существующей в укладе школы (вручение благодарностей, грамот, 

дипломов,поощрительныхподарковпроизводится вторжественнойобстановке,напраздничных 

мероприятиях, возможно в присутствии родительской общественности, педагогов-

наставниковнаграждаемых); 

- прозрачности правил поощрения, соблюдение справедливости при 

выдвижениикандидатур); 

- сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование 

ииндивидуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как 

индивидуальную,так и коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные 

противоречия междуобучающимися,получившиминаградуинеполучившимиее); 

- привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законныхпредставителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся,их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонних 

организаций, ихстатусныхпредставителей; 

- дифференцированностипоощрений(наличие 

уровнейитиповнаградпозволяетпродлитьстимулирующее действие системыпоощрения). 

          Вшколеприменяютсяследующиеформыпоощрения: 

- похвальныйлист«Заотличныеуспехивучении»; 

- похвальнаяграмота «Заособыеуспехивизученииотдельныхпредметов»; 

- похвальнаяграмота «Лучшемуклассугода»; 

- награждениеблагодарностямизаактивное участиевволонтерских и др.акциях; 

- награждение грамотами за победу или призовое место с указанием уровня 

достиженийобучающихся в конкурсах рисунков, плакатов, исследовательских работ, проектов, 

спортивныхсоревнованияхит.п. 

- награждение родителей (законных представителей) обучающихся 

благодарственнымиписьмамиза хорошее 

воспитаниедетейиоказаннуюподдержкувпроведениишкольныхдел. 

       Кроме того, практикуется такая форма поощрения проявлений активной 

жизненнойпозицииобучающихсяисоциальнойуспешности,какблаготворительная 

поддержка. 

Благотворительнаяподдержкаобучающихся,группобучающихся(классовидр.)может 

заключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, 

мероприятий,проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной 

деятельностивоспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в 

помощиобучающихся,семей,педагогических работников. 

       Использование всех форм поощрений, а также привлечение благотворителей (в том числеиз 

родительского сообщества), их статус, акции, деятельность соответствуют укладу школы, 

цели,задачам, традициям воспитания, могут согласовываться с представителями 

родительскогосообщества во избежание деструктивного воздействия на воспитывающую 

среду,взаимоотношения вшколе. 

Всеми обучающимися школы ведетсяпортфолио. Обучающиесясобирают 

(накапливают)факты, фиксирующие и символизирующие их достижения, личностные или 

достижениявгруппе, участие в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов, фотоизделий,работ,участвовавшихвконкурсах ит.д.). 
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3.5 Анализ воспитательного процесса. 

В 2022-2023 учебном году воспитательная работа школы осуществлялась в 

соответствии с целями и задачами школы на этот учебный год. Все мероприятия 

являлись звеньями в цепи процесса создания личностно-ориентированной 

образовательной и воспитательной среды. Эта работа была направлена на достижение 

воспитательных целей, на выполнение заявленных задач и на повышение эффективности 

учебно-воспитательного процесса в целом. 

В основу воспитательной деятельности коллектива  положены:  закон «Об 

образовании Российской Федерации», ФГОС второго поколения, Устав школы, 

Программа воспитания МБОУ «СОШ №1». «В школе действует методическое 

объединение классных руководителей.  Заседания методического объединения классных 

руководителей проходили в школе каждый модуль. Структура проведения заседания: 

теоретический блок, выступление классных руководителей – из опыта работы по теме 

семинара; знакомство  с методической литературой по изучаемому вопросу. Заседания 

проводились в форме методического (теоретического) семинара, открытых мероприятий 

и классных часов. На МО были рассмотрены следующие вопросы: 

 «Формирование познавательной деятельности у младших школьников»,  

 «Использование коллективных творческих дел во внеурочной деятельности при 

реализации ФГОС», 

 «Проблемы нравственного и духовного воспитания в современных условиях», 

 «С чего начинается патриотическое воспитание», 

 «Проблемы воспитания ребенка в современной семье», 

 «Экологическое воспитание школьников». 

 

 

 

 

Приложение 

Приложение №1. к Программе воспитания МБОУ «Куркинская ООШ» 

Календарный план воспитательной работы школы на 2023-2024 уч. г.  
2023 год – Год педагога наставника. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

на 2022-2023 учебный год 

№ Дела, события, мероприятия Кла

ссы 

Сроки Ответственные 

 1. Урочная деятельность 

1 Планирование воспитательного 

компонента урока 

1-11 в течение года Учителя-предметники 

2 Руководство исследовательской и 1-11 в течение года Учителя-предметники 
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проектной деятельностью учащихся 

 2. Внеурочная деятельность 

1 Классные часы 1-11 в течение года Классные руководители 

2 Проектная и исследовательская 

деятельность 

1-11 в течение года Учителя-предметники и 

классные руководители 

3 Функциональная грамотность 1-11 в течение года Учителя-предметники 

 3. Классное руководство 

1 Знакомство с классами 1-11 сентябрь классные руководители 

2 Составление социальных паспортов 1-11 сентябрь классные руководители 

3 Общешкольный классный час «Разговор 

о важном» 

1-11 каждый учеб. 

Понедел. 1 ур. 

классные руководители 

4 Работа с государственными символами 

России 

1-11 в течение года классные руководители 

5 Инструктажи по безопасности 

жизнедеятельности 

1-11 сентябрь классные руководители 

6 Родительское собрание с родителями 

пятиклассников 

1-11 сентябрь классные руководители 

7 Организация участия класса в 

общешкольных ключевых делах 

1-11 в течение года классные руководители 

8 Индивидуальная работа с обучающимися 1-11  в течение года классные руководители 

9 Работа с учителями - предметниками, 

работающими в классе 

1-11 в течение года классные руководители 

10 Работа с родителями или законными 

представителями 

1-11 в течение года классные руководители 

11 Родительские собрания 1-11 1 раз в четверть классные руководители 

12 Организация участия в детских 

объединениях (РДШ, Большая перемена). 

1-11 в течение года классные руководители 

 Классные часы к памятным датам 1-11   

1 День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

1-11 3 сентября классные руководители 

2 День окончания Второй мировой войны  1-11 3 сентября классные руководители 

3 210 лет со дня Бородинского сражения 1-11 7 сентября классные руководители 
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4 Международный день распространения 

грамотности 

1-11 8 сентября классные руководители 

5 Международный день музыки 1-11 1 октября классные руководители 

6 Международный день школьных 

библиотек 

1-11 25 октября 

 

классные руководители 

7 День памяти жертв политических 

репрессий 

1-11 октябрь классные руководители 

8 День народного единства 1-11 4 ноября  классные руководители 

9 День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

1-11 8 ноября классные руководители 

10 День Государственного герба Российской 

Федерации 

1-11 8 ноября классные руководители 

11 День начала Нюрнбернского процесса 1-11 20 ноября классные руководители 

12 День неизвестного солдата 1-11 3 декабря классные руководители 

13 Международный день инвалидов 1-11 3 декабря классные руководители 

14 День добровольца (волонтера) в России 1-11 5 декабря классные руководители 

15 Международный день художника 1-11 8 декабря классные руководители 

16 День героев  Отечества 1-11 9 декабря классные руководители 

17 День Конституции Российской 

Федерации 

1-11 12 декабря  классные руководители 

18 День российского студенчества 1-11 25 января классные руководители 

19 День полного освобождения  Ленинграда 

отфашисткой блокады 

1-11 27 января классные руководители 

20 День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

1-11 27 января классные руководители 

21 80 лет со дня победы Вооруженных сил 

СССР над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в Сталинградской 

битве  

1-11 2 февраля классные руководители 

22 День российской науки 1-11 8 февраля классные руководители 
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23 День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

1-11 15 февраля классные руководители 

24 Международный день родного языка  1-11 21 февраля  классные руководители 

25 200 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского 

1-11 3  марта  классные руководители 

26 День воссоединения Крыма с Россией  1-11 18   марта  классные руководители 

27 Всемирный день театра 1-11 27   марта  классные руководители 

28 День космонавтики, 65 лет со дня запуска 

СССР первого искусственного спутника 

Земли 

1-11 12 апреля  классные руководители 

29 День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны 

1-11 19 апреля  классные руководители 

30 Всемирный день Земли 1-11 22 апреля  классные руководители 

31 День детских общественных организаций 

России 

1-11 19 мая  классные руководители 

32 День славянской письменности и 

культуры  

1-11 24 мая  классные руководители 

4 Основные школьные дела    

1 Акции и церемонии    

2 Церемония поднятия государственного 

флага под государственный гимн 

1-11 каждый 

учебный 

понедельник  

Дорощенко А.А. 

классные руководители 

3 Помоги собраться в школу 1-11 сентябрь, март Гришаева С.Г., 

классные руководители 

2 Праздники 1-11   

1 День знаний 

 

1-11 1 сентября 

 

Гришаева С.Г.,., 

классные руководители 

2 День учителя 1-11 5 октября Гришаева С.Г.,., 

классные руководители 

3 Международный день пожилых людей  1-11 1 октября Гришаева С.Г., 

классные руководители 

4 День отца в России 1-11 16 октября Гришаева С.Г.,., 
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 классные руководители 

5 День матери в России 1-11 27 ноября 

 

Гришаева С.Г., 

классные руководители 

6 Новогодняя елка 1-11 декабрь Гришаева С.Г.,., 

классные руководители 

7 День Защитника Отечества 1-11 22 февраля  Гришаева С.Г., 

Дорощенко А.А.,  

классные руководители 

9 Международный женский день 1-11 8 марта Гришаева С.Г., 

классные руководители 

10 День Победы  1-11 9 мая  Гришаева С.Г., , 

Дорощенко А.А 

классные руководители 

11 Последний звонок 9,11 май Гришаева С.Г., 

12 Выпускной 9,11 июнь Иванова Т.С., Шалкиева 

М.В. 

3. Тематические недели, декады, 

месячники 

1-11   

1 Неделя безопасности 1-11 сентябрь, март Гришаева С.Г.,  

Дорощенко А.А. 

классныеруковод. 

2 Неделя безопасного поведения в сети 

Интернет 

1-11 сентябрь, март Жилкина Е.А., 

Дорощенко А.А 

классныеруковод. 

3 Месячник пожарной безопасности 1-11 октябрь Дорощенко А.А  

классныеруковод. 

 5. Внешкольные мероприятия 

1 Смотр талантов 1-11 апрель Гришаева С.Г., 

классные руководители 

2 Дни здоровья 1-11  Гришаева С.Г., М.В. 

 6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Выставки рисунков, фотографий, 

творческих работ, посвященных 

1-11 в течение года классные руководители 
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событиям и памятным датам 

2 Оформление классных уголков 1-11 сентябрь классные руководители 

3 Уход в кабинетах за растениями 1-11 в течение года классные руководители 

4 Оформление стендов, кабинетов, 

рекреаций и т.д. к праздникам 

1-11 в течение года педагоги-организаторы, 

классные руководители 

5 Озеленение пришкольной территории, 

участие в посадке школьного сада. 

1-11 май-сентябрь педагоги-организаторы, 

классные руководители 

 7. Взаимодействие с родителями 

1 Общешкольные родительские собрания 1-11 2 раза в год  Габдулкавеева И.Р., 

Васильева Е.Н., 

Гришаева С.Г., 

2 Классные родительские собрания  1-11 в течение года, 

по графику 

Классные руководители 

3 Создание общешкольного родительского 

комитета, Совета школы, планирование 

их работы 

1-11 сентябрь Гришаева С.Г., 

4 Посещение семей с целью проверки 

соблюдения детьми режима дня, 

выявления «неблагополучных семей» 

(составление актов обследования) 

1-11 по 

необходимости 

Гришаева С.Г., 

соц.педагоги классные 

руководители 

5 Работа Совета профилактики 1-11 1 раз в четверть Прохорова Р.И. 

Гришаева С.Г., 

соц.педагоги классные 

руководители 

6 Организация совместного посещения 

музеев, выставок, экскурсий 

1-11 по плану Прохорова Р.И. 

Гришаева С.Г., 

соц.педагоги классные 

руководители классные 

руководители 

 8. Самоуправление  

1 Выборы в  совет класса, распределение 

обязанностей 

1-11 сентябрь классные руководители 

2 Выборы в школьный совет 1-11 сентябрь Шалкиева М.В., 
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классные руководители 

3 Выборы совета 1-11 сентябрь-

октябрь 

Гришаева С.Г., 

классные руководители 

 9. Профилактика и безопасность 

1 Инструктажи по безопасности 1-11 1 раз в месяц Классные руководители 

2 Тренировки по безопасности 1-11 1 раз в четверть Учитель ОБЖ 

 11. Профориентация  

1 Циклы профориентационных часов  1-11 в течение года классные руководители 

2 Экскурсии на предприятия района, 

фирмы, организации встречи с 

профессионалами, представителями, 

руководителями 

1-11 в течение года классные руководители 

3 Посещение профориентационных 

выставок, ярмарок профессий, 

профориентационных лагерей, дней 

открытых дверей в средних специальных 

учебных заведениях  

1-11 в течение года классные руководители 

4 Встречи с представителями профессий 

(очные и онлайн) 

1-11 в течение года классные руководители 

5 Участие в реализации Всероссийского 

проекта «Открытые уроки» 

1-11 в течение года классные руководители 

6 Участие учащихся 5-9 классов в 

российском тестировании 

функциональной грамотности по модели 

PISA 

1-11 в течение года классные руководители 

7 Ведение портфолио личных достижений 

обучающихся; 

1-11 в течение года классные руководители 

8 Индивидуальные консультации 

психолога для школьников и их 

родителей по вопросам склонностей, 

способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, 

которые могут иметь значение в процессе 

1-11 по требованию классные руководители 
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выбора ими профессии 

 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы.  

Сентябрь:  

 1 сентября: День знаний;  

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Октябрь:  

 1 октября: Международный день пожилых людей; 

 4 октября: День защиты животных;  

 5 октября: День Учителя;  

 Третье воскресенье октября: День отца;  

 30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 

Ноябрь:  

 4 ноября: День народного единства. 

Декабрь:  

 3 декабря: Международный день инвалидов; 

 5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев;  

 6 декабря: День Александра Невского;  

 9 декабря: День Героев Отечества;  

 10 декабря: День прав человека;  

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

 27 декабря: День спасателя. 

Январь:  

 1 января: Новый год;  

 7 января: Рождество Христово; 

 25 января: «Татьянин день» (праздник студентов); 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

Февраль:  

 2 февраля: День воинской славы России;  

 8 февраля: День русской науки; 
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 21 февраля: Международный день родного языка;  

 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март:  

 8 марта: Международный женский день;  

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 

Апрель:  

 12 апреля: День космонавтики. 

Май:  

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы;  

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь:  

 1 июня: Международный день защиты детей;  

 5 июня: День эколога;  

 6 июня: Пушкинский день России;  

 12 июня: День России;  

 22 июня: День памяти и скорби;  

 27 июня: День молодѐжи. 

Июль:  

 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август:  

 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 25 августа: День воинской славы России. 

 

2.3. Программакоррекционнойработы 

Коррекционнаяработаосуществляетсявходевсегоучебно-

образовательногопроцесса,приизучениипредметовучебногопланаинаспециальныхкор

рекционноразвивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциядефектовпсихофизичес

кого развития обучающегося с ЗПР и оказывается помощь в освоении 

новогоучебногоматериаланаурокеи восвоении АОП НОО в целом. 

ПрограммакоррекционнойработывсоответствиистребованиямиФГОСНООобуч

ающихся с ОВЗ представляет собой систему комплекснойпомощи обучающемуся с 

ЗПР восвоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитииобучающихся,ихсоциальную адаптацию. 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 
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- выявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясЗПР,обусловленны

хнедостаткамивегофизическоми (или) психическомразвитии; 

- созданиеадекватныхусловийдляреализацииособыхобразовательныхпотребностейоб

учающегосясЗПР; 

- осуществлениеиндивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогическогосопровождения обучающегося с ЗПР с учетом особых 

образовательных потребностей ииндивидуальных возможностей: 

 

 
 

Рекомендации(план) Факт 

Обучениепоадаптированнойосновнойобще

образовательной программе 

начальногообщегообразованиядляучащихс

ясзадержкойпсихическогоразвития.ФГОС 

НОООВЗвариант7.1. 

Адаптированная образовательная 

программаначального общего образования 

для детей с ОВЗ (ЗПР) Вариант 7.1 

Учет психофизических особенностей ииндивидуальныхвозможностейребенка Впроцессеочно-заочногообучения 

Очнаяформа.Полныйдень Форма-очно-заочная. 

Использование учебных пособий идидактическихматериаловвсоответствиис 

программой 

Учебники,рекомендованныеМинобрнаук

идлядетей сОВЗ 

Индивидуальныеигрупповыезанятияспсихо

логомпокоррекциипознавательнойдеятельн

ости,формированиюпроизвольнойрегуляци

и,функцийпрограммированияиконтроля 

межличностного взаимодействия 

иэлементарных 

коммуникаций,познавательнойактивности,

мотивации 

учебнойдеятельности. 

Индивидуальныезанятияспсихологомпокор

рекциипознавательнойдеятельности,форми

рованиюпроизвольнойрегуляции,функцийп

рограммированияиконтролямежличностног

овзаимодействияиэлементарных 

коммуникаций,познавательнойактивности,

мотивации 

учебнойдеятельности. 

Охранительный зрительный

 режим.Постоянная

 очковая коррекция. 

Рабочееместовклассе 1парта. 

Охранительный зрительный

 режим.Постояннаяочк

овая коррекция. 

Наблюдениеневролога,

 офтальмоло

га,психиатра. 

Консультированиеинаблюдениеневролога,о

фтальмолога,психиатра. 

- организацию индивидуальных коррекционных занятий для обучающегося с ЗПР с 

учетоминдивидуальныхитипологическихособенностейпсихофизическогоразвитияи

индивидуальных возможностей; 

- оказаниепомощивосвоенииобучающегосясЗПРАООПНООиихинтеграциивобразов

ательнойорганизации; 
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- возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адекватногоуче

бногоповедения,взаимодействиясовзрослымииобучающимися,формированиюпред

ставленийоб окружающеммиреи собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающегося с ЗПР 

консультативной иметодическойпомощипомедицинским,социально-

правовымидругимвопросам,связаннымсихвоспитаниемиобучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы 

комплексногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияпроцессаосвоенияАОПНООобучающимся с ЗПР, 

позволяющего учитывать его особые образовательные потребности наоснове 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательномпроцессе. 

Задачипрограммы: 

- определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясЗПР; 

- повышение возможностей обучающегося с ЗПР в освоении АООП НОО 

иинтегрированиивобразовательный процесс; 

- своевременное    выявление    обучающихся

 струдностямиадаптацииво

бразовательно-воспитательномпроцессе; 

- созданиеиреализацияусловий,нормализующиханализаторную,аналитикосинтетичес

куюирегуляторнуюдеятельностьнаосновекоординациипедагогических,психологиче

скихимедицинскихсредстввоздействиявпроцессекомплекснойпсихологомедико-

педагогической коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающегося с ЗПРконсультативной и методической помощи по медицинским, социальным, психологическим,правовыми другим вопросам. 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующ

иепринципы: 

Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениеработ

ников организации, которые призваны оказывать обучающемуся помощь в развитии 

сучетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

Принципсистемности-

обеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционновоспитательнойработы:целиизадач

,направленийосуществленияисодержания,форм,методовиприемов 

организации,взаимодействияучастников. 

 

 ринципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойработынавсемпротяженииобучения 

школьниковс учетом измененийвихличности. 

Принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекци

онной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей 

ивозможностейпсихофизического развития. 

Принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающий взаимодействие специалистов 

психолого-педагогического и 

медицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционно-
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воспитательнойработы. 

Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастн

ика коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развитияребенкаиуспешностьегоинтеграции вобщество. 

Планреализациипрограммы 

Коррекционнаяработареализуетсяпоэтапно.Последовательностьэтаповиихадре

сностьсоздаютнеобходимыепредпосылкидля устранениядезорганизующих факторов. 

Содержаниеработы Организационнаядеятельность 

Iэтап.Подготовительный 

подборметодовизученияличности 

подбор методик

 изучения 
психологических особенностей 

подбор методик для 

 определенияуровня
 обученности,
 обучаемости, 

воспитанности, 

 воспитуемости подбор

 методик изучения

 семьи 

обучающихся 

методическая и

 практическаяподг

отовкапедагогическихкадров 

• изучениесостояниевопроса 

• предварительноепланирование 

• разработка и отбор 

оптимальногосодержания, 

методов и 

формпредстоящейдеятельност

и 

• обеспечениеусловийпредстояще

йдеятельности 

• подбор людей и 

распределениеконкретныхуч

астниковработы 

• постановка задач 

передисполнителями и создание 

настроя наработу 

IIэтап.Сборинформации(началоучебногогода) 

проведениебесед,тестирования,ан

кетирования, экспертных 

оценок,наблюдения,

 логопедическо

го 

обследования изучение личных 

делучащихся изучение листа 

здоровьяучащихся 

консультацияврачейидругихспециал

истов 

посещениесемей учащихся 

• консультативнаяпомощьвпроцесс

есбораинформации 

• контроль за сбором информации 

навходевкоррекционно-

развивающуюдеятельность 

IIIэтап.Систематизацияпотокаинформации(началоучебногогода) 

Консилиум(первичный) 
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• уточнениеполученнойинформации

определение

 особенност

ей 

развитияучащегося 

• выделение  группы

 контро

лязаучебно-познавательной 

деятельностью,заповедением,груп

пыконтролязасемьейучащегося и 

профилем личностногоразвития 

• выработкарекомендацийпоорганиз

ации

учебно-воспитательногопроцесса. 

• анализ 

результатовпсихологопедагогическ

огообследования на входе вкоррекционно-развивающуюработу 

• анализ состояния

здоровьяобучающихся 

• планированиекоррекцион

норазвивающейдеятельн

ости 

IVэтап.Проведениекоррекционно-развивающейдеятельности 

• включение коррекционно-

помощьв процессе 

реализацииразвивающихцелейв 

учебно-коррекционно-

развивающей 

работывоспитательноепланирова

ние, 

контрольпроведения 

коррекционнопривлечениекработе 

 

других развивающей 

работыспециалистов 

• проведениезанятийспедагогом-

психологом,педагогами 

• работасродителями 

Vэтап.Сборинформации(конецучебногогода) 

проведениебесед,тестирования,анкет

ирования,экспертныхоценок,набл

юдения 

• консультативнаяпомощьвпроцесс

есбораинформации 

• контроль сбора информации 

навыходе 

VIэтап.Систематизацияпотокаинформации(конецучебногогода) 

Консилиум(плановый) 

уточнениеполученнойинформаци

иоценкадинамикиразвития: 

«+» результат –завершениеработы; 

«-» результат –

 корректировкадеятельности,возв

• анализ хода и 

результатовкоррекционно-

развивающейработы 

• подведениеитогов 
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ратна II–VIэтап 

VIIэтап.Завершениеработы(приположительныхрезультатах). 

Консилиум(заключительный). 
 

• отбороптимальныхформ,методов,ср

едств,способов,приемоввзаимодейс

твияпедагоговсучащимся,родителям

и 

• повышение

профессиональнойподготовкипедаг

огов 

• перспективноепланирование 

• обобщениеопытаработы 

• подведениеитогов 

• планированиедальнейш

ейкоррекционнойработ

ы 

Механизмреализациипрограммы 

Однимизосновныхмеханизмовреализациикоррекционнойработыявляетсяоптима

льновыстроенноевзаимодействиеучителейиспециалистовобразовательнойорганизаци

и в рамках школьного ППк, обеспечивающее системное психолого-

педагогическоесопровождениеребенкасЗПР. 

Такоевзаимодействиевключает: 

• комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, 

предоставлении емуквалифицированнойпомощи специалистов; 

• многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

• составление индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельныхсторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-

волевой и личностнойсферребѐнка. 

КоррекционнаяработасобучающимсясЗПРосуществляетсявходевсегоучебнооб

разовательногопроцесса: 

- черезсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцесса(индивидуаль

ныйидифференцированныйподход,несколькосниженныйтемпобучения,структурнаяуп

рощенностьсодержания,повторностьвобучении,активностьисознательностьвобучении

); 

- врамкахвнеурочнойдеятельностивформеспециальноорганизованныхинд

ивидуальных занятий; 

- врамкахпсихологическогоисоциально-

педагогическогосопровожденияобучающегося. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощьв овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-

личностной сферы 

икоррекцияеенедостатков;развитиепознавательнойдеятельностиицеленаправленноеф

ормированиевысшихпсихическихфункций;формированиепроизвольнойрегуляциидея
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тельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; 

обеспечениеребенкууспехавразличныхвидахдеятельностисцельюпредупреждениянега

тивногоотношениякучѐбе,ситуациишкольногообучениявцелом,повышениямотивации

кшкольномуобучению. 

Программакоррекционнойработынауровненачальногообщегообразованияобу

чающегосясЗПРвключаетвсебявзаимосвязанныенаправления,отражающиеееосновн

оесодержание: 

1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление 

особенностейразвития 

издоровьяобучающегосясЗПРсцельюсозданияблагоприятныхусловийдляовладения

ими 

содержанием АООП НОО.Проведение  диагностической работыпредполагаетосуществление: 

- психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособыхобразовател

ьныхпотребностей: 

- развитияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладениисо

держаниемобразования и потенциальныхвозможностей; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностейобучающегося; 

- определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитани

яобучающегося; 

• мониторингадинамикиразвитияобучающегося,их успешностивосвоенииАООП; 

• анализа результатов обследования с целью проектирования и

корректировкикоррекционныхмероприятий. 

Задачи Планируемые Видыиформы Сроки Ответственны

е 

(направления результаты деятельности, (периодично

ст 

 

деятельности)  мероприятия ьвтечение  

   года)  

Медицинскаядиагностика 

Определитьсос

тояниефизичес

кого 

ипсихического

здоровья 

ребенкасЗПР 

Выявлениесост

оянияфизическ

ого 

ипсихическогоз

доровьяребенка

. 

Изучен

иеисто

рии 

развития 

ребѐнка,беседа 

сродителями, 
 

наблюдение

классногору

ководителя, 

анализработ 

сентябрь Классныйр

уководител

ь 

 
Медицинск

ийработник 

  учащихся   
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Психолого-

педагогическаядиагностика 

Первичнаяди

агностикадля 

выявлениягру

ппы«риска» 

Создание 

банкаданных 

учащегося,нужд

ающихся 

вспециализирова

нной помощи. 

Формировани

ехарактеристи

киобразовател

ьнойситуации

вОО 

Наблюдение,п

сихологическо

еобследование

;анкетировани

е;беседыспеда

гогами 

сентябрь Классныйр

уководител

ь 

; 

Педаго

г-

психол

ог 

Углубленн

аядиагност

ика 

ребенка 

Получение

объективн

ых 

сведенийоб 

Диагностирова

ние. 

Заполнение 

Сентябр

ь-

октябрь 

Педаго

г-

психол

ог 

сЗПР учащемся 

наоснованииди

агностическойи

нформацииспец

иалистовразног

о 

профиля,создан

иедиагностичес

ких"портретов"

детей 

диагностически

хдокументов(И

ндивидуальной

картыразвития) 

  

Социально-

педагогическаядиагностика 

Определитьур

овеньорганизо

ванности 

ребенка,особ

енностиэмоц

ионально-

волевой 

иличностной

сферы; 

уровень 

знанийпо 

предметам 

Получениеобъе

ктивнойинформ

ации 

оборганизованн

остиребенка, 

уменииучиться,

особенностили

чности, 

уровнязнаний 

попредметам. 

Выявлениенару

шений 

вповедении(гипе

рактивность,зам

кнутость,обидчи

востьит.д.) 

Анкетирован

ие,наблюдени

е вовремя 

занятий,бесед

а 

сродителями,

посещениесе

мьи. 

Составлениех

арактеристик

и. 

Сентябр

ь-

октябрь 

КлассныйР

уководител

ь 

; 

Педагог

-

Психол

ог;Учит

ель-

логопед

; 

 

 
Учитель-

предметн

ик 

2. Коррекционно-развивающаяработавключает: 
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―составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожденияоб

учающегося(совместно спедагогами); 

―формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодляобучающе

гося; 

―организациювнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознавательных 

интересовучащегося,егообщеесоциально-личностноеразвитие; 

―разработкуоптимальныхдляразвитияобучающегосясЗПРгрупповыхииндивид

уальныхкоррекционныхпрограмм(методик,методовиприѐмовобучения)всоответствии

сегоособыми образовательными потребностями; 

―организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий попсихокоррекции,необходимых 

дляпреодолениянарушенийразвитияобучающегося; 

―развитие эмоционально-волевойиличностнойсферы 

обучающегосяикоррекциюегоповедения; 
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―социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий 

жизниприпсихотравмирующихобстоятельствах. 

Задачи Планиру

емые 

результаты 

Виды и 

формыдеяте

льности 

Сроки Ответственн

ые 

Психолого-педагогическаяработа 

Обеспечитьп

едагогическо

есопровожде

ниеребенкасЗ

ПР. 

Планы,п

рограмм

ы 

Разработка 

рабочихпрограммпоп

редметам. 

Разработкавоспитател

ьнойпрограммы 

работы склассом и 

для ребенка сОВЗ 

Разработка 

планаработысродител

ямипоформированию

толерантныхотношен

ий 

междуучастникамиин

клюзивнойобразовате

льнойдеятельности. 

Осуществлен

иепедагогичес

когомонитори

нгадостижени

й 

сентябрь Заместительд

иректора 

поУВР; 

Учителя-

предметник

и;Классный

руководител

ь;Учитель-

логопед; 

Обеспечить Позитив 1.Формированиегрупп Сентябрь- Педагог- 

психологичес

коесопровож

дениеребенка

сЗПР 

наяди

намик

а 

развиваем

ыхпарамет

р 

ов 

для 

коррекционнойр

аботы. 

2.Составлениерас

писания 

занятий.3.Провед

ениекоррекционн

ых 

занятий. 

май психолог 

  4.Отслеживание   

  динамики развития   

  ребенка   

Лечебно-

профилактическаяработа 

Создание

условийд

ля 

 Разработкар

екомендаци

й 

Втечен

иегода 

Заместите

льдиректо

рапо 

сохраненияи для 
 

УВР; 

укрепления педагогов, 
 

Классный 
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здоровья учителя,и 
 

Руководитель; 

учащегося родителей по 
 

Педагог- 

сОВЗ  работес  Психолог; 

 ребенкомсЗПР. Медицинский 

 Внедрениездо

ровьесберега

ющих 

работник. 

  технологий 

вобразователь

ныйпроцесс. 

Организация 

ипроведениеме

роприятий,нап

равленных 

насохранение,

профилактикуз

доровья 

иформировани

енавыковздоро

вого 

ибезопасногоо

бразажизни. 

Реализацияпр

офилактическ

ихоразователь

ныхпрограмм 

 

 

3. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровождения 

обучающегося с ЗПР в освоении АОП НОО, консультирование специалистов,работающих с 

данным ребенком, их семьи по вопросам реализации дифференцированныхпсихолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализацииобучающегос

я сЗПР. 

Консультативнаяработавключает: 

―психолого-

педагогическоеконсультированиепедагоговпорешениюпроблемвразвитиииобучении,поведени

иимежличностномвзаимодействииконкретныхобучающихся; 
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 ―консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввоспитанияиоказаниявозможнойп

омощиобучающимсявосвоенииобразовательнойпрограммы. 

Задачи(нап

равления 

деятельности) 

Планируем

ыерезульта

ты 

Виды и 

формыдеяте

льности, 

мероприятия 

Сроки Ответственны

е 

Консультиров

аниепедагоги

чески 

хработников 

повопросамин

клюзивногооб

разования 

1.Рекомендаци

и,приѐмы,упра

жнения и 

др.материалы.2

. 

Разработка 

планаконсульт

ативнойработы 

сребенком,род

ителями,классо

м,работниками 

школы 

Индивидуальн

ые 

, 

групповые,

тематическ

иеконсульт

ации 

Поотдельно

мупланугра

фику 

Специалис

тыПМПк; 

педагог –

Психолог;

Заместител

ьдиректора 

поУВР 

Консультирова

ние учащегося 

повыявленных

проблемам,ока

заниепомощи 

1.Рекомендаци

и,приѐмы,упра

жнения и 

др.материалы.2

. 

Разработка 

планаконсульт

ативнойработы 

сучащимся 

Индивидуальны

е 

, 

групповые,

тематическ

иеконсульт

ации 

По 

отдельному 

плану-

графику 

Педагог –

Психолог;Учит

ель- 

логопед,Учител

ь-

дефектолог,Зам

естительдирект

орапоУВР 

Консультиров

ание 

родителей 

повопросамин

клюзивногооб

разования,вы

борастратегии

воспитания,пс

ихолого-

физиологичес

ким 

особенност

ямребенка 

1.Рекомендаци

и,приѐмы,упра

жнения и 

др.материалы.2

. 

Разработка 

планаконсульт

ативнойработы 

сродителями 

Индивидуальн

ые,групповые,т

ематическиеко

нсультаци 

и 

По 

отдельному 

плану-

графику 

Специалис

тыПМПк; 

Педагог –

Психолог;Учит

ель- 

логопед,Замест

ительдиректора

поУВР 

2. Информационно-просветительская работа предполагает

 осуществлениеразъяснительнойдеятельности 

вотношениипедагоговиродителейповопросам, 
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связаннымсособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияобучающегосясЗ

ПР,взаимодействияспедагогамиисверстниками,ихродителями(законнымипредставителями)

идр.Информационно-просветительскаяработавключает: 

―проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснениюиндивидуально-типологических особенностейразличных 

категорийобучающихся; 

―оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов; 

―психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологическойкомпетентности; 

―психологическоепросвещениеродителейсцельюформированияунихэлементарнойпси

холого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы на уровненачального общего образования включает 

всебявзаимосвязанныенаправления.Данныенаправленияотражаютеѐосновноесодержание. 

Характеристика содержания 

Диагностическаяработавключает: 

—своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявспециализированнойпомощи; 

— раннюю(спервыхднейпребыванияребѐнкавобразовательнойорганизации)диагностикуо

тклонений вразвитии ианализпричинтрудностей адаптации; 

— комплексныйсборсведенийоребѐнкенаоснованиидиагностическойинформацииотспециа

листовразногопрофиля; 

— определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвития

 обучающегосясограниченнымивозможностямиздоровья,выявлениеегорезервных 

возможностей; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностейобучающегося; 

— изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребѐнка; 

— изучениеадаптивныхвозможностейиуровнясоциализацииребѐнкасограниченнымивозмо

жностямиздоровья; 

— системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвитияребѐнк

а; 

— анализуспешностикоррекционно-развивающейработы. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

— выбор оптимальных для развития ребѐнка с ограниченными возможностями 

здоровьякоррекционныхпрограмм/методик,методовиприѐмовобучениявсоответствиисегоособ

ымиобразовательными потребностями; 

— организациюипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

итрудностейобучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в 

динамикеобразовательногопроцесса,направленноенаформированиеуниверсальныхучебныхдей

ствийикоррекциюотклонений вразвитии; 

— коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка и психокоррекцию 
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егоповедения; 

— социальнуюзащитуребѐнкавслучаяхнеблагоприятныхусловийжизниприпсихотравмиру

ющихобстоятельствах. 

Консультативнаяработавключает: 

— выработкусовместныхобоснованныхрекомендацийпоосновнымнаправлениямработысо

бучающимсясограниченнымивозможностямиздоровья,единыхдлявсехучастниковобразователь

ныхотношений; 

— консультирование специалистами педагогов по

 выборуиндивидуальноориентированныхметодовиприѐмовработысобучающимсяс

ограниченными 

возможностямиздоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приѐмовкоррекционногообученияребѐнкасограниченнымивозможностями здоровья. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационныестенды, печатные материалы), направленные на разъяснениеучастникам 

образовательныхотношений – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в 

развитии), ихродителям (законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, 

связанных 

сособенностямиобразовательногопроцессаисопровожденияребенкасограниченнымивозможно

стямиздоровья; 

— проведениетематическихвыступленийдляпедагоговиродителейпоразъяснениюиндивид

уально-типологическихособенностейребенкасограниченнымивозможностямиздоровья. 

Этапыреализациипрограммы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресностьсоздаютнеобходимыепредпосылкидляустранениядезорганизующихфакторов. 

1) Этапсбораианализаинформации(информационно-

аналитическаядеятельность).Результатомданногоэтапаявляетсяоценкаконтингентаобучающих

сядляучѐтаособенностей развития ребенка с ЗПР, определения специфики и их особых 

образовательныхпотребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия 

требованиям программно-методическогообеспечения,материально-

техническойикадровойбазы учреждения. 

2) Этаппланирования,организации,координации(организационно-

исполнительскаядеятельность).Результатомработыявляетсяособымобразоморганизованныйоб

разовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и 

процессспециальногосопровожденияребенкасограниченнымивозможностямиздоровьяприспец

иальносозданных(вариативных)условияхобучения,воспитания,развития,социализациирассмат

риваемой категории детей. 

3) Этапдиагностикикоррекционно-

развивающейобразовательнойсреды(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом 

является констатация соответствиясозданных условий и выбранных коррекционно-

развивающих и образовательных программособымобразовательнымпотребностям ребѐнка. 

4) Этапрегуляцииикорректировки(регулятивно-
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корректировочнаядеятельность).Результатомявляетсявнесениенеобходимыхизмененийвобразо

вательныйпроцсси 

процесссопровожденияребенкасограниченнымивозможностямиздоровья,корректировкауслов

ийи форм обучения, методов иприѐмовработы. 

Задачи(нап

равленияде

ятельности) 

Планируем

ыерезульта

ты 

Виды и 

формыдеяте

льности,мер

оприятия 

Сроки(пе

риодично

сть 

втечение 

года) 

Ответственн

ые 

Информирован

ие 

родителей(зако

нныхпредстави

телей)по 

медицинским,с

оциальным,пра

вовыми 

другимвопросам 

Организаци

яработысем

инаров,трен

ингов 

повопросам

инклюзивн

огообразова

ния 

Информационн

ыемероприятия 

Поотдель

номупла

ну-

графику 

Специалис

ты 

ПМПк;Пед

агог-

психолог;З

аместитель

директора 

поУВР 

Психолого- Организация Информационн
ы 

По Специалисты 

педагогическое методических е отдельному ПМПк; 

просвещение мероприятий мероприятия плану- Педагог- 

педагогических повопросам  графику психолог; 

работниковпо инклюзивного   Заместитель 

вопросам образования   директора по 

развития,    УВР 

обученияи     

воспитания     

ребенкас     

ЗПР     

Механизмреализациипрограммы: 

 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимальновыстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающеесистемноесопровождениеобучающегосясограниченнымивозможностямиздор

овьяспециалистамиразличного профилявобразовательномпроцессе. 

Специалисты Функции 

1.Администрацияшколы Обеспечениеусловийэффективнойработы,осуществлениеко

нтроляитекущейорганизационнойработыврамках 

программы. 



12
2 

 

2.Учителя-предметники Организацияусловийдляуспешногопродвиженияребенкавра

мках освоения основной образовательной

 программы 

начальногообщегообразования. 

3.Руководителикружков ОбеспечениереализациивариативнойчастиАООПНОО 

4.Педагог-психолог Помощьпедагогамввыявлениипсихолого-

педагогическихусловий,необходимыхдляразвитияребенкавс

оответствиис 

еговозрастнымиииндивидуальнымиособенностями 

5.Учитель-логопед Обеспечениелогопедическихзанятий 

6.Заместительдиректорап

о УР 

Социально-

педагогическаяпрофилактикаиреабилитациядезадаптирован

ныхисоциальнодепривированныхдетейсограниченнымивоз

можностями здоровья. 

 
7. Фельдшер ФАП 

Обеспечениепервоймедицинскойпомощиидиагностики,фун

кционированияавтоматизированнойинформационнойсисте

мымониторингаздоровьяучащегосяивыработкарекомендаци

йпосохранениюиукреплениюздоровья, 

организациядиспансеризацииивакцинациишкольника. 

 

Такоевзаимодействиевключает: 

— комплексностьвопределенииирешениипроблемребѐнка,предоставленииемуквалифицир

ованнойпомощи специалистов разногопрофиля; 

— многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекцииотдельныхсторонучебно-познавательной,речевой,эмоциональной-

волевойиличностнойсферребѐнка. 

 
Психолого-педагогическое сопровождение школьника с

 ограниченнымивозможностямиздоровья 

 
Важнейшим условием реализации данной программы является 

взаимодействиеучителяначальныхклассов,специалистоввобластикоррекционнойпедагогики,м

едицинскогоработникаобразовательнойорганизацииидругихорганизаций,специализирующихс

явобласти семьии другихинститутов общества. 

 
Содержаниедеятельностиспециалистовобразовательнойорганизации: 

Субъект

ыреализа

ции 

коррекционно

йработывшк

оле 

Содержаниедеятельностиспециалисто

в 
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Председате

льПМПк 

• курируетработупореализациипрограммы; 

• руководитработой ППк; 

• осуществляетпросветительскуюдеятельностьсродителями 

Учитель • является связующим звеном в комплексной

 группеспециалистовпоорганизациикоррекционнойработы

сучащимся; 

• делаетпервичныйзапросспециалистамидаетпервичнуюин

формациюо ребенке; 

• осуществляет индивидуальную коррекционную

работу 

(педагогическоесопровождение); 
 

консультативная помощь семье в

 вопросахкоррекционноразвивающегово

спитанияиобучения 

Педагог-психолог • изучаетличностьучащегося; 

• анализируетадаптациюребенкавобразовательнойсреде; 

• изучаетвзаимоотношениямладшегошкольникасо

взрослымии сверстниками; 

• подбираетпакетдиагностическихметодикдляорганизации

профилактическойикоррекционной работы; 

• выявляетиразвиваетинтересы,склонностииспособности

школьника; 

• консультативнаяпомощьсемьеввопросах 

коррекционноразвивающеговоспитанияиобучения 

 
Классн

ыйруководите

ль 

• изучаетинтересыучащегося; 

• создает условиядляихреализации; 

• развиваеттворческиевозможностиличности; 

• решает проблемы

 рациональнойорганизациисвободногов

ремени. 

Основнымимеханизмамиреализациипрограммыкоррекционнойработыявляютсяоптимал

ьновыстроенноевзаимодействиеспециалистовМКОУ«ПетуневскаяСОШ»,обеспечивающееком

плексное,системноесопровождениеобразовательногопроцесса,исоциальноепартнерство,предп

олагающеепрофессиональноевзаимодействиеобразовательной организации с внешними 

ресурсами (организациями различных ведомств,другимиинститутами общества). 

 
ВзаимодействиеспециалистовМБОУ «СОШ №1» 

Мероприятия Специалисты Формаработы Планируем

ыйрезуль

тат 

Диагностическая работа 
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Входящая психолого-

медикопедагогическаядиа

гностика 

- 

председател

ь ППк 

Анализ документов 

ПМПК и 

медицинскихкарт; 

Проведениевходных

диагностик. 

Выявление причин 

ихарактера затруднений 

восвоении учащимся 

АООП НОО для 

детейс ОВЗ(ЗПР). 

Коррекционно-

развивающаядеятельность 

Выбороптимальныхдляра

звития ребѐнка с 

ЗПРметодик,методовипри

ѐмовкоррекционноразвива

ющегообучения 

- 

Председат

ель  ППк 

педагог-

психоло

г –

учитель. 

Приказы, 

протоколыПМПк, 

рабочиепрограммы, 

планыкоррекционных

занятий 

Фиксированиезапланиро

ванных   

 ипроведенны

хмероприятийкоррекцио

нноразвивающейработыв

индивидуальнойпапке

 сопровожден

ияобучающегося  с

 ЗПР.Организ

ация  

 системыкомп

лексного психолого-

медикопедагогическогос

опровожденияучащегося

сЗПР 

Организация и 

проведениеспециалистам

ииндивидуальныхкоррекц

ионноразвивающихзаняти

й, направленных 

напреодоление пробелов 

вразвитии и трудностей 

вобучении 

-

педаго

г-

психол

ог 

-учитель 

Заседания 

ППк;индивидуальныеко

рекционноразвивающиез

анятия 

Выполнение 

рекомендацийПМПК,ПП

к; 

Реализацияикорректировк

арабочихпрограмм,индив

идуальных 

плановкоррекционноразв

ивающейработы 
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Системное воздействие 

научебнопознавательну

юдеятельность 

учащегося сЗПР в 

ходеобразовательногопр

оцесса 

- 

председате

льПМПк 

-педагог-

психолог,у

читель,Кла

ссныйруко

водитель 

Мониторинг 

развитияучащегося; 

Планмероприятий 

посохранению 

иукреплению 

здоровьяобучающег

осяс 

ЗПР; 

Реализацияпрограммы

формированиякультур

ыздорового и 

безопасногообраза 

жизни как 

частиАООП НОО для 

детей сЗПРв 

соответствиис 

Целенаправленноевоздей

ствие педагогов 

испециалистов 

наформирование УУД 

икоррекцию отклонений 

вразвитии, 

использованиерабочихпр

ограмм,специальныхмет

одовобучения и 

воспитания,дадактическ

ихматериалов,техническ

ихсредствобучения 

коллективного 

ииндивидуальногопольз

ования 

  ФГОС  

Развитиеэмоциональнов

олевой иличностной 

сферы ребенкаи 

психокоррекция 

егоповедения 

педагог-

психолог;

классный

руководи

тель 

Программа 

курсоввнеурочнойде

ятельности;планрабо

ты сродителями; 

планиндивидуальной

воспитательнойрабо

тыс учащимся 

Выявление ианализ 

факторов,влияющих 

насостояние 

иобучениеребенка:взаимо

отношения 

сокружающими,детско-

родительскиеотношения,у

ровеньучебной 

мотивации. 
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Социальная защита 

ребенкав случаях 

неблагоприятныхусловий

жизни 

-

класс

ныйр

уково

дител

ь; 

-учитель 

Индивидуальнаяработ

асребенкомисемьей 

всоответствиис

 планом 

мероприятий.Организ

ациявзаимодействиял

ицеяс

 внешними

социальнымипартнера

ми 

 повопроса

мсоцзащиты 

Учетвыявленныхособеннос

тейотклоняющегосяразвит

ия ребенкаи 

определениепутей развития 

спомощьюкоторых 

ихможноскомпенсироватьв 

специальносозданныхуслов

иях 

обучения 

Консультативнаядеятельность 

Консультативная 

помощьучителям в 

организациикоррекцион

норазвивающегопроцесс

аобучающегосясЗПР 

- председате

льПМПк 

- педагог-психолог 

- учитель 

- медсестра 

- заседан

ияШПМПк - 

педагогическиесовет

ы 

- семинары 

- индивидуаль

ные и 

групповыеконсульт

ацииспециалистов 

дляпедагогов 

Выработкасовместных

рекомендаций 

понаправлениямработ

ы собучающимся 

сЗПР. 

Созданиеусловий 

дляосвоенияАООП 

НОООВЗ. 

 Консультативная

помощьсемье в 

вопросахвоспитания и 

обученияребенкас 

ЗПР 

- председатель 

ПМ

Пк 

- педагог-психолог 

-

классныйр

уководите

ль - врач-

невролог 

- врач-

отоларингол

ог 

- врач-психиатр 

- собрания 

- консультации 

-

индивидуальнаярабо

та 

- круглыестолы 

Выработкасов

местныхреком

ендаций 

понаправления

мработы 

собучающимся 

сЗПР. 

Созданиеуслов

ий 

дляосвоения 

АООПНОООВ

З. 

Информационно-

просветительскаядеятельность 
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Просветительск

аядеятельность 

поразъяснению

индивидуальны

хособенностей 

- председате

льПМПк 

- педагог-психолог 

- учитель 

- врачи-

специалис

ты 

- лекции 

- беседы 

- круглыестолы 

- тренинги 

- памятки,буклеты 

целенаправлен

наяразъясните

льнаяработа со 

всемиучастник

амиобразовате

льных 

ребенкасЗПР (отоларинголог,п

сихиатр,невролог

) 

-сайт школы отношений 

сцельюповыше

ниякомпетенц

ии 

ввопросахкорр

екции 

иразвитияребе

нка 
сЗПР. 

Совместнаядеятельность: 

-  отслеживаниединамикиразвитияребенка; 

Комплексусловийкоррекционнойработывключает: 

1) Психолого-педагогическоеобеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий в соответствии с 

рекомендациямиПМПК. Основной формой организации учебного процесса является классно-

урочная система.Расписание уроков составляетсяучетом требований СанПиН. 

• школа обеспечивает обучение ребенка по очной форме обучения. 

Содержаниеобразованияопределяетсядлядетейсзадержкойпсихическогоразвитияисходяизособ

енностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейребенка.Социализация 

обучающегося обеспечивается через участие во внеклассных 

мероприятиях,системуиндивидуальныхкоррекционныхзанятий. 

• здоровьесберегающиеусловиявобразовательнойорганизацииобеспеченысоблюде

ниемохранительногорежимавобразовательно-воспитательномпроцессе: 

�составлениерасписаниясучетом уровняработоспособностиобучающегося, 

�организациядинамическихпаузвовремяобразовательногопроцесса,соблюдениережи

мныхмоментов. 

2) Программно-методическоеобеспечение 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыиспользуются,компьютерныеко

ррекционно-развивающиепрограммы,диагностическийикоррекционно-

развивающийинструментарий,необходимыйдляосуществленияпрофессиональнойдеятельност

и учителей, работающих в начальной школе классе, педагога-психолога, учителя-логопеда. 

3) Кадровоеобеспечение 

Образовательнаяорганизацияобеспеченаспециалистами:администрация (1чел.),учителя 

–1 человека, педагог-психолог-2 человек,учитель-логопед–2 чел, соц.педагог 1 чел 

4) Информационноеобеспечение 

Информационноеобеспечениесубъектовобразовательногопроцессадаетвозможность 

для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно -
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методическимфондамибазамданных,системнымисточникаминформации,наличиеметодически

хпособийирекомендацийповсемвидамдеятельности,атакжеучебнонаглядныхпособийи т.д. 

 

 
Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимся с задержкой 

психического развития науровненачального общегообразования 

 
Удовлетворение специальных образовательных потребностей ребенка с 

задержкой психического развития: 

• успешноадаптируетсявобразовательнойорганизации; 

• проявляетпознавательнуюактивность; 

• умеетвыражатьсвоеэмоциональноесостояние,прилагатьволевыеусилияк 

решению поставленныхзадач; 

• имеетсформированнуюучебнуюмотивацию; 

• ориентируетсянаморальныенормыиихвыполнение; 

• организует и осуществляет сотрудничество с

 участникамиобразовательных отношений. 

Коррекциянегативныхтенденцийразвитияучащегося: 

• дифференцируетинформациюразличноймодальности; 

• соотноситпредметывсоответствиисихсвойствами; 

• ориентируетсявпространственныхивременныхпредставлениях; 

• владеет приемами запоминания, сохранения и

 воспроизведенияинформации; 

• выполняет основные мыслительные операции (анализ,

 синтез,обобщение,сравнение, классификация); 

• адекватноотноситсякучебно-воспитательномупроцессу; 

• работаетпоалгоритму, всоответствиисустановленнымиправилами; 

• контролируетсвоюдеятельность; 

• адекватнопринимаетоценкувзрослогоисверстника; 
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• понимаетсобственныеэмоцииичувства,атакжеэмоцииичувствадругихлюд

ей; 

• контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции

 исамоконтроля; 

• владеетнавыкамипартнерскогоигрупповогосотрудничества; 

• строитмонологическоевысказывание,владеетдиалогическойформой 

речи; 

• используетнавыкиневербальноговзаимодействия; 

• выражаетсвоимыслиичувствавзависимостиотситуации,пользуется 

формамиречевогоэтикета; 

• используетречевыесредствадляэффективногорешенияразнообразныхком

муникативныхзадач. 

Развитие речи,коррекция нарушений речи: 

• правильнопроизноситиумеетдифференцироватьвсезвукиречи; 

• владеетпредставлениямиозвуковом составеслова 

ивыполняетвсевидыязыковогоанализа; 

• имеетдостаточныйсловарныйзапаспоизученнымлексическимтемам,подби

раетсинонимыиантонимы,используетвсечасти речивпроцессеобщения; 

• правильнопользуетсяграмматическимикатегориями; 

• правильнопишеттекстпослухубездисграфическихошибок,соблюдаетпунк

туацию; 

• правильночитаеттекстцелымисловами,пересказываетегоиделаетвыводы 

потексту; 

• активнопользуетсяречьювпроцессеобщениясокружающими,используетре

чьдляпередачиинформациисобеседнику,задаетвопросы,владеетдиалогическойи 

монологической речь 

 

2.4. Программа внеурочной деятельности 

ЧастьюфедеральногогосударственногообразовательногостандартаНООдляобучающихсяс 

ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность кольников – 

понятие,объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых 

возможно ицелесообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации. 

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий 

длядостижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального 

опыта иформирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий 

длявсестороннегоразвитияисоциализациикаждогообучающегосясЗПР,созданиевоспит

ывающейсреды,обеспечивающейразвитиесоциальных,интеллектуальныхинтересов 

учащихся всвободноевремя.Основныезадачи: 

- коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,личностногор

азвитияобучающегосясЗПРсучетомеговозрастныхииндивидуальныхособенностей; 
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- развитиеактивности,самостоятельностиинезависимостивповседневнойжизни; 

- развитиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовобучающегосявразн

ых видахдеятельности; 

- формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправильнооцен

ивать окружающееи самихсебя, 

- формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- развитие трудолюбия,способностик преодолению

 трудностей,целеустремлѐнности инастойчивостивдостижении результата; 

- расширениепредставленийобучающегосяомиреиосебе,егосоциального 

опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

- формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи

 иобразовательнойорганизации; 

- развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками, 

- родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- укреплениедовериякдругимлюдям; 

- развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманиядругихл

юдейи сопереживания им. 

Дляреализациивнеурочнойдеятельностинауровненачальногообщегообразовани

яотводятсячасы,предназначенныедляреализациинаправленийвнеурочной 

деятельности, и часы на коррекционно-развивающую область.Эти 

часыраспределеныпоследующимнаправлениямобразовательно-

воспитательнойдеятельности: 

- коррекционно-развивающее; 

- спортивно-оздоровительное; 

- общеинтеллектуальное; 

- духовно-нравственное; 

- социальное. 

 
Следуетучитывать,чтовнеурочнаядеятельность: 

 являетсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавшколе; 

 способствуетвполноймеререализациитребованийфедеральногогосударственног

о образовательного стандарта начального общего образованиядлядетей сЗПР; 

 неявляетсядополнительнымобразованиемобучающегосяиможетпроисходить не 

только во второй половине дня, но и в другое время, 

включаяканикулярные,выходныеипраздничныедни(например,экскурсионныеп

оездкивдругиегорода,лагеря, походы и др.); 

преимуществамиданногокомпонентаобразовательногопроцессаявляется: 
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предоставление учащемуся возможность широкого спектра

 занятий,направленныхнаразвитиешкольника; 

 наполнениеконкретнымсодержаниемданногокомпонентанаходитсявкомпетенц

ииобразовательной организации. 

 
Образовательныерезультатывнеурочнойдеятельностимогутбытьтрѐхуровней. 

Первыйуровеньрезультатов–

приобретениешкольникомсоциальныхзнаний(обобщественныхнормах,обустройствео

бщества,осоциальноодобряемыхинеодобряемыхформахповедениявобществеит.п.),пон

иманиясоциальнойреальностииповседневнойжизни.Длядостиженияданногоуровнярез

ультатовособое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в 

основном 

идополнительномобразовании)какзначимымидлянегоносителямисоциальногознанияи

повседневного опыта. 

Второйуровеньрезультатов–формированиепозитивныхотношенийшкольника  

к базовым  ценностям  общества   (человек,  семья,  

Отечество,природа,мир,знания,труд,культура),ценностногоотношенияксоциальнойре

альности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значениеимеет 

равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровнекласса, 

школы, то есть в защищенной, дружественной ему социальной среде. 

Именновтакойблизкойсоциальнойсредеребенокполучает(илинеполучает)первоепракт

ическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить(или 

отвергает). 

Третийуровеньрезультатов–

получениешкольникомопытасамостоятельногосоциальногодействия.Длядостиженияд

анногоуровнярезультатовособоезначениеимеетвзаимодействиешкольникассоциальны

мисубъектамизапределамишколы, воткрытойобщественной среде. 

Внеурочнаядеятельностьшколывомногомзависитотимеющихсякадровыхим

атериальныхвозможностей,поэтомувнашейшколевнеурочнаядеятельностьучащегосяс

ЗПРстроитсяследующимобразом.Дляорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающи

хсявработувовлеченыучителяначальныхклассов,классныйруководитель,педагог–

психолог,учитель-логопед. 
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3. Организационныйраздел 

3.1. Учебныйплан 

Пояснительная записка к 

учебномуплану МБОУ 

«Куркинская ООШ» 

на2023-2024учебныйгод 

 

1. Общиеположения. 

УчебныйпланМБОУ «Куркинская 

ООШ»построенсучѐтомтребованийсовременнойжизниобществаитехпроблем,которыезатрагиваю

тинтересыипотребностидетейсограниченнымивозможностямиздоровья.Своевременноеобеспечен

иеадекватныхусловийобученияивоспитаниядетейсЗПРспособствуетпреодолениюнеуспеваемости

учащихся,охранездоровья,профилактикеасоциальногоповедения, 

коррекцииихпсихическихифизическихнарушений. 

Учебныйплансоставленсучетомпсихофизическихособенностейдетейинаправленнавосполн

ениепробеловпредшествующегоразвития,наформированиезнанийипредставленийобокружающем

мире,одновременноеразвитиеречииумственныхопераций, 

наразвитиепространственныхпредставленийимоторики,нанормализацию деятельности в целом, 

что определяет специфику программы специальнойшколыдля детей с 

задержкойпсихическогоразвития. 

2. Нормативно-правовая база учебного плана 
Учебный план МБОУ «СОШ №1» составлен на основе 

нормативных документов: 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании 

вРоссийскойФедерации»,  (сизменениями). 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерацииот 6 октября 

2009года №373, 

зарегистрированногоМинюстомРоссии22декабря2009года№15785«Обутвержденииивведениивд

ействиефедеральногогосударственногообразовательногостандартаначального общего 

образования»,(с изменениями). 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

"Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общегообразования" (Зарегистрирован05.07.2021 №64100). 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря2014 г. N 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандартаначальногообщегообразованияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья

». 

5. Устава МБОУ «СОШ №1». 

6. Адаптированной образовательной  программы МБОУ «СРШ №1». 

7.  ПостановленияГлавногоГосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации 

«ОбутвержденииСанПин2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические 

требованиякусловиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 № 189,(зарегистрировановМинюстеРоссийской Федерации03.03.2011 №19993). 

8.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерацииот24.03.2021№10"Овнесенииизмененийвсанитарно-

эпидемиологическиеправилаСП3.1/2.4.3598-20"Санитарно-эпидемиологические 

требованиякустройству,содержаниюиорганизацииработыобразовательныхорганизацийидругихо

бъектовсоциальнойинфраструктуры для детей и молодежи вусловиях распространения новой 

коронавируснойинфекции(COVID-19)", 

утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16"(Зарегистрирован 29.03.2021 №62900). 

9. Распоряжения Правительства РФ «Об утвержденииплана мероприятий по введению 

с2012/2013учебногогодакомплексногоучебногокурсадляобщеобразовательныхучреждений 
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«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики»от28января2012 г.№84-р. 

10. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

декабря2012г. №1060 «О внесении изменений в части замены предметной области «Основы 

духовно-нравственнойкультурынародовРоссии» напредметнуюобласть 

«Основырелигиозныхкультури светской этики». 

11. ПриказаМинпросвещенияРоссииот28.12.2018N345(ред.от18.05.2020)"Офедеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основног

ообщего,среднегообщегообразования". 

12. ПриказаМинпросвещенияРоссииот23.12.2020N766"Овнесенииизмененийвфедеральн

ый перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основног

ообщего,среднегообщегообразования. 

13. ПисьмаМинобрнауки России от 31.03.2015 N 08-461 "О направлении 

регламентавыбора модуля курса ОРКСЭ" (вместе с "Регламентом выбора в образовательной 

организацииродителями(законнымипредставителями)обучающихсяодногоизмодулейкомплексн

огоучебногокурса"Основырелигиозныхкультури светской этики"). 

14. ПисьмаМинобрнаукиРоссииот25.05.2015N08-761"Обизучениипредметныхобластей: 

"Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

15. ПисьмаДепартаментаобщегообразованияМинистерстваобразованияинаукиРоссийск

ойФедерацииот12мая2011года№03-296«Оборганизациивнеурочнойдеятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общегообразования». 

Режим функционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебнымг 

рафиком, расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются 

образовательнойорганизациейсамостоятельно. 

РежимфункционированияустанавливаетсявсоответствиисСанитарно-

эпидемиологическимиправиламиинормативами(СанПиН2.4.2.2821-

10),зарегистрированнымивМинистерствеюстиции России03.03.2011.п.2.9. 

Уставомобразовательной организации, правилами внутреннего распорядка и санитарно-

гигиеническимитребованиямик общеобразовательномупроцессу. 

 Обучение детей в 1-4 классах осуществляетсяврежиме 5-дневной рабочей 

недели. 

Продолжительность учебногогода 34 учебные недели. 

Продолжительность 

 Уроко - 40минут.У чебныезанятия проводятся только в первуюсмену. 

Обучение поУМК–«Школа России».Обеспеченность учебниками– 100%. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихся 
 

Обучающиесяпроходят текущий контроль ипромежуточную аттестацию по учебным 

предметам  в порядке, определенном локальным актом МБОУ «СОШ № 1», утвержденным 

приказом директора «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 
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Промежуточнаяаттестация учащихсяшколыв2023-2024 учебномгодураспределяется 

следующимобразом: 

Уровень Вид оценочной процедуры Сроки 

 
Школьный 

Стартоваядиагностикапорусскомуязыкуиматематике Втораянеделясентября, 2023г. 

 Промежуточный контроль.Диагностическая работа 

порусскомуязыкуи математике 

2-3неделядекабря,2023г. 

Федеральный Всероссийские проверочные работы(ВПР), с согласия родителей Апрель,май, 

(согласнографикаРособрнадзоран

а2023-2024 уч.г.) 

Порядокпереводаучащихсявследующийкласс 
Решениеопереводевследующийкласспоитогамгода,условныйпереводвследующийкласс;оставлен

ие на повторный годобучения принимаетпедагогическийсовет школы, руководствуясь Федеральным 

законом«Об образовании» в РоссийскойФедерации, Уставом МБОУ «СОШ №1», «Положением о 

переводе учащихся в следующий класс». 

3. Общая характеристика учебного плана Уровень—

начальное общее образование 
Начальнаяшкола—самоценный,новыйэтапвжизнимладшегошкольника. 

В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебногоплана 

науровне общего образования формируются базовые основы и фундамент 

всегопоследующегообучения, втомчисле: 

 Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

системаучебныхипознавательныхмотивов,умениепринимать,сохранять,реализовыватьучебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и ихрезультат; 

 Формируютсяуниверсальныеучебныедействия; 

 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовностьиспособностьксотрудничествуисовместнойдеятельностиученикасучителемиодноклассникам
и,формируютсяосновынравственногоповедения,определяющегоотношенияличности собществоми 

окружающими людьми. 

Содержание образования на этом уровне формируется преимущественно за счетвведения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностныйподходииндивидуализациюобученияпокаждомуучебномупредмету. 

Нормативныйсрокосвоения4года. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей-

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательнаячасть 

Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов 

обязательныхпредметныхобластей, которые должны бытьреализованысогласно 

федеральногокомпонента государственного стандарта, и учебное время, отводимое на их 

изучениепоклассам(годам) обучения. 

Обязательныепредметныеобластиучебногопланаиосновныезадачиреализациисодержанияпред

метныхобластей. 

Предметная область: Филология. Основные задачи реализации содержания:Овладение 

грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения.Развитие устной и письменной 

коммуникации, способности к осмысленному чтениюи письму. Овладение способностью пользоваться 
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устной и письменной речью 

длярешениясоответствующихвозрастужитейскихзадач.Развитиеспособностиксловесномусамовыражени

юнауровне,соответствующемвозрастуиразвитиюребѐнка. Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразииязыкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национальногосамосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи,коммуникативныхумений,нравственныхиэстетическихчувств,способностейктворческойдеятельнос

ти. 

Предметнаяобласть:Математикаиинформатика.Основныезадачиреализациисодержания:овлад

ениеначаламиматематики(понятиемчисла,вычислениями,решениемпростыхарифметическихзадачидруги

ми).Овладениеспособностьюпользоватьсяматематическимизнаниямиприрешениисоответствующих 

возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать 

мерыизмеренияпространства,времени,температурыидругимивразличныхвидахпрактическойдеятельност

и).Развитиеспособностииспользоватьнекоторыематематическиезнаниявжизни. 

Предметнаяобласть:Обществознаниеиестествознание(окружающиймир).Основныезадачиреа

лизациисодержания:Формированиеуважительногоотношенияксемье,населенномупункту,региону,Росси

и,истории,культуре,природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности 

имногообразияокружающегомира,своегоместавнем.Формированиемоделибезопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных ичрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенциидля обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Развитиепредставленийобокружающеммире.Развитиеспособностииспользоватьсформированныепредста

вленияомиредляосмысленнойисамостоятельнойорганизации безопасной жизни в конкретных 

природных и климатических 

условиях.Развитиеактивности,любознательностииразумнойпредприимчивостивовзаимодействиисмиром

живой и неживойприроды. 

Предметнаяобласть:Основырелигиозныхкультурисветскойэтики.Основныезадачиреализаци

исодержания:Воспитаниеспособностикдуховномуразвитию, нравственному самосовершенствованию. 

Формирование 
первоначальныхпредставленийосветскойэтике,оботечественныхтрадиционныхрелигиях,ихроливкультур

е, истории и современностиРоссии. 

Предметная область: Искусство. Основные задачи реализации содержания 

:Накоплениепервоначальныхвпечатленийоразныхвидахискусств(музыка,живопись,художественнаялит

ература,театридругие)иполучениедоступногоопыта художественного творчества. Освоение 

культурной среды, дающей 

ребѐнкувпечатленияотискусства,формированиестремленияипривычкикпосещениюмузеев,театров,конц

ертов.Развитиеопытавосприятияиспособностиполучатьудовольствиеотпроизведенийразныхвидовискус

ств,выделениесобственныхпредпочтенийввосприятииискусства.Формированиепростейшихэстетически

хориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребѐнка и их 

использованиеворганизацииобыденнойжизниипраздника.Развитиеопытасамовыражениявразных 

видахискусства. 

Предметнаяобласть:Технология.Основныезадачиреализациисодержания:Овладениеосновами

трудовойдеятельности,необходимойвразныхжизненныхсферах,овладениетехнологиями,необходимыми

дляполноценнойкоммуникации,социальногоитрудовоговзаимодействия.Овладениетрудовымиумениям

и,необходимымивразныхжизненныхсферах,овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнолог

иииосвоенныетрудовыенавыкидляполноценнойкоммуникации,социальногоитрудовоговзаимодействия.

Формированиеположительногоопытаиустановкинаактивноеиспользованиеосвоенныхтехнологийинавы

ковдлясвоегожизнеобеспечения,социального развитияи помощи близким. 

Предметная область «Физическая культура». Основные задачи 

реализациисодержания:Укреплениездоровья,содействиегармоничномуфизическому,нравственномуисо

циальномуразвитию,успешномуобучению,формированиепервоначальныхуменийсаморегуляциисредст
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вамифизическойкультуры.Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового ибезопасного образа жизни. Овладение основными представлениями о 

собственномтеле,возможностяхиограниченияхегофизическихфункций,возможностяхкомпенсации.Фор

мированиепониманиясвязителесногосамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самостоятел

ьностьюинезависимостью.Овладениеумениямиподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,по

требностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с 

необходимымиоздоровительнымипроцедурами.Овладениеумениямивключатьсявзанятиянасвежемвозд

ухе,адекватнодозироватьфизическуюнагрузку,соблюдатьнеобходимый индивидуальный режим 

питания и сна. Формирование умения 

следитьзасвоимфизическимсостоянием,величинойфизическихнагрузок.Развитие 

основныхфизическихкачеств(силы,быстроты,выносливости,координации,гибкости). Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыковздоровогои безопасного образа жизни. 
 

Часть,    формируемая     участниками     образовательного     процесса 

представленапредметом«Основысмысловогочтенияиработастекстом». 
Коррекционно-развивающаяобластьявляетсяобязательнойчастьювнеурочнойдеятельности.В 

МБОУ «СОШ №1»,осуществляющейинклюзивное обучение. Коррекционно-развивающее 

обучение реализуютштатныеспециалисты:учитель-логопед,педагог-психолог. 

Содержание коррекционно – развивающей области представлено 

следующимиобязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие 

занятия(логопедические и психокоррекционные)», индивидуальные занятия, «Ритмика». 

Основные задачи реализации содержания: Совершенствование движений. Коррекцияотдельных 

сторон психической деятельности и личностной сферы. 

Формированиеучебноймотивации,стимуляциясенсорно-

перцептивных,мнемическихиинтеллектуальныхпроцессов.Гармонизацияпсихоэмоциональногосост

ояния,формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в 

себе,развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля.Развитиеречевойдеятельност

и,формированиекоммуникативныхнавыков,расширениепредставленийобокружающейдействительн

ости.Формированиеиразвитиеразличныхвидовустнойречи(разговорно-диалогической,описательно-

повествовательной).Обогащениеиразвитиесловаря,уточнениезначенияслова,развитие лексической 

системности, формирование семантических полей. Коррекцияиндивидуальных пробеловвзнаниях. 

Коррекционный курс «Ритмика». 

Основныезадачиреализациисодержания:Укреплениездоровья,коррекциянедостатковпсихомоторно

йиэмоционально-волевой сфер. Развитие общей и речевой моторики. Развитие 

уменияслушатьмузыку,выполнятьподмузыкуразличныедвижения,втомчислеитанцевальные,сречев

ымсопровождениемилипением.Развитиекоординациидвижений,чувстваритма,темпа,коррекцияпро

странственнойориентировки 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и вовнеурочное 

время.Наиндивидуальныекоррекционныезанятияотводитсядо25минут. 

Количествоучебныхзанятийза5учебныхлетнеможетсоставлятьболее3732часов. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на уровне начального общегообучения 

составляет−1680часов,изних1176чприходитсянакоррекционно-развивающеенаправление. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4

б 

4

в 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 2

3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Литературное чтение 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 2

3 

2

3 

23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 3

4 

3

4 

34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 7

8

2 

7

8

2 

782 
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3.2. Системаусловийреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограм

мыначального общего образования 

Сцельюсохраненияединогообразовательногопространствастранытребован

ия к условиям получения образования обучающимся с ЗПР, 

представляютсобойсистемутребованийккадровым,финансовым,материально-

техническимииным условиям реализации адаптированной основной образовательной 

программы идостиженияпланируемыхрезультатов обучающимся. 

3.2.1. Кадровыеусловия 

МБОУ «Куркинская 

ООШ»укомплектованакадрами,имеющиминеобходимуюквалификациюдлярешенияза

дач,определенныхосновнойобразовательнойпрограммойобразовательнойорганизации,

способнымикинновационнойпрофессиональной деятельности. 
 

№ Специалисты,должность Количество 

1 Администрация 1 

2 Педагог-психолог 1 

3 Учитель-логопед 1 

 
3.2.2. Психолого-педагогические условия 

реализацииадаптированнойобразовательнойпрог

раммы 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО является 

созданиевобразовательнойорганизациипсихолого-

педагогическихусловий,обеспечивающих:–

преемственностьсодержанияиформорганизацииобразовательной деятельности по 

отношению к дошкольному образованию с учетомспецификивозрастного 

психофизическогоразвитияобучающихся; 

– формированиеиразвитиепсихолого-

педагогическойкомпетентностиучастниковобразовательныхотношений; 

– вариативностьнаправленийиформ,атакжедиверсификациюуровнейпсихолог

опедагогического сопровождения участников образовательных отношений;–

дифференциациюи индивидуализацию обучения. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников

 образовательныхотношенийна уровненачального 

общего образования 

-уровнипсихолого-

педагогическогосопровождения:индивидуальное,групповое,науровнекласса, 

науровнеобразовательной организации. 

Основнымиформамипсихолого-педагогическогосопровожденияявляются: 

– диагностика, направленная на выявление особенностейстатуса школьника. 

Онаможет проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в 

школу и вконцекаждогоучебного года; 
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– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом 

сучетомрезультатовдиагностики,атакжеадминистрациейобразовательнойорганизации; 

– профилактика,экспертиза,развивающаяработа,просвещение,коррекционнаяработа,осуществ

ляемаявтечениевсегоучебноговремени. 

Косновнымнаправлениямпсихолого-педагогическогосопровожденияможноотнести: 

– сохранениеи укреплениепсихологическогоздоровья; 

– мониторингвозможностейиспособностейобучающегося; 

– формированиеуобучающихсяценностиздоровьяибезопасногообразажизни;–

развитиеэкологическойкультуры; 

– формированиекоммуникативныхнавыковвразновозрастнойсредеисредесверстников;–

поддержкудетскихобъединенийиученическогосамоуправления; 

– выявлениеиподдержкулиц,проявившихвыдающиесяспособности. 

МероприятияпоподдержкеобучающегосясЗПР 

Коррекционно-

развивающаяработасобучающимсясЗПРопределяетсявсоответствиисегообразовательнымипот

ребностями,обусловленнымивозрастом,степеньюимногообразиемнарушений,атакжесоциальн

о-культурнымиусловиямижизниивоспитания. 

Прежде всего, необходимо учитывать, что такие дети особо нуждаются в 

постоянноподдерживаемойвзрослымиситуацииуспеха.Онадолжнаотноситьсякаккпредметно-

практической деятельности, в которой ребенок смог бы усваивать и переносить способы 

инавыкивновыеситуации,такикмежличностномувзаимодействию.Неразвитостьиспецифичност

ькоммуникативныхпотребностейребенкасЗПРтребуетпараллельного 

веденияиндивидуальнойиколлективнойработы.Наравнеспознавательным 

должноидтиэмоциональноеразвитиеребенкасЗПР,чтообусловленонезрелостьюэмоционально-

нравственнойсферыличностиэтихдетей. 

Учеттакихспецифическихпотребностейбудетспособствоватьбезболезненнойсоциализац

ииребенка. 

Педагог-психолог акцентирует свое внимание на коррекции и развитии 

эмоциональнойсферыиповеденияребенка,наразвитиипотребностивобщении.Вдругомслучаеви

ндивидуальнуюработувключаютсяизанятияпокоррекциипознавательнойсферывсоответствии 

срезультатами диагностики. 

Одноизосновныхмествкоррекционнойработедолжноотводитьсявсемформамручной 

деятельности, включая рисование, лепку, аппликацию, конструирование, работу 

смозаикой,пальчиковуюгимнастику, шитьеи т.д. 

В рисовании используются следующие игры-упражнения:срисовывание с 

образца;работа с трафаретами; обведение контура, обведение по внешнему и внутреннему 

контуру;раскрашиваниеи штриховка. 

Ваппликации используется какметодотрыва (безиспользования ножниц), так 

иметодвырезывания.Развитиенавыковработысножницамиможетвыступатькаксамостоятельны

йвид деятельности. 

Обосновываявзаимосвязьразвитиядвиженийпальцевиинтеллектадетей,используется 

пальчиковая гимнастика как метод коррекции интеллекта детей. Цель занятий -синхронизация 

работы полушарий головного мозга, развитие потенциальных способностей,памяти, 

внимания, речи, мышления. Кроме того, методика в работу включаются 

дыхательныеупражненияиупражнения, развивающиемышцы языка. 

Ребенку с ЗПР предлагаются игры упражнения, направленные на 

развитиетактильнойчувствительности:вемкостискрупой(например,пшеномилирисом)пряч
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етсякакая-нибудь мелкая игрушка, задача ребенка — найти ее и описать, не доставая; 

сортировкасмешанных круп по отдельным коробочкам; выкладывание фигурок из круп; игры 

скусочкамиразличныхматериалови тканей ит.д. 

Крометого,можноигратьсразличнымивидамиконструктора,палочками,пазлами,мозаико

йи т. д. 

Особого внимания требует развитие речевого опосредования действий ребенка. 

Такимобразом, используются следующие приемы:поощрение и поддержка правильных 

ответов наэтапе ориентировки в задании; проговаривание вместе с ребенком того, что он 

будет делать, 

атакжепоследовательностидействий;повторениеребенкомзаданиявслух;вспомнитьиповторить

заданиепослетого,каконовыполнено;привлечениеребенкавкачествепомощникадругимдетям. 

ВработесребенкомсЗПРширокоприменяютсядидактическиеигры,которыеспособствуют

формированиюсамоконтроля,освоениесенсорныхэталоновинавыковучебнойдеятельности. 

Ценность дидактической игры состоит в том, что сам процесс обучения она 

делаетэмоциональным, при достаточно большом количестве повторений сохраняет интерес 

ребенкакзаданию. Это особенно важно вработе сребенкомсЗПР. 

 
Рекомендацииродителям. 

Значимость налаживания тесного взаимодействии я семьей определяется тем, что 

именно она,как важнейший институт, обуславливает особенности социального развития 

ребенка. 

Формирование и зоны ближайшего развития, и социальной ситуации развития 

определяется сложившейся в семьесистемой отношений ребенка с близкими взрослыми, 
 


		2023-09-24T19:19:39+0800
	г. Зима
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1"
	я подтверждаю этот документ




